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Холестерин (холестерол, ОХ) обнаруживается во всех тканях и 
жидкостях организма животного и человека в свободном состоянии и 
в виде сложных эфиров с ненасыщенными жирными кислотами. Его 
принято подразделять на два фонда: структурный, представленный 
свободным холестерином плазматических мембран, и метаболически 
активный, эфиросвязанный холестерин [1].

Хотя многие органы млекопитающих способны синтезировать 
холестерин, роль печени в этом процессе приоритетна - до 80 % холе
стерина образуется именно в ней из ацетил-КоА [2]. Скорость синтеза 
ОХ зависит от уровня снабжения организма энергией, так как актив
ная уксусная кислота является компонентом энергетического фонда 
клетки. Избыточное содержание липидов в кормах сопровождается 
избыточным синтезом клетками печени ацетила-КоА, что стимули
рует процессы липогенеза вообще и синтез холестерина в частности 
[3]. Имеются сведения, что к концу лактации (одновременно с увели
чением срока стельности), содержание ОХ у коров постепенно снижа
ется [4]. Ветеринарная литература чаще дает усредненные норматив
ные показатели по концентрации общего холестерина в сыворотке 
крови для крупного рогатого скота: 0,67 -  2,88 ммоль/л [5], по другим 
источникам: 3,5 -  6,5 ммоль/л [6].

Целью нашей работы было изучение концентрации общего хо
лестерина у крупного рогатого скота в различные сроки стельности и 
у нестельных животных.

Для эксперимента были подобраны коровы черно-пестрой породы 
по принципу условных аналогов: 1-3, 4-6 и 7-9 месяцев стельности. За 
контроль принята группа клинически здоровых нестельных животных. 
Исследования проводились в лаборатории кафедры химии ВГАВМ и в 
хозяйствах Витебской: ЗАО «Ольговское» и СПХ «Мазоловогаз».
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Общий холестерин в сыворотке определяли ферментативно с ис
пользованием стандартных наборов реагентов производства НТПК 
«Анализ Х» (Республика Беларусь).

Таблица 1 - Изменения концентрации общего холестерина 
сыворотки крови в зависимости от сроков стельности (М ± m)

Показатели
Коровы со сроком стельности Нестельные 

коровы 
3-7 лет (n=10)

1-3 месяца 
(n=10)

4-6 месяцев 
(n=10)

7-9 месяцев 
(n=10)

ОХ, ммоль/л 7,02 ± 0,477*** 4,91±0,234*** 5,01±0,505** 3,33 ± 0,108
Примечание: * - Р < 0,05; ** - Р3 < 0,01; *** - Р < 0,001 по сравнению с нестель-
ными животными.

Концентрация общего холестерина в сыворотке крови была 
наиболее высокой в начале периода стельности. Индивидуальные ко
лебания находились в пределах 4,34 -  8,63 ммоль/л. Это, очевидно, 
связано с интенсивной работой печени в начале беременности и пере
стройкой гормональной системы, с одной стороны, а также с усилен
ным образованием новых плазматических мембран строящихся клеток 
эмбриона (а впоследствии и плода) с другой. Разница между концен
трацией общего холестерина в 4-6 и 7-9 месяцев стельности была не
достоверной. Следует отметить, что на разных сроках стельности 
концентрация общего холестерина сыворотки крови была значительно 
выше, чем у нестельных. Считаем, что данные физиологические осо
бенности следует учитывать при интерпретации показателей общего 
холестерина у крупного рогатого скота.

Медицинская литература также указывает на увеличение кон
центрации холестерина сыворотки крови при беременности и объяс
няет это физиологическим увеличением уровня прогестерона, что 
тормозит выработку гонадотропных гормонов гипофиза и тем самым 
повышает синтез холестерина печенью [7].
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