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Annomauun: 6 pabome onucamvl pe3yibmamol UCCIe008AHUL NO U3)Ye-
HUIO CMPYKMYPHBIX USMEHEeHUll 8 MmuMmyce ywblnjisim-opouiepos, 3apariCeHHblX
namozenuvim wmammom «52[70-M» supyca ungpexyuonnou 6ypcanrvhoti 6ones-
Hu (UBb) na gpone npumenenus mumoghena. 3apasicenue yvinism namo2eHHuiM
wmammom supyca BB evi3vi6aem 6 mumyce nmuy msoicenvie 0ecmpyKmusHvle
usmernenuss. Mopgonoeuueckue usmeneHus 8 OAHHOM Op2aHe YbINIAm npu oaye
mumoghena 6 0o3e 50 me HA Ke HCUBOU MACCHI MeHee BbIPAICEHbL U XAPaKmepu-
3VI0MCsL YCULeHUeM UMMYHOMOPPOL02ULeCKUX NPOYECCO8.

Knwuesvie cnosa: yviniama, mumyc, ungexyuonHas OypcaivHas 00-
JIe3Hb, NAMoMopho0cuyecKas OUACHOCMUKA, UCTOI02UYeCKOe UCCIe008aHUe

Nudexunonnas OypcanbHas 6one3ns (UBb, 6one3ns 'ambopo, nHbpek-
IIUOHHBIA OYpPCUT | JIp.) — BUPYCHAs BHICOKOKOHTArno3Hasi 0OJI€3Hb ITHII, TIPe-
UMYILECTBEHHO 2—15-HEeeNbHOTO BO3pacTa, CONPOBOXKAAIOIASICS TUapeei, mo-
paxenuem (adpurmeBoit Oypchl, B MEHbIIIEH CTETICHH — JAPYTUX JTUM(OUTHBIX
OpPTraHoOB, MOYEK, HATMYUEM KPOBOUIUSHUI B MBIIIICYHON TKaHU T'PYIH, KpbLjia,
Oeapa U B CIM3UCTOM O0OOJIOYKE HA TPAHUILIE JKEJIE3UCTOrO U MBIIIEYHOTO Ke-
ayakoB [2, 5, 7-10]. OCHOBHOW MUILIEHBIO BUPYCA ABIISIIOTCS MPEIIIECTBEHHUKHU
B-nmumdouuToB, KOTOpbIE y NTHIl Pa3MHOXKAIOTCS B JIMM(PATUUECKUX Y3EJIKax
KJIOAKaJbHOW OypChl, TAKXKE M3MEHEHHS HaONIOJal0T BO BCEX OpraHax MMMYH-
HOU cucTeMbl NTULl. B TO ke BpeMsi BUPYC OKa3bIBAE€T HEOIATONPUATHOE BIIUS-
HUE KaK Ha MPOTEKaHHe OMOXUMUYECKHUX MPOLECCOB B OTAEIBHBIX KIETKaX, TaK
Y Ha BCIO aHTHUOKCUJIAHTHYIO CUCTEMY B LIETIOM [4].

B Hacrosimiee Bpemsi MMEETCS 3HAYUTEIbHOE KOJIMYECTBO CPEACTB IS
KOPPEKIIMHA HApYIICHU aHTHOKCUIAHTHON CHUCTEMBbl OpraHU3Ma >KUBOTHBIX U
NTHUI, KOTOPOE HACUMUTHIBAET YK€ 0OJie€ COTHU MPUPOAHBIX M CHHTETHUYECKUX
coeauHeHui [1, 3], cpeau KOTOpBIX HAXOAUTCS Mpernapar «MuTtoden».

[lens paboThI — OnUCaTh CTPYKTYPHBIE U3MEHEHUSI B TUMYCE LIBILIST MPU
AKCIIEPUMEHTATILHON OMpHABUPYCHOM MH(MEKIMU Ha (POHE NMPUMEHEHUS] MUTO-
deHa.

OmnbiT npooguian Ha 120-tu SPF-1pimistax (CBOOOIHBIX OT creruduye-
ckux antuten kK Bupycy Mbb) 28-nHeBHOro Bo3pacta, pa3neneHHbIX Ha 3 TpyIi-
bl 110 NPUHLHITY aHaJIoroB 1o 40 rojgoB B KaxaodW. MOJOIHSAKY MEPBBIX ABYX
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OMNBITHBIX TPYNIl WHTpaHa3ajdbHO BBOAWIM MO (0,2 M BBICOKOBUPYJIEHTHOTO
mramma «52/70-M» Bupyca UBB B go3e 3,5 Ig DU/50/0,2 miu. Itune 1-oi
OMBITHOM TPYIIbl B TEYEHHE BCEr0 OINbITA BMECTE C MUTHEBOM BOIOM AaBaju
npenapat «Mutoden» u3 pacuera 50 MI/Kr )KUuBoi Macchl. IHTaKTHBIC IBITLISITA
3-# TpynHmbl COYKUIW KOHTPOJIEM. YOO# NMTHUIIBI BCEX TPYMI OCYIISCTBISIN Ha
3,7, 14 cyTkn 3KCIEpUMEHTA.

Jns  panpHeHmMX MOpP(ONIOrHYecKUX HCCICHOBAHUM OT  IBITUIAT-
OpoiiiepoB oTOMpaIu KycOuku TUMYyca [6]. DTarbl TpUTOTOBICHUE THUCTOIOTH-
YeCKUX cpe3oB ((hukcanus, MpOMbIBKa, 00€3BOKUBAHNE U YIUNIOTHEHHE) TPOBO-
JIWJTA COTJIACHO OTPa0OTaHHOW METOAMKE, UMEIOIIEHCs B TaOopaTopuu Kadeapsl
natojorudecko anaromuu u rucronorun YO BIABM. [lns uzydenus: o0mux
CTPYKTYPHBIX U3MEHEHUH Cpe3bl OKpAIIMBAIN TeMaTOKCHIMH-203uHOM. [{udpo-
BbIE JaHHBIE OOpabOTaHbl CTAaTHUCTHYECKW C WCMOIB30BAHUEM IPOTPAMMBI
Microsoft Excel 2007. Kpurepun CrbloficHTa Ha JOCTOBEPHOCTH pa3IHuUil
CpaBHUBAEMBbIX IMOKa3aTeed OLEHUBAIA IO TPEM MOPOTraM BEPOSITHOCTH (YpPOB-
HSIM locTOBepHOCTH): p<0,05, p<0,01 1 p<0,001.

[Ipn MakpOCKOMMYECKOM HCCIEIOBAaHUU THUMYCA UBIUISIT KOHTPOJIbHOU
IpyNIbl HAa 3 cymKuy ONbITa BO BCE MEPUObI MPOBEACHUS UCCIEIOBAHUS, CYlIe-
CTBEHHBIX MOP(]OJOrMYECKUX MU3MEHEHUN BBISIBICHO HE ObLI0. J[oJabku opraHa
pacrnoJiaraiuch B 00JacTH MEpUTpaxeabHON KIIETYATKU, UMEIH HOPMaJbHYIO
BEJIMYUHY U (OpMY, CEpO-PO30OBBIM I[BET, PUCYHOK JOJIBYATOTO CTPOSHHUS Ha
paszpese Obul 4yeTkui. [Ipw maTronoroaHaTOMUYECKOM BCKPBITHU 3apa)KEHHBIX
IBITUIST Ha 3 CYTKH OTbBITA HAOIIOAAIOCh HE3HAYUTEIILHOE YMEHBIIICHUE TUMYCa
B 00beMe, opraH ObUI IUIOTHOW KOHCUCTEHIIMH, CEPOTO 1IBETA, BIAXKHBIN, PUCY-
HOK JI0JIbYaTOr0 CTPOEHUS Ha pa3pe3e HEUETKU.

Pazmep kOpkOBOro BEHIECTBA B TUMYCE UBIIUIST 2 TPYIIbl Ha 3 CYTKH
ombiTa ymMeHbInancs B 1,6 paza (P,.3<0,01). Pasmep KkopkoBOro BeiiecTBa TUMY-
ca ymenbImaics B 1,7 pasa (P;,<0,01).

CooTHOIIIEHnE KOPKOBOTO U MO3TOBOTO BEIIECTBA Yy LBILIAT 1 U 2 rpynn
u3MeHs10¢h B 1,5 pasa (P1.,<0,01), y ntun 1 u 3 rpynm — B 1,3 pa3za (P;.3<0,05).
Kpome Toro, y HBIISAT ONBITHBIX TPYII MPOUCXOAUIO 3HAYUTEIBHOE YMEHbB-
[I€HUE TJIOTHOCTH JTUMQOIIMTOB B KOPKOBOM U MO3TrOBOM BelecTBe. Bo 2 rpyn-
1e JaHHBIA MOKa3aTelb YMEHbIIWICS B 1,5 pa3a mo CpaBHEHHUIO ¢ KOHTPOJEM
(P23<0,001). Ilokazarenp MIOTHOCTH JUM(OIMTOB HAa YCIOBHYIO €IUHUILY
IJIOIIAM B KOPKOBOM BEIECTBE LBIUIAT 1 U 2 rpynn ymeHsluuicsa B 1,5 pasa
(P1-2<0,01). ITnoTHOCTH AMM(POLUTOB HA YCIOBHYIO €AMHMILY IUJIOLIAAA B MO3-
FOBOM BEILECTBE NTHUI[ KOHTPOJIBHOW IPYNIbI U Y UBIUIAT 2 TPYyNIbl YMEHbIIIA-
nack B 2 paza (P,3<0,01), 1 u 2 rpynnamu — B 1,8 paza (P;,<0,001). Y nenbublit
00BEM CTPOMBI YBEIUUUBAJICA B 1,5 pa3 y UBIUIAT 1-i Tpynmbl 10 CPABHEHUIO C
koHTposieM (P1.3<0,001). CooTHoIIEHHE CTPOMBI U TTAPEHXUMBI B TUMYCE IIbITI-
AT B rpymnmne ¢ mutodeHoM ypenuumBaioch ¢ 0,21+£0,01 (B xoHTposie) 10
0,34+0,03 B ombiTe (P1.3<0,01) (pucynku 1, 2).
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Puc.1. Tumyc mpimienka KOHTposbHOM Tpyn-  Puc.2. Tumyc npimienka 1 rpynmnsl Ha 3 1€Hb
bl Ha 3 neHb onbiTa. COCTOSIHUE TUCTOJIOTU-  MPOBEJAEHUs onbiTa. Pacuimpenne Mo3roBoro

4eCKO HOpMBIL. ['eMaTOKCUIMH-3031H. bUO- ¥ Cy)KeHHe KOPKOBOTO BelllecTBa qoJiek. I'e-
Mmen-6. Mukpodgorto. VB.: x 240. MaTOKCHUJIMH-303UH. buomen-6. Mukpodoro.
VB.: x 240.

Ha 7 cymku onpiTa yMEHBIIUIOCH COOTHOIIIEHNE KOPKOBOTO M MO3TOBOTO
BeIECTBA B TUMYce UBILIAT 1 u 2 rpynn B 2,4 pa3a (P1.,<0,05). Y nenbHblil 00b-
€M CTPOMBI TUMYca Yy UBILIAT 1 rpynmsl Bo3pacTtai B 2 pasa (P;.3<0,05) no ot-
HOILICHUIO K KOHTPOJIIO, a MeXKy nTuiiel 2 u 3 rpymm — B 2,6 pasa (P,.3<0,001).
VY upimisaT 1 rpynmel OTMEYAIOCh PE3KOe YBEIMYEHUE COJCPIKAHUS TUIOTHOCTH
TUMQOIIUTOB HA YCIOBHYIO €AMHHUILY IJIONIAAN KaK B KOPKOBOM, TaK M B MO3TO-
BOM BenlecTBe. [IoTHOCTH TUMGOLMTOB B KOPKOBOM BEIIECTBE YBEIMUMBAIAChH
¢ 199,5+14,88 (xouTpomas) g0 209,00+19,1 (1 rpynma) u ymenbmaics B 1,8 paza
Mexay upimuaramu 1 u 2 rpynn (P1,<0,01), B 1,7 pa3 mexny ntuueid 2 u 3
rpym (P23<0,01) (pucynku 3, 4).

Puc.3. Tumyc upimnenka 1 rpynnel. Hezna- Puc.4.Tumyc upiuienka 2 rpynmsl. [losce-
YUTEIBHOE PacIIMPEHNEe MO3TOBOIO Bellle- MECTHas AeIuM(aTu3anus 1 OlmyCcTOIEeHUE
CTBA JI0JIEK. 7 CYTKH IIPOBEJEHUS OmbITa. I'e- MO3IOBOI'0O BEIIECTBA. 7 CYTKH omnbITa. ['e-
MaTOKCHJIMH-3031H. bromen-6. MukpodoTo.  MaTOKCHIIMH-303HMH. bromen-6. Mukpodorto.
VB.: x 240. VB.: x 240.

Ha /4 cymku mnocne 3apakeHusi pasMep KOPKOBOTO BEIIECTBA THUMYCa
UBIIUIAT 2 TPYMNIbl YMEHBIIAJICA B 2 pa3a MO CPaBHEHUIO ¢ KOHTpojeM (P,
3<0,01), mexnay 1 u 2 rpynnamu — B 1,8 paza (P,3<0,01). Paamep mo3rosoro
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BellecTBA y NTUL | ¥ 2 rpynn yBeau4ywinch B 2,3-2,4 pas3a Mo CpaBHEHUIO C
koHTposeM (P;3<0,01; P,3<0,05). CooTHOIIEHHE KOPKOBOIO U MO3TOBOTO Be-
mecTtBa yMeHbmanuch ¢ 1,7+0,25 (B xontposie) g0 0,63+0,17 (y upimsat 1
rpymbl) (P1.3<0,05) u no 0,36+0,1 (y nruist 2 rpynmnsl) (P;.3<0,01). B Mo3ro-
BOM BEILECTBE LIBIUIAT 2 IPYIIbI OTMEYAIOCh YMEHbIIIEHUE MJIOTHOCTU COJIEp-
aHus TUMGOIIMTOB Ha YCIOBHYIO eauHHIly Iutomand B 1,3 pasa (P,.3<0,05).
VY nenbHbIA 00BEM CTPOMBI TUMYCA Y UBIUIST 2 TPYyNIbl yBeauyuBaics B 1,7 pa-
3a 0 cpaBHEHUIO ¢ KOHTpoisieM (P3<0,05). Pazmep mapeHXuMbI TUMYyCa yBEJU-
guBaics ¢ 87,76x1,11% y mpmmuiar 1 rpynmsr (P1.,<0,001) mo 67,47+1,27% y
ntuil 2 rpynmsl. [Ipu 3ToM mokaszarenu cTpoMbl M TAPSHXUMBI MEKTy TITUIEH 2
u 3 rpynn ymeHbmanuchk Oosiee ueM B 2 paza (P,.3<0,05). KonmnyectBo Tener
["accasia B TUMYyCE LBIILIAT BCEX IPYII PE3KO BO3pacTajo K 14 cyTkam uccieno-
Banus. [lpm 3TOM mnokazarens ypenmuuuBasica ¢ 3,25+1,12 (KOHTpOdB) [0
14,5£1,96 u 8,00+1,4 y upmuat 1 u 2 rpynn coorBercTBeHHO (P1.3<0,01; Py
3<0,05). Tumuyeckue Tenplia y UbILIIAT 1 ¥ 2 TPy BCTpEUaIUCh KaK B KOPKO-
BOM, TaK U B MO3TOBOM CJIOSIX (PUCYHKH 5, 6).

. L AL - * TN . -
Puc.5. Tumyc upitenka 1 rpynmnsl. YBenu-
YEHUE YKCIIa U Pa3MEPOB TUMUYECKHX TEJEl] YEHHUE YHUCIIA U Pa3MEPOB TUMUYECKUX TEJIEIL.
(tenmen; 'accans) (TT). 14 cyTku mpoBeaeHUs 14 cyTku npoBeaeHus onbita. ['emarokcu-
omnbITa. ['emaTokcuiuu-303uH. buomen-6. JUH-303uH. buomen-6. MukpodoTto. VB.: x
Muxkpodoro. ¥YB.: x 480. 480.

3axniouenue. Pe3ynbrarsl UCCIEAOBAHUN MO3BOJISIIOT CIETIATh BBIBOJ, YTO
3apaXCHUE LBIIUAT BBICOKONATOTEHHBIM IITaMMOM Bupyca MbBb mpuBomut k
00pa30BaHUIO 3HAYUTEITHHBIX MOP(OIOTHUECKUX U3MEHEHUH B TUMYCE IIBITUIST
(yMeHbIIEHHE pa3MepOB KOPKOBOIO BEIECTBA M IIOTHOCTU COAEPKAHUS JIMM-
(OIUTOB B KOPKOBOM M MO3TOBOM BEIIIECTBE, CHIKCHHE 00beMa MapeHXUMBI Op-
raHa, yBeJIM4eHUE TUMHYECKHUX Telel U Jp.). [Ipu 3ToM B TUMYyCE LBILIAT MO
BIIUSTHUEM BHUPYCHOTO (hakTopa Ha (hoHe mMuTodeHa, HaOIIOIANICh HE CTOJb TH-
KeJple Mpoliecchl (MHOTa MOKa3aTean UMeNU HEe3HAYUTEIbHOE OTKIOHEHHUE OT
MoKa3aTesiel IBIIUISIT KOHTPOJIBHOM TPYIIIIBI).

TakuM 00pa3oM, MPOBEICHHBIE UCCIENOBAHUS MO3BOJISIOT CYIUTh O TOM,
YTO OJHOM M3 NMPEBEHTUBHBIX MEP ISl MPEAOTBPALICHUS aHTUTEHHOTO BO3EH-
CTBUSA HA UMMYHOMOP(OJOTUYECKUE NOKA3aTeNH (B T. Y. U IITAMMOB, BXOJSAILIUX
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B COCTaB BaKI[MHBI), MO)KHO PEKOMEH]IOBAaTh OJHOBPEMEHHOE COUYETAHHOE IPU-
MeHeHue MuTodeHa ¢ BakiuuHou npotuB Mbb nruir.
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