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тельному повреждению мембраны изолированных эритроцитов крыс, значительно повышая 

маркеры перекисного окисления липидов в них и снижая активность ферментативных и не-

ферментативных маркеров в этих клетках [12]. Это согласуется с полученными нами данны-

ми на свиньях, так как в соответствии с выявленными корреляциями накопление кадмия в 

органе-мишени печени должно негативным образом сказываться на количестве эритроцитов 

и, следовательно, основном объемном показателе, зависящем от этих клеток, которым явля-

ется гематокрит. 

Заключение. Установлено негативное влияние уровня накопления кадмия в печени 

свиней породы ландрас на такие гематологические показатели, как количество эритроцитов 

и гематокрит. Увеличение этого тяжелого металла в паренхиматозном органе приводит к 

снижению данных параметров крови, что согласуется с теорией воздействия на организм по-

средством окислительного стресса.  
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В молочном животноводстве актуальной остается проблема метаболических нару-

шений, приводящих к снижению молочной продуктивности. Это уменьшает сроки хозяй-

ственного и племенного использования коров, обусловливает потери молока, снижает каче-

ство и его технологические свойства. Любые вида стресса приводят к активации перекис-
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ного окисления липидов в молоке. Низкоинтенсивное лазерное излучение широко применяет-

ся в животноводстве для улучшения хозяйственно-полезных признаков. Однако анализ ли-

тературных источников свидетельствует о необходимости дополнительных исследований 

по воздействию лазерного излучения на процессы перекисного окисления в молоке в зависи-

мости от времени и места облучения. Ключевые слова: молочная продуктивность, крупный 

рогатый скот, низкоинтенсивное лазерное излучение, технологический стресс, перекисное 

окисление липидов, молоко. 
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In dairy farming, the problem of metabolic disorders leading to a decrease in milk productivi-

ty remains relevant. This reduces the time of economic and breeding use of cows, causes milk loss-

es, reduces the quality and its technological properties. Any kind of stress leads to the activation of 

lipid peroxidation in milk. Low-intensity laser radiation is widely used in animal husbandry to im-

prove economically useful traits. However, the analysis of literature sources indicates the need for 

additional research on the effects of laser radiation on the processes of peroxidation in milk, de-

pending on the time and place of irradiation. Keywords: dairy productivity, cattle, low-intensity 

laser radiation, technological stress, lipid peroxidation, milk.  

 

Введение. Внедрение интенсивных промышленных технологий производства животно-

водческой продукции связано с возникновением противоречий между биологическими и 

технологическими аспектами. Возникает ряд стресс-факторов, называемых технологически-

ми, что крайне неблагоприятно сказывается на обмене веществ, а, следовательно, на здоро-

вье животных, их продуктивности и качестве продукции [1].  

Любые вида стресса приводят к активации перекисного окисления липидов (ПОЛ). Ре-

акции ПОЛ играют важную роль в обмене веществ живых организмов. Они являются необ-

ходимым звеном таких жизненно важных процессов, как транспорт электронов в цепи дыха-

тельных ферментов, синтез простагландинов, лейкотриенов, тромбоксанов, стероидных гор-

монов, фагоцитоз, метаболизм катехоламинов, регуляция кровяного давления, пролиферация 

и дифференцировка клеток, и т.д.. Но при повышенной интенсивности реакций ПОЛ число 

свободных радикалов, образующихся в ходе этих реакций, многократно возрастает, что при-

водит к повреждению клеток [1].  

Установлено, что процессы перекисного окисления липидов, происходящие в клетках и 

тканях организма, связаны и с молочной продуктивностью животных. У животных с повы-

шенным уровнем перекисного окисления в организме возрастает также содержание продук-

тов ПОЛ и в молоке. Это не может не влиять на состав липидов молока, а значит и на свой-

ства молочного жира [3, 5].  

К настоящему времени установлено положительное влияние низкоинтенсивного лазер-

ного излучения (НИЛИ) на биологические процессы в организме животных. НИЛИ широко 

применяется в животноводстве [4]. Однако анализ литературных источников свидетельству-

ет о необходимости дополнительных исследований по воздействию лазерного излучения на 

молочную продуктивность в зависимости от времени и места облучения.   

Целью настоящего исследования является изучение влияния разных режимов и време-

ни экспозиции НИЛИ на процессы свободнорадикального окисления в молоке.  
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Материалы и методы исследований. Работа выполнена на базе кафедры физиологии 

и анатомии Нижегородского университета им. Н.И. Лобачевского, кафедре физиологии, био-

химии животных и акушерства Нижегородского ГАТУ, в областной ветеринарной лаборато-

рии, а испытания профилактической эффективности воздействия НИЛИ в условиях племен-

ного хозяйства ОАО «Румянцевское» Дальнеконстантиновского района Нижегородской об-

ласти.  

Объектом исследований служили высокопродуктивные голштинизированные коровы 

черно-пестрой породы второй лактации. Методом аналогов было сформировано 6 групп ко-

ров по шесть голов в каждой. Опытные и контрольные группы животных находились в оди-

наковых условиях содержания, кормления и ухода. В ходе исследований за всеми животны-

ми было установлено постоянное клиническое наблюдение.  

В опыте 1 группа животных являлась контрольной, 2,3,4,5,6 группы подвергались дей-

ствию технологического стресса — проведение зооветеринарных мероприятий, затем 3,4,5,6 

группы облучали НИЛИ: 

3 группа находясь в стрессе подвергалась ежедневному 5 минутному воздействию НИ-

ЛИ на ухо;  

4 группа находясь в стрессе подвергалась ежедневному 5 минутному воздействию НИ-

ЛИ на холку;  

5 группа находясь в стрессе подвергалась ежедневному 15 минутному воздействию 

НИЛИ на ухо;  

6 группа находясь в стрессе подвергалась ежедневному 15 минутному воздействию 

НИЛИ на холку.  

Для облучения использовали низкоинтенсивное лазерное излучение с длиной волны 

830 нм, мощностью 90 мВт. Время воздействия составило 5 и 15 минут. Курс физиопроцедур 

составил 7 облучений. Лазеротерапию проводили с использованием автономного лазерного 

душа «МарсИК» (НПО "Петролазер", Санкт-Петербург). 

Параметры липидпероксидации исследовали в гептан-изопропанольных экстрактах мо-

лока в модификации И.А. Волчегорского [2]. Необходимость использования двух фаз вызва-

на особенностями экстрагирования, в гептан экстрагируются в основном нейтральные липи-

ды, а изопропанол – фосфолипиды, которые являются важнейшими субстратами пероксида-

ции липидов. Определяли содержание молекулярных продуктов перекисного окисления ли-

пидов: диеновых конъюгатов, кетодиенов и сопряженных триенов, конечных продуктов 

ПОЛ – оснований Шиффа, в каждой из экстрагируемых фаз молока спектрофотометриче-

ским методом при 220, 232, 278 и 400 нм. Результаты выражали в единицах окислительного 

индекса (е.о.и.), который рассчитывали как отношение Е232/220, Е278/220, Е400/220.  

C целью исключения сопутствующих заболеваний и влияния лазерного воздействия 

как стресс-фактора проводили оценку физиологического состояния животных опытной и 

контрольной групп. В ходе исследований ежедневно до начала процедур измеряли темпера-

туру, пульс, дыхание, исследовали состояние вымени. 

Полученные данные были обработаны статистически с помощью пакетов прикладных 

программ BIOSTAT и Microsoft Excel. Достоверность различий средних определяли пара-

метрическим методом по t-критерию Стьюдента. Различия считали достоверными при 

уровне значимости p < 0,05. 

Результаты исследований. У животных в состоянии технологического стресса содер-

жание первичных, вторичных и конечных продуктов липопероксидации липидов в гептано-

вой и  изопропанольной фазе липидного экстракта молока в начале опыта и на седьмые сутки 

было выше по сравнению с  интактной группой.  

При семидневном воздействии НИЛИ в течение 5 и 15 минут на область уха или холки 

на седьмые сутки отмечены изменения изучаемых показателей молока. Концентрация диено-

вых, триеновых конъюгатов, оснований Шиффа была выше чем у интактных животных, но 

ниже, чем у животных, подвергшихся технологическому стрессу.  
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К 30 суткам статистической значимости при анализе продуктов перекисного окисления 

липидов молока показателей относительно интактной группы не выявлено, однако сохраня-

лась тенденция к повышенным значениям относительно интактной группы.  

Полученные эффекты обусловлены стресс лимитирующим и антиоксидантным дей-

ствием НИЛИ, которое реализуется в рамках срочного этапа адаптации организма. Воздей-

ствие НИЛИ сопровождается снижением уровня перекисного окисления липидов в молоке и 

стимуляцией антиоксидантной системы. Вероятно НИЛИ воздействуя на мембранные струк-

туры клеток, дает антиоксидантный эффект и, принимая во внимание принадлежность пере-

кисного окисления липидов к стресс-индуцирующим, а антиоксидантной системы - к стресс-

лимитирующим системам, способствует восстановлению вызванного патологией дисбаланса 

этих систем [4, 6].  

Заключение. Таким образом, в молочном животноводстве, актуальной остается про-

блема метаболических нарушений, приводящих к снижению молочной продуктивности. Это 

уменьшает сроки хозяйственного и племенного использования коров, обусловливает потери 

молока, снижает качество молока, его технологические свойства.  
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Представленные результаты исследований  различных  технологий содержания  мо-

лодняка после профилакторного периода до 6-месячного возраста показали, что метод вы-

ращивания телят в групповых домиках «иглус», обеспечивающих более комфортные условия 

содержания, сохранения здоровья и повышения интенсивности роста, и развития телят,  

позволяет снизить уровень убыточности произведенной продукции на 2,9 - 4,8 п.п. Ключе-
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