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Зимний туризм - это посещение туристских местностей в зимнее время 
года. Он дает огромную возможность воспользоваться значительным количе
ством подвидов спортивного туризма - горные лыжи и слалом, сноубординг, 
сноутюбинг и керлинг. Зимний туризм в большинстве случаев зависит от кли
матических и погодных условий. Красота зимней природы в России не оставит 
равнодушным любого человека. В России достаточно широко распространен 
лыжный и горнолыжный туризм, они являются одними из наиболее массовых 
видов туризма. Одно лишь место «Абзаково» в Республике Башкортостан впе
чатляет своей красотой и функциональностью даже бывалых туристов. Курорт 
«Абзаково» пользуется большой популярностью как и у российских, так и у 
иностранных туристов. Территория горнолыжного комплекса раскинулась на 
склонах хребта Крыкты-Тау. Главная задача в работе горнолыжного курорта 
«Абзаково» остается неизменной со дня его основания - это оздоровление и 
популяризация активного отдыха для полноценной активной жизни. Сезон ка
тания на горных лыжах в Абзаково начинается с конца октября и благодаря 
современной системе искусственного заснеживания дает возможность про
длить сезон до мая. Для обеспечения хорошего катания без очереди по скло
нам гор, на территории курорта «Абзаково» предусмотрено семь бугельных 
подъемников и одна канатно-кресельная дорога. Катания в ночное время суток 
на специально освещенных трассах в комплексе «Абзаково» оставят особое 
впечатление от отдыха. Горнолыжные трассы курорта «Абзаково» полностью 
соответствуют международным стандартам, что позволяет проводить сорев
нования различных уровней. На территории «Абзаково» имеется каток, трасса 
для беговых лыж, тюбинг, склоны для фрирайда, трассы для катания на снего
ходах, биатлонный центр, аквапарк, прокат горнолыжного снаряжения и ин
вентаря для активного зимнего отдыха. Сегодня в Абзаково функционирует 13 
горнолыжных трасс общей протяженностью 18 км. Общая пропускная спо
собность горнолыжного курорта составляет 5200 человек в час. В наличии ку
рорта «Абзаково» имеется более 20 гостиниц и отелей для размещения тури
стов. В настоящее время горнолыжный курорт «Абзаково» - это уникальный 
горнолыжный курорт с развитой инфраструктурой, где спортивные и развле
кательные объекты находятся в шаговой доступности.
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