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Практически вся жизнь любого общества характеризуется наличием 
девиаций. Под девиацией (от лат. deviatio -  отклонение) подразумевается 
поступок, действия человека, а также социальное явление, выраженное в 
массовых формах человеческой деятельности, не соответствующие официально 
установленным или фактически сложившимся в данном обществе нормам или 
стандартам.

Современные социологические исследования свидетельствуют, что в 
полноценно развивающихся обществах и в привычных условиях девиантными 
формами поведения отмечены до 30% населения, причем, эти 30% можно 
разделить примерно пополам -  половину составят те, кого общество 
безоговорочно осуждает, а половину, напротив, те, кого отличает активная 
жизненная позиция «во благо» обществу, таких общество поощряет. Остальные 
70% -  без резко выраженных отклонений.

Отклонения от социальных норм могут быть: позитивные, направленные 
на преодоление устаревших норм или стандартов и связанные с социальным 
творчеством, способствующие качественным изменениям социальной системы 
(резко индивидуализированное поведение, характерное для оригинального 
творческого мышления, которое может оцениваться обществом как 
«чудачество», но при этом быть общественно полезным); негативные -  
дисфункциональные, дезорганизующие социальную систему и ведущие ее к 
разрушению, приводящие к девиантному поведению. При этом негативные 
девиации делятся на два типа: отклонения, которые направлены на причинение 
вреда другим (разнообразные агрессивные, противоправные, преступные 
действия); отклонения, которые причиняют вред самой личности (алкоголизм, 
самоубийство, наркомания).

В современном мире девиантное поведение наиболее характерно для 
молодежи как нестабильной и наиболее уязвимой социальной группы. Для 
профилактики негативных девиаций современное общество ведет поиск 
разнообразных форм профилактики и контроля. Для этого в нашей области 
проводится «Программа поддержания психологического здоровья учащейся 
молодежи Витебска», которая направлена на формирование умений и навыков 
эффективной адаптации к изменяющимся условиям жизнедеятельности; 
повышение психологической компетентности, развитие коммуникативных 
способностей; коррекцию личностного развития и поведения; стимулирование 
процессов самопознания и самосовершенствования, стремления к 
самореализации.
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