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Проблема психологической зависимости является особенно 
актуальной в 21 веке. Развитие научно-технического прогресса - с одной 
стороны, с другой стороны - развитие общества потребления и падение 
морально-нравственного уровня современного человека провоцируют 
возникновение и развитие новых видов зависимостей. Появившиеся 
интернет-зависимость, игровая, химическая, наконец, зависимость от 
мобильных устройств, являются спутниками молодого человека 21 века. 
Злоупотребления средств массовой информации есть форма 
идеологического терроризма против человечества, и наиболее уязвимой 
категорией является молодежь. Информационное общество предлагает 
новые правила коммуникации, новые возможности межличностного 
взаимодействия, когда опосредованное общение с помощью современных 
гаджетов заменяет простое человеческое общение, нивелируя личностные 
особенности и создавая новые психологические проблемы. Наиболее 
актуальна данная проблема для молодого возраста, когда происходит 
личностное становление и развитие.

Система высшего образования направлена не только на получение 
профессиональных знаний и умений, но и на воспитание гармонично 
развитой личности. Организация воспитательной работы со студентами 
ВГАВМ направлена на привлечение студентов к занятиям по различным 
направлениям развития творческого и физического потенциалов. 
Пропаганда здорового образа жизни, предоставление возможностей для 
занятия физической культурой и спортом -  основная задача спортивного 
клуба УО ВГАВМ. Дом культуры академии берет на себя немаловажную 
роль в развитии творческих возможностей студентов. На его основе 
функционируют студия эстрадной песни «КОНСТАНТА», вокально­
духовой оркестр, студия эстрадного танца, «Студенческий театр», изо­
студия, сборная команда КВН. Развить лидерские качества студентам 
помогают такие организации, как ОО «БРСМ», профком студентов, 
студсовет академии. Изучение общеобразовательных предметов позволяет 
формировать критическое мышление, так необходимое современному 
человеку и способное противостоять вызовам 21 века. Таким образом, УО 
ВГАВМ предоставляет широкие возможности для удовлетворения 
психологических, интеллектуальных, социальных потребностей 
студенческой молодежи. Индивидуальная свобода позволяет 
добровольно выбрать жизненный путь и получить достойные 
результаты.
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