dvKaumm paHee onpepeneHHbIX NpodeccMoHanbHbIX 3aTpyaHEHWA cneunanicTa, BHeape-
HME MM HOBbIX MHHOBALMOHHBIX METOLOB NefarornYeckon 4eATENbHOCTM.

KackagHas mogens noBbleHNsa kBanmdukaumm, paspabotaHHasa B Poccunckon depe-
paLmm, MOXET BbICTYNaTb NPUMEPOM YCMELLHON MOAEPHU3ALMM CUCTEMBI AOMONTHUTENBHOMO
obpasoBaHns B3POCTbIX

Jlumepamypa. 1. [pomkosa, M. . AHOpazoeuka: meopus U npakmuka obpal3osaHusi
83pocribix ;| y4ebHoe rnocobue Orisi cucmembl QOMNOIHUMEIbHO20 MPOGheCcCUOHaIbHO20 0bpa-
30eaHus / M. I. pomkosa. — M. : KOHUTU-[JAHA, 2015. — 496 c. 2. CuHeHko, B. 4. Teope-
muy4eckasi cucmema MoOepHU3aUuUU rnpogheccUoHaIbHo20 06pal3oeaHuUsi 8 YCIo8UsX LU3Me-
HAWeeocs pbiHka mpyda : KonnekmueHas MoHoepaghus / B. H. CuHeHKo. — HosocubupCK::
®Orb0yY BO «CIryBT», 2015. — 243 ¢. 3. Cmompuukud, A. J1. Cucmema Hernpepbi8HO20:po-
gbeccuoHanbHO20 0bpasosaHusi PykosodswuUX pabomHUKO8 U crieyuanucmos ghusudyeckol
Kynibmypbi, criopma u mypuama / A. J1. Cmompuukuli // YHusepcumemckul crnopm.e cospe-
MeHHOM  obpasosameribHOM  couyuyme . Mamepuanbl  MexOyHapoOHOU  Hay4YHO-
npakmuyeckoli kKoHgbepeHuuu, MuHck, 23-24 anp. 2015 a. : 8 4 4. / benopycckuli eocydap-
CMeeHHbIl yHusepcumem gpusudeckol kyrbmypbi ; pedkon.. T. L. Flensakosa [u Op.]. —
Munck, 2015. — Y. 1. — C. 249-253. 4. LleHHocmu, mpaduyuu u Hoesauuu CO8PEMEHHO20
criopma . Mmamepuarisl MexdyHapoOHO20 Hay4YHO20 KoHepecca,18—20 anp. 2018 : e 24. Y. 2
/ HauuowHanbHbil onumnudckult komumem Pecnybnuku befapych, bernopycckuli eocydap-
CMBEHHbIl yHU8epcumem ¢huaudeckol Kynbmypbi ; pedkon.. C. b..PenkuH [u 8p.]. — MuHck :
EMY®K, 2018. — 340 c.
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AKTUALNOST PEDAGOGIKY M. MONTESORIOVEJ
CURRENCY OF M. MONTESSORI'S PEDAGOGY

Matej Slovacek, Monika Minova
Slovenska republika
Presovska univerzita v PreSove, Pedagogicka fakulta
University of Presov, Faculty of Education

Pedagogika Marie Montessoriovej podla [1] ,typ alternativnej Skoly nazyvany podla
talianskej lekarky “M..Montessoriove] (1870-1952), ktora rozvinula reformné pedagogické
hnutie predovSetkym v oblasti predskolskej vychovy. Jej koncepcia zdbrazriuje vplyv vhod-
nych vychovnych podnetov na rozvoj dietata, najmév ,senzitivnych fazach® detského zivota.
V niektorych krajinach zapadnej Eurdpy pésobia montessoriovské materské i zakladné skoly
(existuju aj. liced), v CR niektoré sukromné materské $koly“. Ako z definicie vyplyva, ide
o reformnu. pedagogiku, ktora je typicka pre obdobie prvej polovice 20. storoCia. Obdobie
vzniku tejto pedagogiky méze vyvolavat’ dojem jej neaktualnosti, alebo ,nemodernosti‘. Opak
je" vSak pravdou. Predmetna pedagogika sa hlasi ku slovu prave dnes, v obdobi zmien
areforiem v skolstve a v obdobi nejednotného (a nie vzdy spravneho) vychovného pbsobenia
rodicov na deti. Trendom vo vychove deti je rastuci ,quasihumanizmus®, a previladajuce styly
vychovy: liberalny a rozmaznavajuci.

Rovnako sa do pedagogicke] diskusie dostavaju javy ako neuropedagogika
a neurodidaktika aj koncept inkluzie, ziaducimi su zakony ucenia. V predlozenom texte sa
pokusime o analyzu predmetnej pedagogiky vo vztahu k vysSie spomenutym javom.

Neuropedagogika a neurodidaktika. Neurodidaktika a neuropedagogika su podla[2]
disciplinami, ktoré sa zaoberaju ,vplyvom neurovedeckych poznatkov na pedagogiku a did-
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aktiku a tym ako méze byt uCenie a vyucovanie tymto poznatkom prispdsobené”.

V suvislosti s pedagogikou Montessoriovej, nas zaujima prostredie, ktoré mézeme v
kontexte neuropedagogiky a neurodidaktiky detom zabezpedit. Zastavame nazor, ze zasady
a ,pravidla“ organizacie mozgovo-kompatibilného prostredia (uenia a ucenia sa) definovala
uz Maria Montessoriova.

Mozgovo-kompatibilné uéenie sa hovon ako o transformacii poznatkov tykajucich sa
struktury a funkcii mozgu do vychovno-vzdelavacieho procesu. Takéto ucenie (sa) prebieha,
ako sme uz spomenuli, v mozgovo-kompatibilnom prostredi. Tento pojem sa asociuje s ITV
Kovalikovej a Olsenovej. Tieto hovoria o Siestich podmienkach takéhoto prostredia [3]. Totho-
va, Kostrub, Ferkova [4] uvadzaju dalSie tri.

Tieto mbézeme analyzovat’ vo vztahu k Montessoriovej pedagogike nasledovne:

1. Dbévera — dOveru zabezpeluje pedagdg (ucitel/edukator)/rodi¢. Svojim«prstupom,
ludskost'ou a otvorenostou, facilitujucim vztahom k dietatu. V montessori prostredi deti nie su
pod stresom, ani vykonovym, ani ¢asovym. UCia sa vlastnym tempom a v sulade s.vlastnymi
potrebami, tuzbami, ¢o predchadza stresu a vyvolava kladné pocity.

2. Zmysluplny obsah — obsah vychovy, vzdelavania a vycviku _je €leneny do piatich
Standardnych oblasti: Jazyk, Matematika, Kozmicka vychova, Zmyslova vychova a CviCenia
kazdodenného zivota. Ich obsah je plnohodnotny a vyznamny pre zivot'v spolo¢nosti.

3. Sloboda vyberu — deti su v pedagogike Montessoriovej slobodné vo vybere aktivity, vo
vybere materialu, v pohybe v priestore i v asovom manazmente.

4. Dostatok ¢asu — v ,montessori‘ Skole nezvoni. Organizacia nepodlieha triedno-
hodinovému systému. Casovy stres a tlak nevyvija ani ugitel’, ani osnovy.

5. Obohatené prostredie — bohata ponuka.je. didaktickym principom, ktory hovori, ze
prostredie bohatou ponukou nabada k ¢€innosti. Material ma byt usporiadany tak, aby dieta
povzbudzoval v aktivite a podnecoval jeho zaujmy a zvedavost. Bohata ponuka zabezpecuje
dietatu mnozstvo kvalitnych a vyvin podporujucich podnetov, nesmie vSak byt predimen-
zovana.

6. OkamZita spétna vézba — je zaistena jednou z vlastnosti materialu.

7. Spolupracu — zabezpecuju ju aktivity na elipse, praca vo dvojiciach aj spolupraca
dietata a dospelého.

8. Dokonalé zviadnutie —= K tejto poziadavke na mozgovo-kompatibilné prostredie sa
dieta dostava opakovanim a‘pravidelnym vyuzivanim v realnom zivote aj mimo skoly.

9. Cieleny pohyb —Vsetko.u€ené a vyucované v pedagogike Montessori prechadza
rukami, pohybom.

Na zaklade takejto analyzy mbézeme povedat, ze pedagogika Marie Montessoriove;
zabezpeluje mozgovo-kompatibilné prostredie a tym aj mozgovo-kompatibilné ucenie (sa).

Tvorivost. ;Kreativita (= tvorivost) je schopnost’ vytvarania novych kulturnych, tech-
nickych, duchovnych i materialnych hodnét vo vsetkych odboroch ludskej spoloénosti.
Tvorivost'/je. aktivita, ktora prinasa doposial nezname a sucasne spolocensky hodnotné
vytvory“ [5]. Tverivost chapeme ako najvyssi kognitivny proces Cloveka, ku ktorému sa dieta
prepracuje .postupne skrze taxondmiu kognitivnych funkcii. V ponimani pedagogiky Marie
Montessoriovej podla Rydla [6] je spontanna tvorivost' spojena s prirodzenou kreativitou
Cloveka (dietata). Deti sa do prace (€innosti) zapajaju samé od seba na zaklade svojej véle a
iniciativy, bez toho, aby sa im muselo hovorit, o a kedy maju robit. Svoju energiu vkladaju
spolu s usilim do formovania svojej osobnosti a precvi€ovania tela. Vnutornou motivaciou a
pracou s didaktickym materialom, pracou s knihou, rozhovormi s dospelym prechadzaju jed-
notlivymi stuphami vyvinu svojej kognicie v oboch dimenziach (poznatkov a kognitivnych pro-
cesov) a tymto progresom sa dostavaju k tvorivosti, kreativite ako k vrcholu tejto kognitivne;
taxondmie Cloveku vlastnej. Tym, na zaklade poznania, porozumenia, analyzy, aplikacie,
hodnotenia zaCinaju tvorit’ nové fakty, koncepty, procesy a metakognitivne poznatky, ino-
vativne moznosti, rieSenia, spésoby...

Inklazia. ,ldea inkluzie (lat. inclusio — zahrnutie, byt sucastou) je véeobecne zalozena
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na rovnocennosti jednotlivcov, avsak paradigmaticka odliSnost’ oproti predchadzajucim pristu-
pom je v tom, Ze nie je predpokladana normalita niektorych jednotlivcov €i skupin. Za norma-
Inu sa povazuje rozmanitost, heterogenita, diferencovanost’, pritomnost’ vacsich, ¢i mensich
rozdielov” [7]. Zelina [8] poukazuje na rozdiel medzi tymito dvomi konceptmi. ,V inkluzivnej
paradigme edukacie ide o akceptovanie réznorodosti ziakov. Rdznorodost sa chape ako
samozrejmost. Jednou zo zakladnych charakteristik inkluzie je heterogénnost’ ziakov v triede.
... Integracia sa skér chapala (a chape) ako koexistencia dvoch, alebo viacerych skupin,
podskupin v triede, v Skole, komunite, spoloCnosti, kde intencionalitou bolo postupne mensi-
nové skupiny (minority) ¢i odliSnych jednotlivcov vtiahnut, asimilovat’ do vacsinovej kultury:.
Anderlikova [9], montessori terapeut s dlhoro¢nou praxou, sa zamysla, za akych podmienok
je inkluzia uspesna. Opisuje niekolko kategdrii poziadaviek, ktoré vedu k uspesnej inkluzii. Ide
o poziadavky na politiku, skoly (zariadenia), pedagdgov, asistentov pedagogov, socialne
sluzby a SirSie socialne prostredie. V kontexte nasej orientacie na Skolsku inkluziu podrob-
nejsie rozoberieme prvé Styri kategdrie poziadaviek. Tieto vyslovuje ako montessori.terapeut,
samozrejme v kazdej krajine je potrebné tieto mierne modifikovat’ a prispdsobit’ aktualne plat-
nej legislative a moznostiam toho, ktorého handicapu.
LP0oZiadavky na politiku

Inkluzia je uspesna, ak

evSetky urady, vsSetci, ktori pbsobia vo verejnej sprave,-uznavaju dohovor OSN o
pracach ludi s postihnutim,

e 0bce a ich starostovia, mestské urady, skolské rady a vedenie Skdl nepouzivaju ,blaho
dietata“ ako zamienku pre to, aby si mohli ist dalej svojou-cestou,

eje tento okruh ludi, usilujucich sa o ,blaho dietata“ otvoreny novym navrhom a pod-
netom,

e pretrvava dovera v rodicov, ze im ,blaho dietata“ lezi na srdci, a preto musia mat’ pravo
do veci hovorit’

PoZiadavky na zariadenia

Inkluzia je Uspesna, pokial maju vSetky zUCastnené osoby rovnaky ciel a usiluju sa o je-
ho dosiahnutie.

Medzi zuc¢astnenych patria:

e zriadovatel zariadenia: rodi€ovska iniciativa malého spolku v porovnani s velkym
zriadovatelom ma mozno iné predstavy a kladie déraz na nieco iné, okrem toho nema tak
velké financné a pravne moznosti ako velky zriadovatel,

e ckondm, ktory zodpoveda za financie a vsetku manipulaciu s nimi,

e cely persondl, nielen pedagdgovia, kton denne pracuju s detmi, ale taktiez skolnik,
personal obsluhujuci kuchynu atd., dokonca i osoby, ktoré dochadzaju do skupin narazovo na
krat$iu dobu, napr. farar, socialny pedagog, ucitel rytmiky,...,

e bezbariérovy pristup do vSetkych miestnosti,

e moznost ulozenia dietata vo vSetkych miestnostiach, v ktorych sa pohybuje,

e dostatok miesta napr. pre usporiadanie stoliCiek do kruhu, pri oslave, pri vylete, akcie
tohto razu su v tomto pripade priestorovo naro¢nejsie nez u inych deti,

e miesto pre sanitarnu oblast, ktoru je mozné i uzavriet', aby bola zaistena intimita,

¢ zdvihacie zariadenie na toalete, alebo miesto na prebalovanie,

e zrkadlo az na zem, v ktorom sa dieta méze pohodine vidiet’,

e zastreSeny priestor pre parkovanie vozika pouzivaného pri pohybe vonku, ...

e kontrola vonkajSich dven (obzvlast zahradné branky veduce na ulicu), €i su dobre
uzamykatelné, aby sa nedali v nestrazenom okamihu otvorit’ a aby nezostali otvorenég,

e zaistenie pokojného kutika bez zbytoénych lakadiel v ramci miestnosti pre celu skupi-
nu, kde sa dieta sustredi a vnutorne upokaoji,

e zariadenie miestnosti, v ktorej mozno prekonavat’ navaly hnevu a zlosti bez publika,

pokial zariadenie vychadza v ustrety aj potrebam pedagogov
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¢ podporuje a vyzaduje dalsie vzdelavanie,

¢ podla potreby zaisti konzultacie s odbornikmi,

¢ podlia potreby zaisti podmienky pre pracu,

pokial zariadenie udrZiava kontakty s verejnostou

e samé od seba hlada kontakt na urovni politiky a pozitivne (a snad aj presvedcivo) in-
formuje o svojich umysloch,

edokaze v spojeni s politikou prostrednictvom skuseného spravodajcu poukazat' na
prednosti inkluzie,

eV ramci zariadenia po prijati postihnutého dietata zvola vSetkych rodicov triedy na
schodzku a informuje ich. Je ddlezité vyzdvihnut’ predovsetkym pozitivny vplyv inklizie. na
vSetky deti. Otvorenost'ou a ochotou riesit’ problémy spolocne sa zamedzi strachu a zavisti.

PozZiadavky na pedagdégov

InklUzia je uspesna, pokial

e vsetci dospeli tvoria tim, vymienajuci siskusenosti a su naladeni_na rovnaku notu.
Vsetci vratane rodicov, kton svoje deti poznaju najdihsie a spravidla maju najvacsi zaujem na
tom, aby sa diet’a dalej rozvijalo,

e sU reSpektované zaujmy, zaluby a potreby dietata,

e sa mysli na ,nedostatky” iba v pripade, ze je ohrozeny dalsi vyvin dietata a je potreba
nie¢o zmenit,

e v pripade potreby bez hanby poziadame o radu odbarnikov,

e je samozrejmé dalSie vzdelavanie v odbore,

evedome prezivame uCinok hermeneutickej Spiraly, kazda pozitivna akcia vyvolava
pozitivnu reakciu,

eje dodrzané jasné Montessori usporiadanie, v ktorom sa mdzu deti aj dospeli dobre
orientovat’ a pritom sa Citit bezpecne,

e je pre deti, ktoré su schopné si samé zvolit' ¢innost’, zabezpecena ,slobodna volba“,

e je samozrejmost'ou Ucta k osobnosti dietata aj dospelého,

e je Ucta nielen prejavovana, ale v pripade nutnosti vyzadovana.

PoZiadavky na asistentov

Inkluzia je uspesna,

e pokial asistent umozni dietatu byt samostatné, samé na sebe pracovat a prevziat
zodpovednost’ samé za seba. Najvacsim uspechom asistenta je, ked jedného dna zisti, ze je
zbytocCny,

K tomu treba premysliet tieto podmienky:

o uCitel triedy je k dispozicii vSetkym detom.

e asistent pomaha ucitelovi so vSetkymi detmi.

e uCitel' a asistent tvoria tim, zodpovednost' lezi na ucitelovi.

e kazdé dieta'v triede (vratane inkludovanych) vie: ,Dostane sa mi pomoci, pokial k cielu
nedokazem dojst samostatne! Pomoc sa mi vSak dostane len vtedy, pokial som sa predtym
naozaj snazil!*

e asistent a ucitel podporuju scelovanie triedy cielenym vedenim a/alebo poskytnutim
bezpeéneho volného priestoru (v Case a mieste).

ez toho vyplyva, ze asistent musi dieta sprevadzat’ najmenej rok, radsej dva roky a
pdsobit ako spojovaci ¢lanok medzi rodinou a skolou.

e asistentom sa mdzu stat' rovnako dobre mladi, este neskuseni ludia (napr. maturanti,
absolventi vyssich odbornych $kél,...), ako starsie, skusené osoby (napr. nezamestnani peda-
gdgovia, alebo zainteresovani déchodcovia). Poznamka autorov: podla prislusnej platnej leg-
islativy. Osobnost’ asistenta musi byt vnutorne vyrovnang, nezatazena osobnymi problé-
mami, aby nestratila z o ciel: pomoc mladému Eloveku ,naucit’ sa vziat’ do ruk svoj zivot".

easistenti maju narok na kvalifikované zaskolenie, starostlivé vysvetlenie Uloh
a pravidelné konzultacie, v priebehu ktorych sa mbzu bez obav opytat a prehovorit’ o svoje;
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pochybnosti.

emali by byt taktiez informovani o mimoskolskych aktivitach svojho zverenca, pre-
dovsetkym o terapiach, aby mohli rovnako ako rodi¢ia zaradit’ dblezité prvky z tychto oblasti
do kazdodennych aktivit.

e podmienkou je flexibilné uzatvorenie zmluvy s prislusnym zamestnavatelom, ktory je
schopny zohladnit’ individualne potreby.“

Pedagogika Marie Montessoriovej nie je ,stara“ neaktualna koncepcia, ktora nema
miesto v dnesnej skole, vo vychove, vzdelavani a vycviku. Prave naopak. Ide o hotovy, rokmi
apraxou (ale aj vedecko-vyskumne) overeny, uceleny a prepracovany systém rozvijania
osobnosti dietata/ziaka (vychovy, vzdelavania a vycviku), ktory reflektuje tradicné aj-nové
poziadavky na ucenie a uenie sa. Je spésobom vyuéovanie v skole, vychovavania-v.rodine,
moznostou inkluzie. Nie je vseliekom na problémy vychovy, spravania, uenia sa, ‘nekreativity
a skolstva, ale je moznostou, spdsobom, ktory je prepracovany, overeny a staci po nom ,si-
ahnut* a vyuzivat’ ho. BlizSie o tejto pedagogike, aj vo vztahu k vySsie spomenutému, ale aj
v inych SirSich suvislostiach popisujeme v publikaciach Pedagogika Marie Montessoriove] —
terminologické minimum (Rokus 2017) a Pedagogika Marie Montessoriovej z pohladu tedrie
a praxe (Rokus 2019).
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Tisice rokov sa Clovek vo svojom vyvoji neobisiel bez intenzivnej pohybovej Cinnosti. Je;
vyznam bol chapany na urovni zakladnej zivotnej potreby, akymi boli a su, napr. jedlo a pitie.
Pohyb je zakladnym prejavom zivota a suCasne prostriedkom vsestranného rozvoja osobnosti
Cloveka. Je hlavnym vonkajSim prejavom zivotnych funkcii, je prostriedkom ktorym ziva bytost
smeruje k dosiahnutiu a spineniu dblezitych zivotnych cielov - zivotne délezitych uloh.

Obdobie predskolského veku patn medzi najddlezitejSie v zivote Cloveka. Pohyb je za-
kladnym prejavom dietata a preto by sme mu mali venovat nalezitu pozornost. Hlavnym
cielom vychovy a vzdelavania v materskej Skole je dosiahnutie optimalnej kognitivnej,

senzomotorickej a socialno-citovej urovne ako zakladu pre Skolské vzdelavanie v zakladne;
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