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POSTAWA TWORCZA JAKO ELEMENT PODSTAWOWYCH KOMPETENCJI
ZAWODOWYCH PRZYSZLYCH NAUCZYCIELI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Ewa Swierczek, Beata Gawtowska
Panstwowa Wyzsza.Szkota Zawodowa w Raciborzu, Polska
State University of Appliet Sciences in Racibérz, Polish

Tematyka dotyczgca kompetencji nauczycieli wychowania fizycznego fo problem,
ktory jest niezwykle wazny w procesie zmian edukacyjnych zachodzgcych we
wspofczesnej szkole. Roznorodne sytuacje, dynamicznie zmieniajgce sie warunki pracy
kazdego nauczyciela powodujg, Zze oczekiwania spoteczne i edukacyjne wobec peda-
gogow idg-szczegolnie w kierunku ksztattowania postawy tworczej. Analiza tekstow i prac
naukowych pozwala zauwazy¢ , ze najczestsze okresSlenia pod adresem pedagogow to
nauczyciel kreator, twdorczy nauczyciel, postawa tworcza nauczyciela...Okreslenia takie,
wyraznie wskazujg na tendencje we wspoiczesnej pedagogice.

Stowa kluczowe: kompetencje, nauczyciel wychowania fizycznego, postawa tworcza.

A creative attitude as an element of professional competence of future teach-
ers of physical education

The topic of the competences of physical education teachers is a problem which is
extremely important in the process of educational changes taking place in a modern
school. The various situations, dynamically changing conditions of working each teacher
cause that social and educational expectations towards pedagogues go especially towards
a creative aftitude. The analysis of texts and scientific papers makes it possible to nofe
that the most common terms for teachers are the creator, the creative teacher, the creative
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attitude of the teacher ... These terms clearly indicate tendencies in contemporary peda-
gogy.

Wiek XXI okres$lany jest mianem stulecia kompetencji, a system edukacji musi
nadagzy¢é za wymogami wspoétczesnego Swiata. Dynamicznie zmieniajgca sie rzec-
zywisto$¢ pocigga za sobg réwniez modyfikacje obszaru kompetencji nauczycielskich.
Zaistniata zatem konieczno$¢ wyposazenia nauczycieli w toku ksztatcenia w odpowiednie
kompetencje by ich praca przynosita pozgdane efekty. Nie mozna pomija¢ faktu, iz
nauczyciel wychowania fizycznego to nade wszystko wychowawca, pedagog, ktérego rola
nie ogranicza sie tylko do stymulacji rozwoju fizycznego ucznia.

Koncepcje niezbednych kompetencji zawodowych nauczyciela zostata opracowana-i
zaproponowana przez Komitet Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii - Nauk.
Wyodrebniono nastepujace kompetencije: [za 1, s. 214-217]

- kompetencje prakseologiczne, wyrazajace sie w trafnym diagnozowaniem
skutecznym planowaniem, organizowaniem, kontrolg i oceng procesow edukacyjnych;

- kompetencje komunikacyjne, przejawiajgce sie w efektywnym przekazie werbalnym
w sytuacjach edukacyjnych

- kompetencje wspdtdziatania, polegajgce na skutecznych zachowaniach
prospotecznych i sprawnych dziataniach integracyjnych;

- kompetencje kreatywne, objawiajace sie w nieszablonowych, innowacyjnych i
tworczych dziataniach nauczycielskich;

- kompetencje informatyczne, czyli sprawne korzystane z nowoczesnych zrédet
informaciji;

- kompetencje moralne, wyrazajgce sie w zdolnosci nauczyciela do pogtebione;
refleksji moralnej przy ocenie czyndéw witasnych oraz innych osob.

Pedeutolodzy wskazujg na znaczacg role kompetencji psychospotecznych jako
waznych determinant efektywnosci zawodowej nauczyciela oraz wyzwanie dla systemu
ksztatcenia kandydatow na nauczycieli wychowania fizycznego [por. 2, 3, 4]. Jak
podkresla G. Kosiba wspdtczesne wychowanie fizyczne moze i powinno odgrywaé istotng
role w zachecaniu do samodzielnosci i kreatywnosci w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci
poprzez bardzo rézne doswiadczenia, np. o charakterze wspétdziatania grupowego i
indywidualnego, dobrze pojetej rywalizacji z zasadami fair play, poprzez rozumienie
powigzan miedzy réoznymi umiejetnosciami, wiedzg, a Swiadomoscig potrzeb wtasnego
ciata, zdrowiem, kondycjg fizyczng, w koncu poprzez ekspresje i rados¢ towarzyszaca
uczestnictwu w réznych formach aktywnosci ruchowej. Wychowanie fizyczne powinno tez
ukazywac potrzebe i sens dziatan w obszarze zdrowia, w kontekscie szeroko pojetej
jakosci zycia oraz przyczynia¢ sie do ksztattowania odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i
innych ludzi i dokonywania w tym wzgledzie wiasciwych wybordw [5 s. 46].

Wychowanie fizyczne znalazto sie na rozdrozu — zauwaza Sulisz [6, s. 225], a
system®ksztatcenia nauczycieli (w tym zachowawcze plandw i programoéw studiow) jest
istotng przyczyng zaistniatej sytuacji. Standardy ksztatcenia staty sie przedmiotem krytyki
wielu badaczy m. in. S. Koziej, D. Klaus- Stariska D, M. Czerepniak — Walczak czy J.
Szempruch [por. 8, s. 18-19]. Wspomniani autorzy upatrujg w nich powazny czynnik ob-
nizajgcym efektywnos¢ nabywania przez studentédw kompetencji spotecznych w tym
Kreatywnych. Negatywne spostrzezenia prezentuje Maszczak [8, s. 9], ktory podkresla
fakt, iz ksztatcenie ma by¢ skuteczne i pomagaé studentom w zdobywaniu wiedzy i
umiejetnosci oraz ksztattowaniu ich postaw, a nie przekazywac informacje.

Postawa twoércza jako wazny skladnik pracy nauczyciela

Postawa twércza to zagadnienie niezwykle istotne dla rozwoju cztowieka, zaréwno w
pracy jak i zyciu codziennym. Mowigc o postawie twdrczej w edukacji mamy na mysli
zardowno nauczyciela jak i ucznia. Od nauczyciela oczekuje sie jednak znacznie wiecej - z
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oczywistych powoddéw: musi posiadac potencjat i wszystkie niezbedne cechy, aby mogt
wptywac na wychowankow.

W literaturze socjologicznej pojecie postawy opisywane jest w dwojaki sposdb:

- pierwszy wystepuje wtedy, gdy méwimy, ze kto§ ma postawe wobec czegos lub
kogos

- drugi sposdb rozumienia postawy zbliza znaczeniowo do uogoélnionej normy, bgdz
cechy osobowosci wyznaczajgcej jednostkowe sposoby reagowania na rzeczywistosc.

Stanistaw Mika pisze [9, s. 112] o trzech grupach definicji postaw:

(1) nawigzujace do tradycji behawiorystycznej lub psychologii uczenia sie

(2) nawigzujgce do koncepcji socjologiczne] (wazny jest tutaj stosunek nosiciela
postawy do jej przedmiotu)

(3) nawigzujace do teorii poznawczych w psychologii.

W polskiej literaturze zagadnieniem postaw zajmowat sie Stanistaw Ossowski. Post-
awa — w jego rozwazaniach — jest czescig osobowosci i czesto nazywa jg tak zwang
,postawag psychiczng”’. Jednostke cechuje ,polimorfizm postaw”, ktore pozostajg w ,
zwigzku przyczynowym ze ztozonoscig struktury spotecznej, z wielorakoscig splotu sto-
sunkoéw spotecznych, wsrdd ktérych zyje jednostka”. Wedilug badacza. osobowos$é a
zarazem nasze postawy ksztattowane sg przez spoteczenstwo — , spofeczeristwo wywiera
wptyw krystalizujgcy i stabilizujgcy: kultura zbiorowo$ci .narzuca nam wzory reakcji
uczuciowych i wzory zachowania sie poparte spotecznym autorytetem. Na tych wzorach
Swiadomie lub nie$wiadomie ksztattujemy swoje postawy’[11,.5.118-120].

Wsrdd psychologdéw spotecznych nie ma zupetnej zgody co do definicji ,postawy’.
Wiekszos¢ uczonych zgadza sie, ze postawa to.trwata ocena — pozytywna lub negatywna
— ludzi, obiektow i idei. Na postawy sktadajg sie rozne komponenty lub czesci. Elementem
postawy jest: komponent emocjonalny (czyli reakcje emocjonalne wobec przedmiotu post-
awy), komponent poznawczy (myS$li i przekonania o przedmiocie postawy) i komponent
behawioralny (dziatania dajace sie zaobserwowa¢; zachowanie wobec przedmiotu) [11, s.
313-314].

Musimy zdawac sobie sprawe, ze hamulce i bariery twdrczosci pedagogicznej mogg
znajdowac sie po stronie uwarunkowan spotecznych, jak i w funkcjonowaniu osobowosci
nauczycieli. Ogromny postep musi dokonac¢ sie zatem w $wiadomosci nauczycieli, wtadz
o$wiatowych i wszystkich tych ktorzy ksztatcg przysztg kadre pedagogiczng [11, s. 314].

Kluczowym staje sie jednak fakt, iz wszystkie rodzaje kompetencji nauczycielskich
posiadajg w sobie pewien element twdrczosci. Na szczegdlng uwage w tymze opracowa-
niu zastugujg kompetencje nazywane powszechnie jako ,kompetencje twoércze” czy
,kompetencje kreatywne”. Ich nieodtgcznym skiadnikiem jest postawa tworcza - obok
wiedzy, umiejetnosci czy refleksii.

Kompetencje kreatywnosci objawiajg sie u nauczyciela ktory:

- rozumie i.zna swoisto$¢ dziatania pedagogicznego jako twdrczego

- zna mozliwosci i bezpieczne granice w dokonywaniu tworczych zmian w pracy
nauczyciela i szkoty;

~‘potrafi tworzy¢ i przeksztatca¢ elementy wtasnego warsztatu pracy;

-rozumie i umie dziata¢ na rzecz zwiekszenia autonomii podmiotéw edukacyjnych;

- umie mysle¢ krytycznie oraz stymulowac rozwdj samodzielnego i krytycznego
myslenia, samoksztatcenia i pracy nad sobg swoich wychowankow;,

- umie planowac wtasng koncepcije doskonalenia i samoksztatcenia zawodowego;

- umie badac wtasng praktyke, dokonywaé nad nig refleksji i tworzy¢ na tej podstawie
wtasng wiedze zawodowg (12, s. 123).

W ksigzce dwoch francuskich pedagogdw [13] ,Twdrcza aktywnos$¢ dziecka” znajdu-
jemy opinig, ze postawa tworcza to ,dyspozycja do tworzenia, ktdra w stanie potencjalnym
istnieje u wszystkich ludzi i w kazdym wieku jest uzalezniona od $rodowiska spoteczno-
kulturalnego”. W opinii R. Gloton, C. Clero, twércza aktywno$¢ dziecka uzalezniona jest od
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trzech czynnikow: motywacji wewnetrznej, klimatu porozumienia i potrzeby wolnosci.
Wystepowanie tych trzech czynnikow pozwala jednostkom twoérczym na uaktywnienie
funkcji psychicznych i odpowiednich operacji intelektualnych [13, s. 46-47].

Stanistaw Popek wychodzi z zatozenia, ze nauczanie i uczenie sie¢ moze mie€
charakter tworczy pod warunkiem spetnienia warunkéw twdrczosci i postawy twdrczej.
Otoz, pewne zachowania, przyjete sposoby i formy nauczania, moga stwarza¢ warunki do
tworczosci | aktywowania postawy tworczej. Uruchomienie postaw tworczych umozliwiajg

nastepujgce warunki uczenia sie przez : - nasladownictwo, zrozumienie, dziatanie |,
rozwigzywanie problemow, uczenie sie sensoryczne oraz metodg préb i bleddw (14, s.
12).

Aktualnie w obliczu nowych wyzwan edukacyjnych potrzeba ksztattowania postawy
tworczej przysztych nauczycieli jest bardzo szczegdlna. Mitodziez twdrcza jest silniejsza
psychicznie, wykazuje wiekszg statos¢ uczué, posiada wysoki poziom samokontroli; jest
bardziej dominatywna, nonkonformistyczna, perfekcjonistyczna, energiczna, zarozumiata,
indywidualistyczna, bardziej dojrzata osobowosciowo i spotecznie (15, s:'81-82).

Nauczyciel wychowania fizycznego jest wpierw nauczycielem i. wychowawcg, a
dopiero potem specjalistg w swojej dziedzinie. Zawod nauczyciela wychowania fizycznego
zespala rézne rodzaje postaw, a postawa twércza odgrywa tutaj szczegdlng role. Zawod
nauczyciela to profesja szczegdlnie osobliwa. Oczekiwania-spoteczne jak i edukacyjne
wobec pedagogdw idg szczegdlnie w kierunku ksztattowania postawy twoérczej. Kultura
wspodtczesnych spoteczenstw stwarza ,zapotrzebowanie” na ludzi zdolnych, kreatywnych,
potrafigcych radzi¢ sobie w kazdej sytuacji. Do niedawna o postawie twérczej méwito sie
tylko w odniesieniu do artystdw — malarzy, rzezbiarzy czy kompozytorow. Aktualnie jest-
eSmy swiadkami tego, jak firmy i organizacje na catym $Swiecie inwestujg ogromne iloSci
pieniedzy, by rozwingé w ludziach ich potencjat twérczy. Przeprowadzone dywagacje sg
prébg uwrazliwienia i zwrocenia uwagi, ze. od prozaicznych czynnosci szkolnych
nauczyciela, zalezy nie tylko jego wiasny .rozwdj, ale przede wszystkim rozwdj dzieci i
miodziezy. | tak naprawde, potrzeba wielu umiejetnosci i staran by sprawdzi¢ sie w roli do-
brego pedagoga wychowania fizycznego ( por. 16, s.109).
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