
воздействии происходит фотомодификация чувствительных к красному свету белков показывает и опыт с 

инкубированием спермы в среде 199. Питательная среда 199 содержит молекулы фенола, как индикатора 
рН, а фенол имеет интенсивную полосу поглощения вблизи красного участка спектра (наши собственные 

измерения). Интенсивное 1Jоглощение квантов лазерного излучения молекулами фенола и чхшсформация 

этой энергии в конформационно-возбужденные состояния rемопротеидов клеток, возможно, объясняет 

повышенную чувствительнос1ъ к лазерному свету сnермиев, инкубированных в питательной среде 199. 
Если нативная сперма лучше всего активировалась при экспозиции лазерного облучения 20 .. 30 мин, а при 
передозировке лазерной энергии, подвижность с11ермиев уменьшалась и да:же уrnеталась, то инкубирован

ная сперма максима,'1Ьно акгивировапась уме после I0 .. 15 мин облучения, а при передозировке - явно ин
гибщ:юва.шсь . Аналогичная ;l03озависимость активациии ферментных систем лазерным излучением на
блюдается и для многих других клеток (3 ). 

Таким образом. юложснные факты указывают на избирательность и ;кУюзависи'vfую чувстви

тельность отде.:1ьных систем к:1еток к красному Ж13ерному излучению. Акценrорами красных квантов 

могут быть хромофоры 1·емопротеидон и медьсодержащих белков, причем степень акгиваuии ферментов 

зависит от их нача.:1ьно1·0 фу11кционru1ьно1·0 состояния. Экситоны, образующиеся в гемах, могу~ перено

сить довольно большие порции 1нсргии, на несколько порядков большие, чем энергия квантов тепловых 

колебаний. Да.;1ьнейшая диссипация энерп1и происходит, во3можно, ·щ счеr ·жситон-фононво1·0 взаимо

действия и, соответственно, трансформации энергии квантов лазерно1·0 излучения в элекrрово

конформационные изменения белковых молекул. Т.е. за счет увеличения частоты конформационных 
перестроек молекул, возможно, будет увеличиваться скорость ферментативных реакций. 
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ВЫРАБОТКА УСЛОВНЫХ РЕФЛЕКСОВ У КОШКИ ДОМАШНЕЙ 

Виличинская С.С. 

Гимнюия № 1 1. Витебск, Республика Беларусь 

Цель исследования: найти наиболее эффективные приёмы выработки условных рефлек

сов у кошки в домашних условиях. 

Методика исследования: подбор литературы по теме исследования, ее анализ; примене

ние метода наблюдения и метода опроса, обработка ре·3ультатов, формулиронание выводов. 

На наш югляд, достаточно интересно вылrядит поведение моей кошки во время выполне

ния мною домашних за,~щний. Как только я сажусь делать уроки. она прыгает на стол и садится 

возле зажжённой лампы. Она может обнюхать меня, учебники, иногда ;~аже саму лампочку; любит 

лапами пере11вигать ручки или карандаши, лежащие на столе, "поглаживать'' учебник. Порой кош

ка засыпает, положив гОJюву на лапы или на небольшую стопку тетрадей. Она так погружена в 

сон, что растягивается на весь сто11 и даже изредка сопит. 

Всем известен факт, что кошки любят тепло. греться на солнышке, возле обогревательных 

батарей и т.д. Это безусловный рефлекс [1, 3, 4,]. Насто"1ьная лампа является не только источни
ком света, но и тепла, которое привлекае·1 кошку. А поскольку источник тепла находится на пись

менном столе и включается во время подготовки к урокам, то получается, что кошка как бы учит

ся вместе со своим хозяином. 

Однако кошка стала появляться на столе при подготовке домашнего задания и без вклю

чённой настольной лампы. Если место, на котором она предполагает устроиться, занято книгами 

или тетрадями, то кошка пытается его освободить лапами. 
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Таким образом, настольная лампа (источник тепла), являясь агентом внешней среды, раз

дражает тепловые рецепторы кожного покрова, что приводит к формированию у кошки домашней 

условного рефлекса. 

Для того, чтобы выяснить более объективную картину выработки условных рефлексов у 

кошки домашней, мы применили метод опроса. 

Была разработана анкета из 14 вопросов и роздана 45 учащимся 4-х и 6-х классов. По
становка вопросов исключала возможность приукрашивания фактов, выдачи желаемого за дей

ствительное. 

После математической обработки результатов мы можем констатировать следующие факты: 

+ опрашиваемыми описано поведение 45 кошек (котов) домашних в возрасте от 4 меся-
цев до 12 лет; 

+ 31, 1 % опрашиваемых не читали никакой литературы о кошках; 
+ 2,2% опрашиваемых отметили, что о кошках читали только сказки; 
+ 66, 7(% опрашиваемых не только перечислили названия книг, но и кратко изложили их 

содержание или наиболее запомнившиеся факты; 

+ 64,4% опрашиваемых, читавших специальную литературу о кошках, их привычках, 
особенностях 11оведения и т.д., отмечают желание кошки расположип,ся под настольной лампой, 

сё внимательное наблюдение за каждым движением хозяина. 
В качестве примеров приведём лишь некоторые, наиболее яркие и образные ответы: 

Даша К. (6 "В" класс): "Я заметила, что у моей кошки - тяга к учёбе. Она обожает катать 

110 столу ручки и карандаши, смотреть в учебник и грызть страницы. Если я пишу, 011устив голову, 

она пройдёт по тетради, перед моим носом, как будто хочет сказать: «Не пиши носом!» Когда я 

разговариваю со своей кошкой, я уверена, что она всё понимает". 

Катя Т. (4 "В" класс): "Ко1да я учу уроки. кошка любит сиде1ъ на столе, потому что ей 
интересно смотреть, как двигается ручка и оставляет с.1ед". 

Алена М. (6 "А" класс): "Запрыгивает на мой стол, садится на тетради и демонстративно 
начинает засыпать". 

Как видно из ответов, высказанные мнения опрашиваемых подтверждают нашу точку ·зрения. В 

результате, достаточно своеl\1)1 питомцу предложИ1ъ войти готовить домашнее за,цанис и включить на

стольную лампу. как кошка тут же будет готова продолжить своё образование вместе с вами. 

На основе изучения литературы [2: 5-13], наблюдения 3а собственной кошкой и аналюа 
анкет учащихся 4-х и 6-х к.1ассов мы можем сделать следующий вывод: условные рефлексы у 

кошки домашней могут быть выработаны на основе безусловных рефлексов 110 следующей схеме: 
+ наблюдение 3а поведением кошки домашней со стороны её хозяина; 

+ анализ особенностей поведения кошки домашней; 

+ объяснение необхоJ(имых действий кошке с помощью слов и движений; 

+ многократное повторение предложенных действий с посJ1едующим поощрением; 

+ 3акрепление условного рефлекса. 
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