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ВОЗРАСТНАЯ ДИНАМИКА АКТИВНОСТИ ОРГАНОСПЕ-
ЦИФИЧЕСКИХ ФЕРМЕНТОВ ПЕЧЕНИ И ПОДЖЕЛУДОЧ-
НОЙ ЖЕЛЕЗЫ У КОТОВ 

 
Известно, что для ряда ферментов характерна органоспеци-

фичность, поэтому они могут быть использованы как диагностиче-
ские маркеры функционального состояния различных органов и тка-
ней. Так, к гепатоспецифичным относят такие ферменты, как алани-
наминотрансфераза (АЛТ, КФ 2.6.1.2), щелочная фосфатаза (ЩФ, 
КФ 3.1.3.1), гамма-глутамилтрансфераза (ГГТ, КФ 2.3.2.2). АЛТ яв-
ляется цитозольным ферментом клеток печени, увеличение его ак-
тивности в крови свидетельствует о нарушении проницаемости ге-
патоцитов или их разрушении. Щелочная фосфатаза и ГГТ являют-
ся ферментами, распространенными в различных тканях, но в пече-
ни они локализованы в эпителиальных клетках, выстилающих жел-
чевыводящие протоки. Их считают маркерами холестаза. В подже-
лудочной железе вырабатывается ряд пищеварительных  гидролаз, 
из которых диагностическую значимость имеют альфа-амилаза (КФ 
3.2.1.1) и липаза (КФ 3.1.1.3). Эти ферменты вырабатываются и в 
клетках других органов и тканей, однако в большинстве случаев 
причиной из значительного возрастания в крови являются заболе-
вания поджелудочной железы. 

Задачей наших исследований явилось изучение возрастной 
динамики ферментов у котов разных возрастных групп. Для этого 
нами были сформированы три группы животных по возрастным пе-
риодам  – молодого (1 – 5 лет), среднего  (6 – 10 лет) и старшего (11 
– 18 лет) возраста, по 25 особей в каждой.  Был проведен расчет 
среднегрупповых значений ферментативной активности липазы, 
ГГТ, АЛТ альфа-амилазы и щелочной фосфатазы в формате M±m, а 
также подсчитаны коэффициенты корреляции (r) в сравнении дина-
мики каждой пары показателей. 

Полученные результаты показывают, что активность АЛТ, 
альфа-амилазы и щелочной фосфатазы имеет тенденцию к  увели-
чению в связи с возрастом. Так, показатель АЛТ возрастает от 
97,75±10,26 до 130,48±23,64 МЕ/л, альфа-амилаза – от 
1633,73±73,55 до 2087,55±139,73 МЕ/л и щелочная фосфатаза – от 
33,95±3,54 до 70,39±11,47 МЕ/л. Активность липазы и ГГТ имеет 
иную динамику – в среднем возрасте показатели снижаются (липаза 
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– от 67,1±10,11 до 57,48±4,72 МЕ/л и ГГТ – от 3,10±0,38 до 2,81±0,31 
МЕ/л) и затем, в старшем, вновь увеличиваются до максимальных 
значений. Замечена общность изменений АЛТ и щелочной фосфа-
тазы, которая выражается в незначительном увеличении показате-
лей от молодого к среднему возрасту и значительным скачком к 
старшему возрастному периоду. Эти наблюдения подтверждаются и 
корреляционным анализом.  

При сравнении каждой пары показателей выявляется положи-
тельная корреляция, что свидетельствует об их однонаправленной 
динамике. Наиболее сильная взаимосвязь обнаружена при сравне-
нии ГГТ и липазы (r=0,99), АЛТ и щелочной фосфатазы (r=0,99) и 
липазы и щелочной фосфатазы (r=0,9).  

Необходимо отметить, что среди исследованных показателей 
наиболее вариабельным является фермент щелочная фосфатаза: 
различие между минимальным и максимальным значениями со-
ставляет 51,8%. Вариабельность остальных ферментов в рамках 
исследования составляет от 20,9 до 32,7%.  

Что касается клинической интерпретации полученных резуль-
татов, можно отметить абсолютное количественное превосходство 
значений всех изучаемых показателей у животных старшей группы. 
Известно, что активность ферментов увеличивается в сыворотке 
крови при нарушении проницаемости клеток или их разрушении, что 
характерно для патологического процесса. Следовательно, в воз-
расте 11-18 лет у котов повышается вероятность поражения печени 
и поджелудочной железы по сравнению с младшим и средним воз-
растными периодами.  
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ИЗ ИСТОРИИ СИБИРСКОЙ ЯЗВЫ В ОЛЕНЕВОДСТВЕ 
 
Оленеводство – это особый вид животноводства, исторически 

обусловленный средой обитания северных оленей, неблагоприят-
ной для жизнедеятельности людей. В условиях Крайнего Севера 
оленеводство остается одним из основных видов традиционного 
природопользования коренных малочисленных народов Севера 
Российской Федерации. Олени восприимчивы ко многим инфекци-
онным болезням, но особое место занимают зооантропонозы, в том 
числе сибирская язва. 
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