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Г. Ф. МАКАРЕВИЧ

ВИТАМИН А В ФОРМИРОВАНИИ ИММУННОГО СТАТУСА У НОВОРОЖДЕННЫХ
ТЕЛЯТ

Важное значение в формировании колострального иммунитета 
принадлежит функциональной зрелости слизистой оболочки пищевари
тельного тракта. Она зависит в значительной степени от наличия 
витамина А у матери в антенатальном периоде развития плода и пос
ле отела в.молозиЕе. Известно, что в организме новорожденных те
лят в первые дни жизни содержится мало витамина А /3,5,6,7/. В то 
же время у телят регистрируется два периода возрастной иммунной 
недостаточности /1/.

При дефиците витамина А в организме у животных установлено 
торможение образования иммуноглобулина G, повышение.активности 
лимфоцитов-супрессоров /4/. При дополнительном введении в орга
низм витамин А обладает неспецифическим стимулирующим влиянием на 
иммунную реактивность у животных.. Его назначают для повышения 
местной и общей защиты, усиления регенерации эпителиальной ткани 
при желудочно-кишечных, респираторных болезнях и токсикозах /2/.

Целью наших комплексных исследований было изучение влияния 
витамина А на некоторые показатели иммунной реактивности у ново
рожденных телят. Для этого подобрали 22 теленка с одинаковыми ус
ловиями содержания и кормления. Телятам опытной группы в первые 5 
дней задавали внутрь по 2 мл масляного концентрата витамина А.

Проводили клинические и гематологические исследования перед 
введением препаратов, а затем, на 3, 5, 7-8 и 12-14 дни. Содержа
ние гемоглобина, эритроцитов, гематокрит, лейкоциты и лейкограмму 
определяли общепринятыми методами. Методом спонтанного розеткооб- 
разования с эритроцитами барана у телят изучали: количество
Т лимфоцитов (Е-РОК ) и содержание В-лимфоцитов (ЕАС-РОК) /2/. По
казатели Фагоцитоза нейтрофилов определяли по методу Е.А.Кост и 
М И.Стенко (1968) с использованием латекса.

В сыворотке крови определяли: концентрацию витамина А на
ФОК М в реакции с треххлористой сурьмой, общего белка - рефракто
метрически; белковые Фракции и иммуноглобулины - методом электро
форе в полиакриламидном геле.

Исследования возрастных особенностей обмена витамина А у но
ворожденных телят е течение первых 12-14 дней жизни показали, что
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до приема молозива концентрация ретинола в сыв ротке крови сос
тавляла 0,11-0,12 мг/л. После приема молозива на 2-3 дни жизни 
уровень витамина А повысился в 1,7-1,8 раза как у подопытных, так 
и у контрольных животных. На 5-7 сутки концентрация ретинола у 
контрольных телят снизилась до начальных величин. Дополнительное 
введение ретинола ацетата подопытным телятам привело к дальнейше
му повышению содержания витамина - 0,33+0,02 мг/л (Р<0,001) в 5-7 
дни жизни и 0,27+0,01 мг/л (Р<0,001) в 12-14 дни.

Обработка новорожденных телят витамином А заметно усилила у 
них фагоцитарную активность нейтрофилов крови. Так, у телят опыт
ной группы на 5-7 дни она равна 79,12+1,38, у контрольных - 
72.32+1,36 (Р<0,05); на 12-14 дни - 81,22+1,63 и 70.82+1,01 соот
ветственно (Р<0,001). Во вторую неделю в опыте фагоцитарный ин
декс составил 5,08+0,24, а элиминирующая способность крови 
16,63+0,79' 109/л, что достоверно вьапе, чем в контроле: фагоцитар 
ный индекс - 4,32+0,31, элиминирующая способность крови 
13,1+0.98-109/л,(Р<0,05).

Применение животным витамина А приводит к увеличению общего 
количества Т-лимфоцитов в периферической крови, возрастает про 
центное и абсолютное число В-клеток у телят подопытной группы. 
Так количество лимфоцитов в 5-7 дни жизни у них составило 
5,1+0,36'109/л, в то же время в контроле - 4,1+0,33'109Ли. Содер
жание Т-лимфоцитов составило - 3,5+0,21-1и9/л и 2,7+0,16-10э/л, 
В-лимфоцитов - 0,51+0,12-109/л и 0,32+0,09-109/л соответственно.

В наших исследованиях установлено, что витамин А стимулирует 
образование альбуминов и иммуноглобулинов G‘A. Так, у телят подо 
пытной группы в 12-14 дни жизни концентрация альбуминов была доо 
товерно выше - 24,5+1,74 г/л, а иммуноглобулинов G+A 13.0+0,69 
г/л, в контроле соответственно 20,1+1,08 г/л и 10,2+0,97 г/л 
(Р< 0 ,05 ). Кроме того, в сыворотке крови у подопытных телят отм+ 
чено уменьшение в 1,5  раза по сравнению с контролем посталъпуми 
нов. Содержание постальбуминов у телят, обработанных витамином А, 
было 8,2+0,81 г/л, в то время как в/ контрольных животных 
12,3+0,92 Г/л (Р< 0,001).

В состав постальбуминов включают глчкопротеиды, которые 
участвуют е регуляции роста и защите рецепторов клеточной пог. ох 
пости. Так как витамин А активизирует обмен гликопротеидов и уси 
ливает их усвоение в клетках, вероятнее всего, сниж- ни* оодертл 
ния постальбуминов в крови телят получено за счет гликопрог идов.
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П.'-можно, витамин Л снижает количество фетуина и а-фетопротеина, 
которые также р.у.одят в эту фракцию и обладают иммуносупрессорным 
действием. Они ингибируют трансформацию В-лимфоцитов в плазмати
ческие клетки. Уменьшение концентрации иммуносупрессорных белков 
в сыворотке крови новорожденных телят в 5-7 сутки способствует 
более быстрой адаптации их иммунной системы.

З а к л ю ч е н и е  . Применение концентрата витамина А те
лятам в неонатальный период оказалось эффективным для коррекции 
нарушений как клеточного иммунитета - увеличилось количество 
Т лимфоцитов, усилилась фагоцитарная активность нейтрофилов, так 
и гуморального повысилось содержание В-лимфоцитов, уровень им
муноглобулинов G+A и снизилась концентрации иммуносупрессорных 
белков. Витамин А профилактирует у новорожденных телят возрастную 
иммунную недостаточность во 2-ю неделю жизни.
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