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Й.З.СЕВРЮК

МЕТОДМКА ПРОБЕДЕНЙЯ ЛАБОРАТОРНО-ПРАКТЙЧЕСКЙХ ЗАНЯТЛЙ ПО БОЛЕЗНЯМ 
КММУННОЙ СМСТЕМІ

Нммунной снстеме отводнтся основная роль в формнрованнн об- 
цнх адалтацнонных механнзмов н поддержаннн гомеостаза.

Студента факудьтета ветерннарной меднцнны научают структуру 
н функцнн іміунной снстеш по прогремме гнстологнн, фгзнологнн, 
патфнзнологнн, паганатомнн; закономерностн формнровання ннфекцн- 
онного нюіуннтета - по программе мнкробнологнн, внрусологнн н 
эплзоотологнн; протнвопаразнтарную слецнфнческую зацнту - по 
программе паразнтологнн. Профессорскогпреподавательскнй состав 
кафедры клнннческой днагностнкн, налагая раадел нммунной сястемы, 
дово^лт студентам знання не тодько об органах тшуннтета, но н 
элейентах н средах нммунной снстемы, формнрует пончманне нммунно- 
го статуса органнзма, методов его оценкн н способов коррекцнн пу- 
тем модулнруюцего влняння лекарственных препаратов стнмулнруюце- 
го ллн супресснвного действня'. Прн нзученмн внутренннх незаразнчх 
болезней студенты познают, что нммунные механнвмы лсдат в основе 
многнх заболеваннй н самой нммунной снстеме прнсушн определенные 
болезнн п патологнческне состояння. В последнне годы уделяется 
все боЛршее вннманне механнзмам нммунной зааднты н нх нарушенням 
прн разЛмчкых забілеваннях как пгадеварнтельной, так н дыхательной 
снстеш. Определено патогенетнческое значенне нммунных нарушеннй 
прн болезнях сердечно-сосуднстой 'й выделнтельной снстемы. Особый 
ннтерес представляет нммунологня репродукцнн. Прннятая в настоя- 
ідее время класснфмкацня разделяет болезнн нммунной смстемы на 
врожденные н прнобретенные, а средн вндов нммунопатологнн основ- 
ное вннманне уделяется нммунным дефнцнтам, аутонммунным заболева- 
нням, а также кормовой н лекарственной аллергнн , дается понятне 
о кожном, гастроэнтерад^ном н дыхательном снндромах. лнмФоіфолн- 
фератнвных забодеваннях.

Методнческм-занятня проводятся по традшнонной схеме, с /ка- 
саннем темы н аелн згчятлк. Вначале следует установнть подгптов- 
денногть студентов по.вопрссам данной темы. Затем указать. чтс в 
Анагноетнке боле?неЛ*>іммунной снстемы основное вннманне \тг' * я
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лабораторным. методам нсследованнй. 'После чего подгруппе нг трех 
«тудентов выдается выпнска.нз нсторнн болезнн н окрашенные мазкн 
стабнлнзррованной кровн, суспензнн лейкоцнтов с розеткообразуюал- 
мн лнмфоцнтамя, с бласттрансформпруюіцкмн лкмфоцнтамн н с фагоцн- 
тнруюіднмн мнкро- н макрофагамн. Преаде чем прнступнть к оценке 
состоянюГ нммунной снстемы, следует указать, что основнымн пока- 
зателямн данного нсследовання являются аналнз кровн по колнчеству 
лейкоцнтов н нх тнпам (лнмфоцнты, моноцнты, нейтрофнлы н другне), 
колнчественная характернстнка популяцнй лнмфоцнтов (X н абсолю 
ное содерканне в еднннце об’ьема Т- л В-лнмф^цнтов), нх функцно- 
нальная актнвность, н путем просмотра мазков нзучнть реэультаты 
нсследованяй. В оценке нммуноглобулннсекретнруюіцей функцнн де- 
монстрнруются способ определення классов нммуноглобулянов по Ман- 
чмнн н основные методы колнчественного учета окрашенных нлн неок- 
рашеннух зон юмуноднффузкн. Следует обратнть вннманне студегітов 
на неспецнфмческме факторы нммуннтета, такне, как содержанне 
комплемента, ллэоцша, сушность определення которых дается пря 
нзученнн ннфекцнонных болезней.

Необходнмо поясннгь студентам, что дажс перечнсленные методы 
оценкн состояння шмунной снстемы довольяо трудоемкне, хотя су- 
цествуют н более сложные методы. Для того чтобы заннтересовать 
будувдх нсследователей (пусть далеко не всех с-дннако&о) в понске 
решення того нлн нного вопроса, важно не только показать доотмже- 
ння отечественной н зарубежной нммунологюі, но н очертнть перс- 
пектнвы нлн сформулнровать проблемы. В ншунологнн в настояцее 
время есть много "открытых" вопросов, окончательные ответы на гео- 
торые предстонт получнть, Нет еднного мнення о том, какнм образом 
нммунная снстема сохраняет клеткн памятн, пока в нммунном ответе 
участвуют другне клеткн? Почему на ангнгенное воздействне клетка 
нммунной снстемы отвечает вспышной смнтеза молекул, обладаюшнх 
цысокоспецнфнческнм узнаваннем? Почему снстема прекрашвет работу? 
Как осушествляется регуляцня толерантностн?

Раскрывая многообразме н богатство проблем, относяшнхся к 
сфере нммунологнн, следует поясннть вопросы строення нммунной. 
снстемы, распознавання "своего" н "чужого", днфференцнровкн кле- 
ток, регуляцлй нммунного ответа, кнтеграцнн в нем разлнчных кле- 
точных снстем, оценкн состояння нммунного статуса, способов его 
коррекцнн.
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