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Проблема адаптации студента в вузе складывается из многих 
составляющих. Среди них значимое место занимает проблема адаптации 
молодого человека в студенческом общежитии. Предметом нашего 
исследования является адаптация студенческой молодёжи к жизни в 
общежитии. Цель обозначена как определение проблем адаптации студентов в 
вузе. Методом исследования является анкетирование полузакрытого типа.

Нами был проведён социологический опрос среди студентов УО 
ВГАВМ. В анкетировании приняло участие 65 студентов 1 курса ФВМ. 
Основными исследовательскими вопросами являлись следующие: отношение 
студентов к проживанию в общежитии; появление новых качеств личности , 
изменение мировоззренческих позиций.

На основании проведенного опроса мы получили следующие данные: 69 
% респондентов положительно относятся к жизни в общежитии, 6 % - 
отрицательно, 24 % предложили свой вариант ответа

Нас интересовало, какие качества, с точки зрения студентов, появляются 
в результате проживания в общежитии. По итогам опроса было выяснено, что 
самостоятельность стоит на первом месте в списке приобретённых качеств 
(46,15%). На втором месте ответственность (16,92%), а на третьем -  большое 
количество друзей (15,4%). Далее следуют общительность (10,77%), 
хозяйственность (9,2%), терпеливость (9,2%). Также можно отметить 
агрессивность, нервозность, уверенность, взрослость, аккуратность.

78,5% опрошенных отметили, что жизнь в общежитии оказывает влияние 
на общую успеваемость в академии, 15,4% респондентов опровергли данный 
факт, а 6,15% затруднились ответить на данный вопрос.

81,5% респондентов считает, что жизнь в общежитии влияет на взгляды 
человека на мир. 15,4% отрицают данное утверждение, а 3,07% безразлично 
относятся к данному вопросу.

Таким образом, мы приходим к выводу, что для успешной социализации 
студента в вузе проблема адаптации в общежитии является одной из 
определяющих.
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