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ОЛИМПИЙСКИЕ ТРАДИЦИИ ВИТЕБСКОЙ ШКОЛЫ БОКСА  

 

Бокс – один из самых древних видов спорта. Сцены кулачных 

поединков найдены на наскальных рисунках севера Африки (2000 лет 

до н.э.), на стенах гробниц фараонов Египта (1600 лет до н.э.), на ми-

кенских вазах Кипра (1100 лет до н.э.). Бокс впервые был включен в 

программу XXIII древнегреческих Олимпийских игр (668г. до н.э.), 

где грек Ономастус стал чемпионом. Имена Пифагор, Плутарх - 

олимпийских чемпионов Древней Греции, свидетельствуют о том, что 

умнейшие люди того времени много внимания уделяли «кулачным 

забавам». 

Материалы и методы исследований. В ходе проведенных 

нами исследований применялись: теоретические методы историческо-

го анализа и сопоставления данных, изучались организация и резуль-

таты работы тренерского состава, работающего с боксерами в г. Ви-

тебске. Проводились беседы с известными спортсменами.  

Результаты исследований. Первые упоминания о белорусском 

боксе встречаются в журнале «Сокол» (№3. 1911г.), где сказано, что в 

городе Гродно проходили соревнования по борьбе, поднятию тяже-

стей и боксу. В городе Витебске, с боксерами плодотворно работал 

Брин Абрам Яковлевич, который считается основателем олимпийских 

традиций «Витебской школы бокса». Именно он подготовил первого 

финалиста чемпионата СССР, витеблянина Вилю Ильченко (1961г.) и 

матера спорта СССР Валерия Кондратенко (1968). 

Заслуженный тренер СССР Валерий Георгиевич Кондратенко, 

работая в паре с заслуженным тренером Белоруссии Янушковским 
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Эдуардом Антоновичем, подготовили члена сборной команды СССР, 

4-х кратного призера СССР (1978 – 1981 гг.), призера Спартакиады 

народов СССР (1979 г.) Юрия Прохорова, призера абсолютного чем-

пионата СССР Николая Тимкина (1981 г.), призера Спартакиады 

народов СССР Владимира Масюка (1983 г.), двукратного чемпиона 

СССР (1987, 1988 г.г.), призера чемпионата Европы (1987 г.), финали-

ста альтернативного турнира олимпийским играм «Дружба 84», за-

служенного мастера спорта СССР, первого и пока единственного, за 

всю историю белорусского бокса, Олимпийского чемпиона 1988 г. 

Вячеслава Яновского. Е. Сафронов, А. Галькевич, В. Масюк, десятки 

других спортсменов под их руководством стали мастерами спорта 

СССР. 

Нельзя исключать участия в подготовке олимпийского чемпио-

на и Вилю Григорьевича Ильченко, который нашел талантливого 

мальчика и на протяжении многих лет был личным тренером Вяче-

слава Яновского. Именно Ильченко, привил Вячеславу любовь и ин-

терес к познанию бокса, к победам на ринге. Под его руководством 

завоеваны и первые победы – победитель Спартакиады школьников 

БССР и обладатель приза «Лучший боксер турнира». 

Рядом с ними трудились в добровольном спортивном обществе 

«Спартак» тренер Куренной Константин Тимофеевич. Его ученики 

мастера спорта СССР Большаков Л., Терещенко А., Ильенко В. 

успешно представляли Витебскую область на престижных соревнова-

ниях, неоднократно поднимались на пьедестал победителей чемпио-

ната и кубка республики, Всесоюзного центрального совета добро-

вольного спортивного общества «Спартак».  

Вклад в развитие бокса на Витебщине внесли и другие тренеры: 

заведующий кафедрой физического воспитания и спорта УО ВГАВМ, 

Заслуженный тренер БССР Цыганков Валентин Федорович, работав-

шие в ДЮСШ № 3 Баранов Юрий Петрович и Хантимиров Валентин 

Федорович, тренер ДСО «Трудовые резервы», Петров Евгений и Ни-

колай Бельчук, который подготовил призера чемпионата Европы А. 

Воробьева (2000 г). 

Славные традиции Олимпийского бокса продолжил Заслужен-

ный тренер Беларуси Анатолий Кирилович Колчин, который подгото-

вил многих известных спортсменов, в том числе и призера чемпионата 

мира Сергея Ляховича (1987 г.), который в 2005г. стал чемпионом ми-

ра среди профессионалов по версии WBS. Его ученик Виктор Зуев 

стал призером и финалистом чемпионатов Европы (2002 и 2004 гг.), 

призером чемпионата мира (2003 г.), финалистом Олимпийских игр 

(Афины, 2004 г.). Он удостоен спортивного звания Заслуженный ма-

стер спорта Республики Беларусь. 

Современный уровень подготовки спортсменов, боксеров в Ви-

тебске также отличается высоким уровнем качества. Так в спортивном 
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зале имени Вячеслав Яновского работают тренеры ДЮСШ № 3 ма-

стера спорта Республики Беларусь Артем Александрович Грузневич, и 

Росляк Дмитрий Дмитриевич, мастер спорта СССР по боксу, который 

является еще и чемпионом Кубка мира по кикбоксингу и обладателем 

звания мастер спорта международного класса по кикбоксингу. Ими 

подготовлен ряд молодых и перспективных спортсменов. Среди них 

победители республиканской юношеской лиги по боксу, призер пер-

венства Европы и победители республики И. Воробьев, победитель 

первенства республики У. Осипенко и др. 

В СДЮСШ «Комсомолец» тренерами по боксу успешно рабо-

тают известные боксеры Стельмахов Анатолий Васильевич и его сын 

мастер спорта СССР международного класса по боксу Стельмахов 

Алексей Анатольевич. В числе их воспитанников - призер Первенства 

Европы среди юниоров Владислав Стельмахов, член сборной команды 

Беларуси по боксу Антон Стельмахов, победитель Республики канди-

дат в мастера спорта В. Вишневский, участник Первенства мира среди 

молодежи, мастер спорта Н. Бучко, двукратный призер Первенства 

Европы среди школьников и юниоров, мастер спорта В. Курбачек и 

другие перспективные боксеры.  

 Витебское государственное училище олимпийского резерва 

(УОР) является ведущим региональным центром профессиональной 

подготовки боксеров, где долгое время работал Заслуженный тренер 

Беларуси Александр Алексеевич Стрижак. Здесь подготовлены мно-

гие мастера спорта, члены сборной команды Беларуси, в том числе, и 

двукратный призер чемпионатов Европы, участник трех Олимпийских 

игр Сергей Быковский, мастер спорта международного класса Малик 

Диара и другие спортсмены. 

В настоящее время отделение бокса насчитывает 11 спортсме-

нов, с которыми работает тренер высшей категории Власенко Василий 

Витальевич. Из них: два мастера спорта, 4 кандидата в мастера спорта 

и 5 боксеров первого разряда. Наиболее значимые достижения УОР 

как центра подготовки олимпийского резерва за последнее время 

можно назвать достижения: Давыдова Матвея - 2 место на Первенстве 

Европы среди юниоров (2019 г.; Галац, Румыния), Антонины Моти-

ной - 5 место среди молодежи (2019 г.; София, Болгания), Шерстневой 

Корины - участницы чемпионата Европы среди юниоров (2019 г.; Га-

лац, Румыния). В состав олимпийского резерва Республики входят 

Давыдов Матвей (стажер, постоянный состав), Старостенко Влади-

слав (стажер, переменный состав), Аверченко Ефим (стажер, пере-

менный состав), Румянцев Андрей (переменный состав). Четверо уче-

ников УОР в составе сборной области стали победителями юноше-

ской лиги Республики Беларусь 2020 года.  

Заключение. Успехи боксеров из Витебска стали возможны в 

связи с творческой работой тренерского состава и их профессиональ-
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ной компетенции, пониманию и поддержке боксерских инноваций ру-

ководителей спорта и других административных структур региональ-

ного управления. Отрадно, что олимпийские традиции характеризу-

ются преемственностью поколений тренеров и спортсменов, что поз-

воляет наследовать лучшее, совершенствуя дидактические основы 

учебно-тренировочного процесса и методику подготовки спортсме-

нов-боксеров к соревнованиям. 

Витебск – город славных традиций на карте олимпийского бок-

са. В истории Белорусского бокса и бокса суверенной Беларуси 

нашими боксерами завоеваны всего три олимпийские медали, две из 

которых: единственное золото - Яновский В.Е. и серебро – Зуев В.В. 

прописаны в 

г. Витебске, что дает нам основание говорить о Витебске, как о городе 

боксерской славы.  

Литература. 1. Бокс. Удар через руку: теория и практика обу-
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ОСВОЕНИЕ СОЦИОКУЛЬТУРНЫХ НАВЫКОВ 

ЖИЗНЕОБЕСПЕЧЕНИЯ СТУДЕНТАМИ УО ВГАВМ  

В ПЕРИОД ПРОЖИВАНИЯ В ОБЩЕЖИТИ АКАДЕМИИ 

 

Введение. Технологические особенности реализации образова-

тельного процесса в вузе не могут быть ограничены только учебной и 

практической деятельностью в подготовке высококвалифицирован-

ных специалистов народнохозяйственного производства [1–3, 5]. Так 

как в целом процесс образования, обучения и воспитания является 

неотъемлемой частью общей социокультурной составляющей форми-

рования характера, стиля жизни и профессиональных и других, необ-

ходимых на протяжении всей жизни знаний, умений, практических 

навыков [2, 4]. В связи с этим, представленные на обсуждение мате-

риалы собственных исследований по изучению особенностей освое-

ния социокультурных навыков жизнеобеспечения студентами нашей 

академии, живущими в общежитиях, являются актуальными, востре-
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