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Организация работы кафедр физического воспитания (культуры) в высших учеб-

ных заведениях СССР (и БССР в том числе) прошла сложный путь становления, как и 

вообще вся государственная система управления физической культурой и спортом в 

стране [1]. 

В СССР в 1927-1928 гг. физическое воспитание студентов было первоначально 

включено в учебные планы педагогических и медицинских вузов. А в июле 1929 г. де-

кретом Совета Народных Комиссаров СССР (СНК – тогдашнее правительство) физиче-

ское воспитание введено как обязательный предмет в виде «Курса физической подго-

товки» в вузах РСФСР, а с 1930 г. становится обязательных предметом для всех вузов 

страны [2]. Однако на практике всё обстояло значительно сложнее, прежде всего из-за 

отсутствия спортивных сооружений, инвентаря и педагогических кадров. Можно пред-

положить, что первые кафедры физического воспитания (культуры) должны бы созда-

ваться в ведущих вузах страны, прежде всего медицинских и педагогических. 

Так вот в Санкт-Петербургском государственном университете (в 20-30-е годы 

XX столетия Ленинградском государственном университете) отмечается, что до 1928 

года спорт в университете развивался на самодеятельной основе в рамках спортивных 

кружков. Постановлением Правления университета в октябре 1928 г. физическая куль-

тура включается в учебный план преподавания как обязательный курс для всех факуль-

тетов (теория и практика). Первоначально был образован кабинет физической культуры 

(«подготовки» быстрее всего) в 1929 г. при существовавшем уже кабинете военной 

подготовки. Он объединил нескольких инструкторов, работавших в спортивных круж-

ках и двух преподавателей. 

В начале 1930-х годов (точная дата неизвестна) происходит разделение кабинета 

военно-физической подготовки на военную кафедру и кафедру физической культуры 

[3]. Утверждается также, что в 1937 году в Ленинградском университете открыт первый 

в стране спортивный клуб. 

В Ленинградском государственном педагогическом институте имени А.И. Герце-

на (ныне Российский государственный педагогический университет) кафедра физиче-

ского воспитания была создана 1 октября 1930 г. Во всяком случае, так утверждается на 

сайте университета [4]. 

Во 2-м Московском государственном медицинском институте кафедра была орга-

низована в конце 1930 г., в 1-м Московском медицинском институте имени И.М. Сече-

нова в 1931 г. 

Примечательно, что в Московском государственном университете имени М.В. 

Ломоносова кафедра физического воспитания и спорта была организована при военном 

кабинете МГУ приказом ректора несколько позже в 1933 г. и только в 1937 г. получила 

статус общеуниверситетской кафедры в структуре университета [5]. 

В БССР в марте 1930 г. предметные комиссии были ликвидированы, а центрами 

учебно-методической и научно-исследовательской работы на факультетах стали кафед-

ры [6, с. 238]. 

Учитывая малочисленность тогдашних вузов, недостаток педагогических кадров с 

физкультурным образованием сложно представить функционирование полноценных 
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кафедр по физическому воспитанию. Быстрее всего это были курсы, кабинеты физиче-

ской подготовки в рамках военных кабинетов. 

В первые послевоенные годы физическое воспитание студентов осуществляли во-

енные кафедры. И только в 1947 г. ввиду отмены военной подготовки в педагогических 

вузах страны (в соответствии с постановлением Совета Министров СССР за № 170 от 

29 января 1947 г.) начинают создаваться кафедры физической подготовки [7]. Так, к 

примеру, в Гродненском педагогическом институте директором института был издан 

приказ за № 22 от 15 февраля 1947 г. об отмене военной подготовки и назначении и.о. 

зав. кафедрой физической подготовки, которая до этого называлась кафедрой военной 

и физической подготовки. 

Анализ сайтов ведущих вузов Беларуси показывает, что везде кафедры создава-

лись, а не восстанавливались. Например, в Минском педагогическом институте (ныне 

БГПУ имени М. Танка) утверждается, что кафедра создана в 1947 г., в Минском техно-

логическом институте (ныне БГТУ) также в 1947 г., Минском медицинском институте 

(ныне БГМУ) в 1948 г., Белорусском политехническом институте (ныне БНТУ), также в 

1948 г. В БГУ также заявляют о создании кафедры в 1948 г., хотя сам вуз открыт в 1921 

г. В Гомельском педагогическом институте (ныне ГомГУ имени Ф. Скорины) также в 

1947 г., в Витебском педагогическом институте (ныне ВитГУ им П.М. Машерова) так-

же в 1947 г., в Минском институте народного хозяйства (ныне БГЭУ), Минском инсти-

туте иностранных языков (ныне МГЛУ) в 1949 г. В Витебском медицинском институте 

(ныне университет) год основания кафедры также 1949, хотя занятия по физической 

культуре проводятся, как утверждается на сайте, с 1935 г.  

Безусловно для открытия (создания, образования) кафедры необходим был приказ 

руководителя вуза или постановление (решение) совета организации, что являлось бы 

официальным документально подтвержденным фактом. 

Таким образом, можно утверждать, что создание кафедр физического воспитания 

(культуры) в БССР как самостоятельных структурных подразделений вузов проходило в 

1947-1948 гг. При этом они были малочисленны по числу преподавателей (3-5 человек), со 

слабой материально-спортивной базой, практически отсутствовали крытые спортивные 

сооружения. Занятия проводились в основном на улице со студентами 1-2-х курсов. 
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