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СПЕЦИАЛЬНАЯ ОЛИМПИАДА В ВИТЕБСКЕ

Спешиал Олимпикс -  международное инвалидное движение. Оно разрабо­
тало и успешно осуществляет программу спортивной подготовки и соревно­
ваний для людей с нарушенным интеллектом более чем в ста видах спорта, 
занимается устройством Специальных Олимпийских игр с целью решить про­
блему социальной реабилитации лиц данной категории. Специальные Олим­
пийские игры следуют принципам и традициям Олимпийских игр. Проведе­
ние Всемирных игр стимулирует программа всех уровней по всему миру. Иг­
ры разработаны так, что возможность принимать участие в соревнованиях 
имеют спортсмены всех уровней и способностей, независимо от их матери­
ального положения.

В Специальных Олимпийских играх преследуется цель -  посредством 
круглогодичных тренировок и организации соревнований в олимпийских тра­
дициях дать людям с нарушенным интеллектом возможность укрепить свой 
характер, развить свои физические способности, продемонстрировать свои 
таланты и проявить свой человеческий потенциал, помочь всем людям с осо­
бенностями психофизического развития войти в общество на условиях, при 
которых их принимают, уважают и дают возможность стать полезными граж­
данами. На соревнованиях Специальной Олимпиады не поднимаются нацио­
нальные флаги, не звучат национальные гимны. Здесь ценятся только индиви­
дуальные усилия, только личные достижения. Каждый имеет шанс стать по­
бедителем, соревнуясь со спортсменами с такими же способностями и воз­
можностями.

Прошедшее в Витебске заседание исполкома ВСО послужило новым им­
пульсом создания региональных программ Специальной Олимпиады. Команда 
гимнастов из Витебской вспомогательной школы №26 из 6 человек впервые 
приняла участие в соревнованиях по программе Спешиал Олимпикс: на Спар­
такиаде народов СССР в г. Харькове, где оказалась победителем и получила 
право впервые представлять СССР на летних Специальных Олимпийских иг­
рах в США. В июле 1991 года команда из 105 спортсменов и 28 волонтеров -  
тренеров приняла участие в этих играх по 9 видам спорта. Команда гимнастов 
Витебской вспомогательной школы №26 из 6 человек участвовала в личном 
первенстве на отдельных снарядах. Спортсмены завоевали 15 золотых, 9 се­
ребряных и 7 бронзовых медалей. Елена Анатольевна впервые стала абсолют­
ной чемпионкой летних Специальных Олимпийских игр 1991 года по спор­
тивной гимнастике. Команду тогда подготовила учитель физической культу­
ры, отличник просвещения Республики Беларусь Майорова Людмила Михай­
ловна. В прошлом известная спортсменка из г. Витебска.

Уже позже команда гимнастов второго поколения в составе национальной
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сборной приняла участие в летних Специальных Олимпийских играх в г. 
Нью-Хейвене в 1995 году и завоевала 12 золотых, 8 серебряных и 7 бронзо­
вых медалей. Тренировки проводились на базе спортивного зала гимнастики 
факультета физической культуры и спорта УО ВГУ им. П.М. Машерова. и 
спортивной школы №1 уже заслуженным тренером Республики Беларусь 
Майоровой Людмилой Михайловной. Спортсмены занимались совместно со 
студентами на занятиях повышения спортивного мастерства по спортивной 
гимнастике. Общение детей со студентами давало положительный эффект, 
дети с радостью тянулись за спортсменами, а спортсмены-студенты, обмени­
ваясь опытом, помогали компенсировать недостатки детей, как физические, 
так и психологические, интеллектуальные и социальные. Тренер много вни­
мания уделяла не только спортивной подготовке гимнастов, но и интеллекту­
альному развитию, социальной адаптации своих воспитанников.

Спортсмены -  учащиеся Витебской вспомогательной школы №26 также 
выезжали на зимние Специальные Олимпийские игры по конькобежному 
спорту в г. Зальцбург, где также успешно выступил. Позже в 2000 году ко­
манда гимнастов в составе национальной сборной приняла участие в европей­
ских летних Специальных Олимпийских играх, где абсолютным чемпионом 
стал воспитанник вспомогательной школы №26. Спортсмены тогда завоевали 
6 золотых, 3 серебряных, 3 бронзовые медали.

Национальная программа Специальной Олимпиады Беларуси предусмат­
ривает и областные программы. В Витебской области также создана програм­
ма Специальной Олимпиады, которая развивается теперь уже на базе специ­
альных детских садов, вспомогательных школ — интернатов, социального 
обеспечения -  инвалидов на дому.

Сегодня с помощью физической культуры, при участии тренеров, волон­
теров любой житель города Витебска с особенностями психофизического раз­
вития имеет возможность развиваться физически, интеллектуально и адапти­
роваться в обществе.

Благодаря Специальной Олимпиаде о спортсменах -  инвалидах города Ви­
тебска узнали во многих странах мира.
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РАЗНООБРАЗИЕ ФОРМ АНТИРЕЛИГИОЗНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УЧИТЕЛЕЙ НА ВИТЕБЩИНЕ (1920-Е ГГ.)

Советский период истории Белоруссии, как и всех регионов бывшей Рос­
сийской империи имел своей особенностью осуществление кардинальных 
изменений общества, функционирующего на указанной территории. Начиная 
с 1917 г., делались активные попытки изменить мировоззрение населения. Для
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