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Резюме 
В статье описано строение и особенности морфологической перестройки щитовидной железы и 

надпочечников у телят первого месяца жизни при традиционном кормлении и применении биоэлементов и 

витаминов (комплексных ветеринарных препаратов). 

 

Summary 

The article describes the structure and features of the morphological reconstruction thyroid and adrenal 

glands of calves in the first month of life at traditional feeding and application of bio-elements and vitamins 

(complex veterinary drugs). 
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ВВЕДЕНИЕ 

 Большинство почв Республики Бела-

русь, а, следовательно, и выращенные на них 

растительные корма, характеризуются низ-

ким содержанием многих эссенциальных  

для организма животных биоэлементов.  Не-

сбалансированность по ним рационов приво-

дит к существенным изменениям морфогене-

за ряда органов и систем, в том числе – эндо-

кринной [2,4,7,8]. Наиболее крупной и 

обильно снабжаемой кровью является щито-

видная железа, клетки фолликулярного 

эпителия которой синтезируют и выделяет 

два важных йодсодержащих гормона –

трийодтиронин (Т3) и тироксин (Т4). Они 

необходимы для роста и развития молод-

няка,  регуляции обмена энергии, белков, 

жиров, углеводов, витаминов,  гормонов, 

температуры тела, дифференцировки тка-

ней, обеспечения функций воспроизводи-

тельной, иммунной, сердечно-сосудистой 

и нервной систем, а также деятельности 

желудочно-кишечного тракта и  органов 

гемопоэза [1,3,6,10,11]. Для нормальной 

работы щитовидной железы кроме йода 

необходимы и другие микроэлементы. Так, 

в последние  два  десятилетия установлено,  

что для её нормального функционирования 

необходим селен, который в виде комплек-

са с цистеином входит в состав дейодина-

зы, участвующей в превращении Т4 в более 

активный гормон Т3 [5,9]. 

Селен в достаточно высоких концен-

трациях содержится и в таких эндокринных 

органах, как надпочечники, гипофиз, се-

менники и яичники. Биологически слож-

ный механизм обмена селена связан с 

включением его в специфические белки  

(селено-протеины), играющие важную роль 

в антиокислительных  системах организма, 

функционировании поджелудочной желе-

зы, обеспечении активности ядер клеток, 

увеличении синтеза в них ДНК, РНК и ко-

личества рибосом [4, 9].  

Синергистом селена является витамин 

Е. Накапливаясь в мембранах клеток, он 

тормозит свободно-радикальные реакции  и  

препятствует их  повреждению. Витамин Е 

участвует в механизмах переноса электро-

нов по дыхательной цепи митохондрий. 

Наряду со щитовидной железой, важ-

ную роль в адаптации организма животных 

к стрессовым ситуациям и обмене веществ 

играют также гормоны  коркового и  мозго- 
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вого вещества надпочечников [2,11]. Одна-

ко исследований по изучению отечествен-

ных препаратов на основе биоэлементов и 

витаминов на морфогенез эндокринных 

желез телят в литературе недостаточно.  

Цель исследований – определить мор-

фологический статус надпочечников и щито-

видной железы у телят первого месяца жизни 

и оценить влияние на них комплексных вете-

ринарных препаратов на основе биоэлемен-

тов и витаминов.  

 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  

ИССЛЕДОВАНИЙ  
Научно-производственный опыт  был 

проведен в летне-осенний период в услови-

ях КСУП Племзавод «Дружба» Кобрин-

ского района Брестской области. Из ново-

рожденных телят после их клинического 

осмотра по  принципу условных аналогов 

было сформировано 4 группы − одна кон-

трольная и три опытные (2, 3 и 4). В тече-

ние первых 30 дней жизни  молодняк всех 

групп содержался в индивидуальных боксах 

профилактория. Ему в первые 5–7 дней вы-

паивали молозиво и молоко от коров-

матерей, а в дальнейшем назначали корма в 

соответствии с принятым в хозяйстве техно-

логическим регламентом.  

Контрольному молодняку (1 группа) 

лекарственных средств на основе биологиче-

ски активных веществ не инъецировали. Под-

опытным телятам применяли  следующие 

препараты: Е-селен (2 группа), антимиопа-

тик 2 (3 группа) и КМП плюс (4 группа). Их 

вводили внутримышечно дважды – после 

рождения и на 14 день жизни в дозах, соглас-

но инструкций по применениям. Другие ле-

чебно-профилактические мероприятия для 

животных всех 4 групп проводились соглас-

но принятым в хозяйстве схемам. В течение 

всего периода испытаний у телят кон-

трольной и опытных групп инфекционные 

и инвазионные болезни не диагностирова-

лись. 

С целью установления возрастных и 

групповых морфофункциональных измене-

ний  в щитовидной железе и надпочечни-

ках  был  проведен  убой  4 новорожденных 

 телят  и по 4 животных из каждой группы 

после  завершения эксперимента (30-е сут-

ки жизни). Отбор указанных эндокринных 

желез осуществляли в течение 30 минут 

после убоя. При подготовке их к исследо-

ванию стремились к оптимальной стандар-

тизации всех методик, включающих фикса-

цию, проводку, заливку, приготовление 

блоков и гистологических срезов.  

Абсолютную массу периферических 

эндокринных органов определяли на элек-

тронных весах Scout Pro. Затем образцы 

фиксировали в 10% растворе нейтрального 

формалина  в жидкостях Ружа и Бродского. 

Морфологический материал подвергали 

уплотнению путем заливки в парафин. Из-

готавливали гистологические срезы толщи-

ной 3 – 5 – 7 мкм на санном МС-2 микрото-

ме и окрашивали гематоксилин-эозином.  

Абсолютные измерения структурных 

компонентов надпочечников осуществляли 

при помощи светового микроскопа  «Olym- 

pus» модели BX-41 с цифровой фотокаме-

рой системы «Altra20» и спектрометра HR 

800 с использованием программы «Cell^A» 

и проводили фотографирование цветных 

изображений (разрешением 1400 на 900 

пикселей). Дополнительно на цифровом 

микроскопе Celestron с LCD-экраном Penta 

View модели #44348  проводили фотогра-

фирование с последующим анализом  цвет-

ных  изображений (разрешением 1920 на 

1080 пикселей).  

На гамма-счетчике «WIZARD – 1470 

automatic camma counter» стандартизиро-

ванными методами радиоиммунологиче-

ского анализа в плазме крови телят выявля-

ли содержание тироксина набором реаген- 

тов РИА-Т4-СТ, трийодтиронина набором 

РИА-Т3-СТ и кортизола набором РИА-

CORT-СТ. 

Статистическую ообработку цифровых 

данных, полученных при проведении мор-

фологических исследований, проводили с 

помощью компьютерного программного 

профессионального статистического пакета 

«IBM SPSS Statistics 21», критерий Стью-

дента на достоверность различий сравнива-

емых показателей оценивали по трем поро- 
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Таблица 1 – Морфометрические параметры надпочечников телят 

Показатели 

Группы телят в возрасте  30 дней 

новорож- 

денные 
1(к) 2 3 4 

Абсолютная масса, г 4,03± 

0,03 

6,22± 

0,32* 

6,45± 

0,11 

6,50± 

0,07 

6,43± 

0,03 

Капсула, мкм 246,35± 

9,43 

250,93± 

3,23 

256,02± 

5,55 

272,68± 

4,43* 

252,27± 

1,95 

Клубочковая 

зона 

толщина, 

мкм 

419,12± 

13,18 

502,41± 

13,47 

508,83± 

8,25 

513,20± 

3,91 

514,05± 

2,32* 

D клетки, 

мкм 

7,65± 

0,06 

8,24± 

0,05 

8,37± 

0,04 

8,35± 

0,10 

8,46± 

0,06 

V ядра, 

мкм3 

64,04± 

0,13 

66,82± 

0,41 

67,20± 

0,19 

67,84± 

0,53 

70,72± 

0,47 

Пучковая 

зона 

толщина, 

мкм 

781,15± 

17,41 

640,95± 

4,01 

688,37± 

8,72 

704,86± 

5,30 

694,37± 

2,26 

D клетки, 

мкм 

11,72± 

0,06 

11,13± 

0,10 

14,06± 

0,06 

14,72± 

0,40* 

14,78± 

0,44* 

V ядра, 

мкм3 

97,18± 

0,28 

94,72± 

1,69 

104,38± 

1,89 

115,88± 

2,53* 

96,57± 

0,62 

Сетчатая 

зона 

толщина, 

мкм 

277,97± 

6,18 

310,84± 

20,09 

321,59± 

10,66 

345,85± 

4,28* 

312,60± 

3,58 

D клетки, 

мкм 

8,33± 

0,38 

9,69± 

0,56 

9,77± 

0,91 

9,75± 

0,29 

9,82± 

0,23* 

V ядра, 

мкм3 

76,46± 

0,63 

78,64± 

0,65 

83,09± 

0,31 

96,29± 

0,53* 

83,35± 

0,86 

Толщина коры, мкм 1455,87± 

31,63 

1454,20± 

27,70 

1518,79± 

20,26 

1563,91± 

19,47 

1521,03± 

7,49 

Толщина медуллы, мкм 489,20± 

21,60 

561,25± 

8,93 

512,50± 

16,01 

526,25± 

7,40 

538,18± 

5,45 

Примечание – *Р<0,05; **Р<0,01 по отношению к контролю 

гам вероятности: * р<0,05, ** р<0,01 и    

*** р<0,001.  

  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ 

 Из данных таблицы 1 видно, что в 

среднем абсолютная масса надпочечников 

у новорожденных телят составляет 

4,03±0,03 г. К месячному возрасту данный 

показатель увеличивается в 1,54 раза 

(р<0,05). Толщина соединительнотканной 

капсулы с возрастом увеличивается, при-

ч е м  м а к с и м а л ь н ы е  п о к а з а т е л и 

(272,68±4,43 мкм) отмечены у телят, кото-

рым применяли препарат «Антимиопатик 

2». Толщина клубочковой зоны надпочеч-

ников у новорожденных составляет 

419,12±13,18 мкм. К концу опыта у кон-

трольных   животных   данный   показатель  

увеличился  на 16,58%,  после  применения 

препарата  «Е-селен» – на  17,63%, «Анти- 

миопатик 2» – на 18,33%, «КМП плюс» – 

на 18,47% (р<0,05).  Диаметр адренокорти-

коцитов (8,46±0,06 мкм) этой зоны и объем 

их  ядер  ( 70,72±0,47 мкм3 )  оказался   наи- 

большим у животных, которым применяли 

препарат «КМП плюс».  

 С возрастом толщина пучковой зоны 

надпочечников у телят 1, 2, 3 и 4 групп 

уменьшилась соответственно на 17,95%, 

11,88%, 9,77%, 11,11%. Однако после при-

менения животным препаратов « Антимио-

патик 2» и «КМП плюс» отмечено досто-

верное увеличение диаметра спонгиоцитов. 

Наибольший объем ядер этих клеток пуч-

ковой зоны надпочечников оказался у под-

опытных телят 3 группы 115,88±  2,53 мкм3 

(р<0,05).  
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Рисунок 2 – Сформированные клубочки 

коркового вещества надпочечника  

теленка после применения  

препарата «Е-селен»  

(окраска гематоксилин-эозином, х100)  

Рисунок 1 – Гистологическая компо-

зиция коры надпочечника месячного  

теленка контрольной группы  

(окраска гематоксилин-эозином,х100) 

Рисунок 3 – Пролиферация адренокор-

тикоцитов пучковой зоны надпочечни-

ка теленка при применении 

 препарата «Антимиопатик 2» 

 (окраска гематоксилин-эозином, х100) 

Рисунок 4 – Пролиферация  

адренокортикоцитов клубочковой  

зоны надпочечника теленка после  

применения препарата «КМП плюс»  

(окраска гематоксилин-эозином, х100)  

  
В течение первых 30 дней жизни те-

лят толщина сетчатой зоны надпочечни-

ков, напротив, увеличилась соответственно 

на 10,57%, 13,56%, 19,63% (р<0,05) и 

11,08%. При этом диаметр клеток данной 

зоны максимальным был у телят после 

применения КМП плюс (р<0,05), а объем 

ядер у животных, которым инъецировали 

«Антимиопатик 2» (р<0,05). 

У телят контрольной группы в тече-

ние первого месяца жизни толщина корко-

вого вещества надпочечников практически 

не изменилась, однако у животных 2, 3  и 4  

групп   этот  показатель   увеличился   соот- 

ветственно на 4,14%, 6,91% и 4,28%. Тол-

щина  же медуллы данного органа у телят 

опытных групп  оказалась меньше, чем у 

контрольных.  

При анализе морфометрических па-

раметров щитовидной железы (таблица 2) 

установлено, что толщина её капсулы у 

контрольных и опытных животных  досто-

верных отличий не имела. Возрастных из-

менений у телят также не выявлено.  

Стромальным элементом щитовид-

ной железы являются соединительноткан-

ные   прослойки,   отходящие   от  капсулы 

вглубь  органа  и  делящие его на дольки.  

В железах суточных телят данный показа-

тель составил 19,06±0,40 мкм. У месячных 

животных толщина прослоек уменьшилась 

в 1,20 раза. Истончение соединительнот-

канных прослоек отмечено и у телят опыт-

ных групп. При этом данный показатель  

был наименьшим  (15,88±0,32 мкм) у телят, 

которым применяли антимиопатик 2.  
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Таблица 2 – Морфометрические параметры щитовидной железы телят 

Примечание – *р<0,05; **р<0,01; ***р<0,001  по отношению к контролю 

Показатели 
Группы телят в возрасте 30 дней 

новорожденные 1(к) 2 3 4 

Абсолютная масса, г 8,19±0,01 8,67±0,03 8,59±0,01 8,69±0,05 8,64±0,08 

Капсула, мкм 
33,27± 

1,67 

34,68± 

0,74 

34,70± 

0,59 

33,72± 

1,07 

34,76± 

0,54 

Толщина соединительно-

тканных прослоек, мкм 

19,06± 

0,40 

15,94± 

0,39 

16,13± 

0,35 

15,88± 

0,32 

15,98± 

0,06 

Средний диаметр фолли-

кулов, мкм 

43,23± 

2,28 

79,71± 

1,45** 

59,81± 

1,38 

52,21± 

2,55* 

41,98± 

1,94** 

Тироциты 

Высота 

клетки, мкм 

7,44± 

0,30 

2,26± 

0,32*** 

5,71± 

0,52* 

6,69± 

0,43** 

8,07± 

0,24** 

V ядра, 

мкм3 

67,86± 

0,47 

33,40± 

0,53** 

56,20± 

0,36* 

61,93± 

0,60** 

70,94± 

0,30*** 

Толщина интерфоллику-

лярных островков, мкм 

22,26± 

0,82 

36,85± 

0,24* 

39,96± 

0,18 

39,98± 

0,12 

44,90± 

0,48 

Индекс Брауна, усл. ед. 
5,69± 

0,41 

35,97± 

3,88*** 

10,54± 

1,07** 

7,82± 

0,54*** 

5,20± 

0,27*** 

Т3, нмоль/л 
2,24± 

0,40 

1,10± 

0,28** 

2,42± 

0,71* 

2,64± 

0,63* 

3,32± 

0,40** 

Т4, нмоль/л 
44,88± 

1,87 

36,11± 

1,27* 

42,31± 

2,06 

44,12± 

1,74 

48,61± 

0,89* 

 Средний диаметр фолликулов  щито-

видной железы новорожденных телят со-

ставил 43,23±2,28 мкм. К месячному воз-

расту  у  телят контрольной группы этот 

показатель увеличился в 1,84 раза (р<0,01) 

и составил 79,71±1,45 мкм. При примене-

нии препаратов «Е-селен», «Антимиопатик 

2» и «КМП плюс» диаметр фолликулов 

уменьшился соответственно на 24,97%, 

34,66% (р<0,05), 47,33% (р<0,01) по срав-

нению с контрольной (1к) группой. 

У новорожденных телят высота тиро-

цитов в среднем составила 7,44±0,30 мкм.  

В щитовидных железах телят кон-

трольной  группы  тироциты с  кубической 

 формы преобразуются в плоскую 

(р<0,001) из-за увеличения диаметра фол-

ликулов. У животных, которым применяли 

КМП плюс (4 группа), данный показатель 

к 30 дневному возрасту увеличился до 

8,07±0,24 мкм (р<0,01). После применения 

животным препаратов «Е-селен», 

«Антимиопатик 2» высота тироцитов уве-

личилась соответственно в 2,53 (р<0,05) и 

2,96 (р<0,01) раз по сравнению с контроль- 

ной  группой. Объем ядер тироцитов имеет 

такие же достоверные изменения, как и 

высота эпителия. Причем наибольшим он 

был у телят 4 группы – 70,94±0,30 мкм3 

(р<0,001).  

Толщина островков интерфолликуляр-

ного эпителия щитовидной железы у ново-

рожденных телят составила 22,26±0,82 

мкм. К месячному возрасту значения дан-

ного показателя увеличились в 1,66 раза 

(р<0,05), тогда как достоверных измене-

ний в опытной группе не выявлено.  

Одним из важнейших показателей, 

свидетельствующих о функциональном 

состоянии  щитовидной железы, является 

индекс Брауна, который определяется от-

ношением диаметра фолликулов к высоте 

тироцитов, причем его уменьшение указы-

вает на повышение функциональной ак-

тивности данного эндокринного органа. 

Исследования показали, что на фоне при-

менения препаратов телятам 2, 3 и 4 опыт-

ных групп анализируемый показатель был 

ниже соответственно в 3,41 (р<0,01), 4,60 

(р<0,001) и 6,92 раза (р<0,001)  по  сравне- 

нию с контрольными животными.   

Такая  же  закономерность  характерна  
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Рисунок 5 – Гистологическая композиция 

щитовидной железы месячного  

теленка контрольной группы  

(окраска гематоксилин-эозином, х200)  

Рисунок 6 – Новообразование фоллику-

лов и частичная резорбция коллоида  

в щитовидной железе теленка после  

применения препарата «Е-селен»  

(окраска гематоксилин-эозином, х200) 

Рисунок 7 – Преобладание средних  

фолликулов и пролиферация интерфол-

ликулярного эпителия в щитовидной  

железе теленка после применения  

препарата «Антимиопатик 2»  

(окраска гематоксилин-эозином, х200)  

Рисунок 8 – Ярко выраженная резорбция 

коллоида в фолликулах с кубическим  

тиреоидным эпителием и пролиферация 

интерфолликулярного эпителия в  

щитовидной железе теленка после  

применения препарата «КМП плюс»  

(окраска гематоксилин-эозином, х200) 

для содержания гормонов Т3 и Т4  в сыво-

ротке крови, показатели которых наиболее  

высокими были в группе телят, обработан- 

ных препаратом «КМП плюс» − соответ-

ственно 3,32±0,40 нмоль/л (р<0,01) и 

48,61±0,89 нмоль/л (р<0,05). 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ  

У новорожденных телят надпочечни-

ки являются сформированным паренхима-

тозным органом. В его гистологической 

организации элементов фетальной коры не 

выявлено. К месячному возрасту незначи-

тельно уменьшается толщина пучковой 

зоны, а за счет ее и все корковое вещество. 

Мозговое вещество надпочечника к месяч-

ному возрасту теленка разрастается за счет 

снижения   пролиферативных  процессов  в 

коре. После применения комплексных пре-

паратов  на основе  микроэлементов и ви-

таминов в надпочечниках происходят 

структурно-функциональные перестройки. 

При  этом  наиболее  выраженные  морфо- 

 генетические процессы активации коры 

надпочечников за счет пролиферации ад-

ренокортикоцитов трех зон наблюдаются 

после применения  препаратов  «Антимио- 

патик 2» и «КМП плюс», менее выражены 

под влиянием препарата «Е-селен». 

Для профилактики заболеваний щито-

видной железы и улучшения ростовых 

процессов структур надпочечника кроме 

йода необходимо использовать фармако-

логичесские  препараты, в состав  которых  

входит селен. Одновременное применение 

телятам этих элементов стимулирует мета-

болические процессы в клетках надпочеч-

ников и щитовидной железы.  
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