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В настоящее время для ветеринарной медицины становит
ся актуальным изучение ферментов детоксикации ксенобиотиков, 
поскольку в условиях промышленного животноводства организм 
молодняка подвергается воздействию многих чужеродных веществ, 
таких, как лекарственные препараты, витамины и др.

Одной из основных систем детоксикации ксенобиотиков в 
организме животных является каталитическая редокс-система глу
татиона, которая представлена такими ферментами, как глутатион- 
пероксидаза (ГП1) , глутатионтрансфераза и глутатионредуктаза, а 
также восстановленный глутатион (трипептид у- глутамилцитсе- 
илглицин). Наибольшая активность данной системы наблюдается в 
клетках печени и эритроцитах.

Поскольку в состав активного центра глутатионпероксида- 
зы входит селен в форме селеноцистеина, то интерес представляет 
изучение активности ГП1 в опыте in vitro при действии селенита 
натрия, который используется в ветеринарной практике для лече
ния и профилактики беломышечной болезни телят, токсической 
гепатодистрофии поросят.

М ат ериалы  и м ет оды . Для эксперимента использовались 
трижды отмытые изотоническим раствором эритроциты 6 клини
чески здоровых телят.
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Для того, чтобы создать экспериментальную систему, 
сходную с кровью, эритроцитарную суспензию разводили с уче
том гематокрита изотоническим буферным раствором. К этой экс
периментальной системе добавляли натрия селенит в терапевтиче
ских концентрациях (конечная концентрация в инкубационной сме
си составила 23 ммоль/л) и инкубировали при 37 °С в течение 20 
минут.

Время инкубации было подобрано таким образом, чтобы 
дать возможность лекарственному веществу проникнуть через 
эритроцитарную мембрану и оказать свой биологический эффект.

После окончания времени инкубации аликвоту инкубаци
онной смеси добавляли к дистиллированной воде, проводя таким 
образом гемолиз эритроцитов, и сразу же определяли активность 
глутатионпероксидазы и содержание SH-групп, которое мы приня
ли эквивалентным содержанию восстановленного глутатиона (дру
гих веществ, содержащих сульфгидрильные группы, в десятки и 
сотни раз меньше, чем данного трипептида). Активность глутати
онпероксидазы определяли с субстратом — гидропероксидом трет- 
бутила по методу Hafeman et al. Расчет производили по изменению 
содержания сульфгидрильных групп [3]. Содержание сульфгид- 
рильных групп определяли с реактивом Эллмана [4]. Результаты 
исследований были обработаны статистически с использованием 
программы Excel.

Р езульт ат ы  и обсуж дение. После 20-мнутной инкубации 
интактных эритроцитов с натрия селенитом активность глутатион
пероксидазы возросла на 33% и составила 3,59± 0,061 ммоль SH- 
групп/мин, содержание восстановленного глутатиона возросло в 
1,78 раз и составило 0,59±0,056 ммоль/л. Полученные данные сви
детельствуют о том, что натрия селенит оказывает достаточно 
сильное влияние на интактные эритроциты, активируя глутатион- 
пероксидазу и повышая содержание сульфгидрильных групп. Из 
полученных данных можно сделать вы вод, что свой биологический 
эффект натрия селенит оказывает через глутатионзависимые фер
менты и непосредственно сам глутатион.
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