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Выраженные нарушения гомеостаза любой этиологии сопровожда
ются развитием эндогенной интоксикации [1] . Все более очевидной стано
вится необходимость очищения организма от гидрофобных токсичных 
веществ различного происхождения. Предложено много способов де- 
токсикациониой терапии и одним из наиболее действенных является ис
пользование раствора гипохлорита натрия, действие которого моделирует 
первую фазу детоксикации - перевод гидрофобных токсических веществ в 
гидрофильные [2]. В литературе недостаточно данных, каким образом эк
зогенный гипохлорит натрия воздействует на антиоксидантную систему 
эритроцитов. Так как восстановленный глутатион является одним из ос
новных веществ, способных неферментативно обезвреживать перекись во
дорода, а каталаза - наиболее значимый фермент в антиоксидантной си
стеме эритроцитов [2].

Целью нашей работы явилось изучение действия гипохлорита нат
рия на содержание восстановленного глутатиона и активность каталазы в 
эритроцитах. Использовали кровь 6-ти здоровых телят в возрасте 25-ти 
суток. Эритроциты трижды отмывали в 4 объемах 0,9% раствора хлорида 
нагрия и ресуспендировали в изотоническом фосфатном буфере pH 7,4 с 
учетом гсмаюкрига. В полученную таким образом суспензию добавляли



раствор гипохлорита натрия до конечной концентрации ^ мг/л, что соот
ветствует дозе 0,037% раствора гипохлорита натрия, вводимого внутри
венно для профилактики диспепсии, и инкубировали при 37" С в течение 
10, 30 и 60 минут. По истечении указанного срока эритроциты разрушали 
лизисом. В полученных гемолизатах определяли активность каталазы по 
свстопогаощению комплекса перекиси водорода с молибдатом аммония 
при 410 нм [3J. Содержание восстановленного глутатиона определяли с 
реактиьом Эллмана [4]. Содержание общих липидов - с помощью набора 
с сульфованилиновым реактивом (производства НТК «Аналнз-Х»). По
лученные данные представлены в таблице.

Влияние натрия гипохлорита на содержание общих липидов, 
восстановленного глутатиона и активность каталазы в эритроцитах

Время контакта с 
гипохлоритом, мш

Лішнды, г/л К п и и и , ммаль 
НзО)/мии*л крин

Вяссткнилснный глу- 
тятичн, 1#7 м*ль/кл 

ірктрашгпв
Контроль 0,65±0,088 99,1 ±4,08 9,44±0,682

10 1. (4±0,419** 46,6+3,68*** 6,66+0.529**
30 1,12±0,010** 6б,9±4,05** 8,43+0,349
60 1,49+0,142** 16,8+3,33*** 4,1+0,941***

Примечание: * - р<0.05; ** - 0.001 <р<0.0і ; *** - р<0.001.

При контакте эритроцитов с гипохлоритом натрия в течение 10 ми
нут наблюдалось снижение количества восстановленного глутатиона на 
29,4 % и активности каталазы на 52,9 % на фоне увеличения количества 
общих липидов на 76,1%. Полученные данные могут свидетельствовать о 
нарушении белково-липидных комплексов клеточного матрикса и целост
ности мембран, так как эритроцитарная каталаза является перифе
рическим белком эритроцитарной мембраны [5]. К 30-й минуте контакта 
эритроцитов с гипохлоритом натрия на фоне неизмененного количества 
общих липидов содержание восстановленного глутатиона и активность 
каталазы возрастали по сравнению с 10-минутным контактом, однако не 
достигали значений, характерных для интактных клеток.

Предполагается, что в ответ на окислительный стресс, вызванный 
гипохлоритом натрия, в клетке произошла индукция процессов восста
новления в редекс-системе клетки (содержание восстановленного глутати
она к 30-й минуте инкубации статистически значимо не отличалось от та
кового в интактных эритроцитах), и некоторое активирование антиокси
дантной системы - активность каталазы возросла на 43,56% по отноше
нию к ее активности после 10-минутной инкубации. К 60-й минуте ннку-
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баиип наблюдалась тенденция к повышению содержания общих липидов 
на фоне значительного снижения активности кат ала ты (на 74.89% по 
сравнению с 30-мимутной инкубацией и нс 83.05% по сравнению с 
ннтакгимми эритроцитами) и количества восстановленного глутатиона 
(на 51,36% по сравнению с 30-минутной инкубацией). Это свидетельствует 
о нарушении окислительно-восстановительного потенциала клетки и пре
обладании окислительных процессов, а также деструкции клеточных мем
бран.

И з полученных данных следует, что при длительном контакте (60 
минут) изолированных ьысокоспециализированных клеток какими явля
ются эритроциты, с окислителем - гипохлоритом натрия - несмотря на вы
сокое содержание в них антиоксидантов (как ферментативных, так и не 
ферментативных) не полностью реализуются процессы регуляции актив
ности ферментов, что приводит к дисбалансу в окислительно
восстановительном равновесии, деструкции мембран, угнетению ан
тиоксидантных ферментов и истощению антиоксидантов нефермента
тивной природы (восстановленного глутатиона). Предполагается изучить, 
каким именно образом (или непосредственно модификацией фермента, 
или по принципу обратной связи) осуществляется регуляция активности 
эритроцитарной каталазы гипохлоритом натрия.
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