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ЛИВАНСКИЙ КЕДР -  НАЦИОНАЛЬНЫЙ СИМВОЛ ЛИВАНА

Ливан -  небольшое государство на Ближнем Востоке, население 
которого составляет около 4 миллионов человек. Ливан -  земля горных 
ландшафтов и великолепных кедровых рощ. Сейчас ливанский кедр 
находится под охраной и считается национальным достоянием госу
дарства. Он является национальной эмблемой Ливана, ее гордостью, 
символом бессмертия, силы и красоты. Это дерево изображено на гер
бе страны и флаге, на валюте и монетах, на почтовых марках и поли
цейских касках.

Ливанский кедр -  национальный символ страны. Высший орден 
Ливана, которым награждают выдающихся людей, также несёт изо
бражение кедра. Ливанский кедр ценится за свою долговечность. Воз
раст отдельных деревьев -  до 2000 лет. В благоприятных условиях 
кедр достигает высоты 40-50 метров при диаметре ствола до 2,5 мет
ров. Кедр богат витаминами и микроэлементами. Семена содержат 
жирные кислоты и белки, а также минеральные вещества. Почти 70% 
аминокислот, содержащихся в ядрышках кедра, представляют огром
ную питательную ценность для организма человека.

Кедры Ливана были известны еще в древности. Это смолистое 
дерево широко использовалось как в строительстве, так и в корабле
строении. На сваях из ливанского кедра был построен знаменитый го
род на воде -  Венеция. Финикийцы использовали кедр для строитель
ства кораблей. Ценность этих деревьев объясняется тем, что древеси
на не точится жучками и устойчива к влаге. Известные противомикроб- 
ные свойства кедрового масла обеспечивали дезинфекцию 
в помещениях храма. Большим спросом этот строительный материал 
пользовался у ассирийцев, древних римлян, греков, персов. Египтяне 
использовали смолу кедра для процесса мумификации, евреи -  кору -  
для лечения лепры (проказы), а турки -  смолистые деревья в качестве 
топлива для паровозов. Благодаря своим необычайным целебным 
свойствам, кедр с давних времен окружен легендами. Из этого дерева 
были изготовлены Солнечные ладьи египетских фараонов, построены 
Иерусалимский храм, храм Дианы в Эфесе, храм Аполлона в Греции, 
которым уже более 2000 лет.

Выдерживающий зимние холода, кедр очень чувствителен к тех
ногенному загрязнению воздуха. Государство создало несколько при
родных кедровых заповедников: Заповедники Кедров Хоуф и Нахр- 
Кадиш, Кедровые Заказники Джаж и Таннурин. С 1998 года Божествен
ный кедровый лес (Хорш-Арз-эр-Раб) является объектом Всемирного 
наследия ЮНЕСКО.
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