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Современные научные представления об устройстве и принципах 
работы головного мозга разнообразны по научному подходу и исполь
зуемым технологиям исследований. Установлено, что на функциониро
вание мозга влияют обратные связи различной глубины через текущее 
физическое состояние всего организма в целом и мозга в частности, а 
также через сложившуюся к данному моменту структуру мозга, в кото
рой отображён предыдущий опыт индивидуума в виде неких логиче
ских связей между элементами мозга благодаря памяти.

Мозг состоит из большого количества отдельных логических эле
ментов-нейронов. Каждый нейрон может возбуждаться (активизиро
ваться) сигналами, поступающими на его входы с выходов других ней
ронов, непосредственно связанных с ним. Возбудившись, этот нейрон 
некоторое время пребывает в возбуждённом состоянии и передает 
возбуждение через свои выходы на входы следующих логических эле
ментов - нейронов. С точки зрения понимания логики работы мозга яс
но, что на уровне отдельного элемента-нейрона не имеет значения, ка
ким образом реализованы связи и как именно осуществляют анализ 
входных сигналов эти логические элементы-нейроны. Можно утвер
ждать, что именно связи между нейронами являются главным емкост
ным носителем информации, накопленной в мозге человека. Этот вы
вод вытекает уже из того факта, что любая возможность, любой меха
низм требует каких-то затрат. Ресурсы организма вполне ограничены. 
И если какая-то функция-возможность в организме уже реализована, 
то в случае дублирования этой функции организму может не хватить 
ресурсов на другие возможности. Поэтому в организме, как и в любой 
самоорганизующейся системе, устанавливается баланс между затра
тами и полученными возможностями (выгодами, полезностью). А по
скольку на нейроны человеческого мозга и связи между ними затраче
но около 1,5 кг, что составляет не менее 1,5% массы человека, то на 
другие виды памяти, на дублирование функции памяти у организма 
уже просто нет ресурсов. Наша память не сортируется по предметам и 
не имеет какого-либо центра, где могли бы скапливаться все сохранен
ные факты. В головном мозге царит совершенно иной порядок: память 
различается по содержанию и времени. Головной мозг имеет различ
ные системы памяти, в которых откладываются различные знания и 
опыт соответственно различным функциям.

То обстоятельство, что приобретенные знания (как и нравствен
ные принципы) не передаются по наследству, и новым поколениям 
приходится обучаться им заново, позволяет считать, что обучение 
представляет собой процесс создания новых межнейронных связей и 
запоминание информации обеспечивается способностью мозга по не
обходимости воспроизводить эти связи (активировать их).
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