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ВИДОВЫЕ ОСОБЕННОСТИ СТРУКТУРНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ЩИТОВИДНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ И НАДПОЧЕЧНИКОВ У ЕЖА ЕВРОПЕЙСКОГО

Резюме
В статье приведены данные по особенностям строения, топографии и морфологии щитовидной железы и 

надпочечников у  ежа.

Summary
In scientific job  the data on features o f a structure, topography and morphology thyroid and adrenal glands to the 

hedgehog.

ВВЕДЕНИЕ
Щитовидная железа является одним из 

ведущих элементов системы желез внутрен­
ней секреции. Она занимает важное место в 
общем гормональном балансе организма и 
оказывает мощное регулирующее влияние на 
основные его функции -  рост, развитие и об­
мен веществ.

Надпочечники являются периферически­
ми эндокринными органами, гормоны кото­
рых оказывают влияние на сопротивляемость 
организма к инфекции, интоксикации, шоку, 
низкой температуре и другим вредным фак­
торам. Они занимают важное место в регуля­
торных механизмах поддержания гомеостаза 
и одними из первых включаются в ответную 
реакцию организма на воздействие различ­
ных факторов внешней и внутренней среды.

Все биологические функции животного 
организма находятся, безусловно, под общим 
контролем высшего отдела нервной системы, 
а щитовидная и надпочечная железы являют­
ся главнейшим промежуточным звеном в 
реализации нервного воздействия и осущест­
вляют его на уровне клеток и внутриклеточ­
ных структур путем выделения специфиче­
ских химических агентов -  гормонов.

Огромная проблема эндокринной регуля­
ции жизнедеятельности органов и тканей ста­
вит перед учеными разных профилей свои 
задачи. Исследования морфологов с их мето­
дами анализа позволяют принять участие в 
раскрытии актуальных аспектов этой пробле­
мы. Первоочередными из них являются ис­

следования по вопросу видового, сравни­
тельного и возрастного формирования, 
строения и роста эндокринных желез, их фи­
зиологии и адаптационно-репаративных пе­
рестроек.

В настоящее время появилось много ра­
бот, как отечественных, так и зарубежных 
авторов по строению, топографии, крово­
снабжению и иннервации щитовидной желе­
зы и надпочечников у сельскохозяйственных 
(крупного рогатого скота, овец, свиней, пуш­
ных зверей и птиц), домашних (собаки и 
кошки) и диких (северного оленя, косули, 
морских котиков, дикого кабана, волков, реч­
ных бобров, норок, мышей и крыс) живот­
ных. Но мы не нашли в литературе данных 
по особенностям анатомии, топографии, гис­
тологии и формообразовательным процессам 
щитовидной железы и надпочечников у пред­
ставителя дикой фауны -  ежа.

ЦЕЛЬ, МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

Целью настоящей работы явилось выявле­
ние видовых особенностей морфологии щи­
товидной железы и надпочечников у одного 
из представителей отряда насекомоядных 
(Insectivora) -  ежа европейского (Erinaceus 
europaeus). Зверьки для исследований были 
добыты в природных условиях, где они полу­
чили травму, несовместимую с жизнью 
(наезд автотранспорта и т.п.).

Широкий спектр используемых нами об­
щеизвестных анатомических методов вклю­
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чал тонкое и общее препарирование, осмотр 
морфологического объекта и его описание 
(цвет, консистенция, форма), выявление топо­
графических особенностей (с учетом голото- 
пии, синтопии и скелетотопии), абрис органа 
по его контурам, фотографирование, что в 
конечном итоге позволило нам провести тща­
тельное макроскопическое исследование изу­
чаемых эндокринных желез у ежа европей­
ского.

При исследовании органов применяли 
комплекс общегистологических и морфомет­
рических исследований. Железы фиксировали 
в жидкости Карнуа и подвергали заливке в 
парафин. На санном микротоме готовили гис­
тологические срезы, которые окрашивали для 
обзорного изучения гематоксилин-эозином. 
Абсолютные измерения (мкм) структур щито­
видной и надпочечной желез ежа осуществля­
ли микроморфометрической линейкой, вмон­
тированной в окуляр микроскопа. Макрофо­
тографирование органов проводили при по­
мощи Lumix цифрового фотоаппарата произ­
водства Panasonic, модели DMC -  FX12 (с 
функцией для макроскопического или анато­
мического фото). Микрофотографирование 
структурных элементов желез проводили при 
помощи микроскопа «Olympus ВХ-51» с циф­
ровой фотокамерой системы «АЙгаго» при ис­
пользовании программ «Се11лА» и Adobe Pho­
toshop CS3.

РЕЗУЛЬТАТЫ СОБСТВЕННЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ

Щитовидная железа ежа европейского 
представляет собой парный компактный ор­
ган, состоящий из двух (правой и левой) до­
лей соединенных между собой соединитель­
нотканным перешейком. Доли железы розово­
красного цвета. Их форма каплевидная, за­
уженная каудально. Щитовидная железа фик­
сируется за счет соединительной ткани и пе­
решейка по бокам трахеи. Правая и левая до­
ли органа расположены симметрично: крани- 
ально достигают щитовидного хряща, а кау­
дально -  6-го трахеального кольца (на уровне 
2 -  4-го шейного позвонка). Тонкий соедини­
тельнотканный перешеек железы простирает­
ся от долей каудальнеє и достигает уровня 
7 -  8-го кольца трахеи.

Щитовидная железа соприкасается с гру­
дино-щитовидными мышцами, где рядом про­

ходят общая сонная артерия и вагосимпати- 
ческий ствол. Кровоснабжение органа осуще­
ствляется за счет щитовидной артерии, кото­
рая разделяется на две ветви -  краниальную 
и каудальную.

Морфометрические промеры правой и ле­
вой доли тождественны между собой. Абсо­
лютная масса правой доли составляет 
0,07±0,011 г, длина -  0,62±0,098 см, ширина -  
0,25±0,001 см, толщина -  0,20±0,016 см. Аб­
солютная масса левой доли составляет 
0,07±0,014 г, длина -  0,62±0,011 см, ширина-  
0,30±0,001 см, толщина -  0,20±0,095 см.

При гистологическом исследовании щито­
видной железы ежа европейского установле­
но, что паренхима органа представлена всеми 
классическими структурными элементами. 
Тиреоциты кубической формы формируют 
стенку для каждого фолликула, их высота 
составляет 3,75±0,214 мкм. Ядра тиреоидного 
эпителия округлой формы расположены в 
центре клеток. Большинство ядер тиреоцитов 
содержат эухроматин и по 2, а порой и 4 яд­
рышка, что указывает на активное участие 
клеток в процессах белкового синтеза.

В щитовидной железе ежа встречаемость 
фолликулов разнообразна, в ней преобладают 
мелкие фолликулы диаметром 18,22± 
1,366 мкм, средние и крупные аденомеры 
встречаются редко и располагаются под кап­
сулой на периферии органа. Фолликулы час­
тично заполнены коллоидом, друг к другу 
плотно не прилегают из-за большого количе­
ства межфолликулярных островков. Послед­
ние представляют собой типичные тиреоци­
ты, находящиеся на разных стадиях диффе- 
ренцировки, среди которых имеются микро­
фолликулы, состоящие из 6 -  8 клеток. Меж­
фолликулярная соединительная ткань, обра­
зующая широкие прослойки между фоллику­
лами с проходящими в них сосудами и нерва­
ми в щитовидной железе ежа, развита хоро­
шо. Следовательно, для ежа европейского 
характерен трабекулярно-фолликулярный 
тип строения щитовидной железы, в отличие 
от других млекопитающих, для которых чаще 
характерен фолликулярно-трабекулярный 
тип. Выявленный нами тип строения щито­
видной железы у ежа отличается от наиболее 
распространенного, классического, измене­
нием эпителиально-стромальных соотноше­
ний в пользу увеличения площади межфол-
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ликулярных островков.
Надпочечники ежа европейского пред­

ставляют собой парный компактный орган. 
Правый и левый надпочечник имеют различ­
ную топографию, форму и морфометриче­
ские параметры. Поверхность желез гладкая, 
цвет -  бледно-оранжевый.

Правый надпочечник овально-вытянутой 
формы, располагается на краниальном полю­
се почки, при этом с ней не соприкасается, 
имея собственную жировую капсулу. Абсо­
лютная масса органа составляет 0,07±0,0 Юг, 
длина -  0,75±0,102 см, ширина -  0,38± 
0,092 см, толщина -  0,30±0,001 см.

Левый надпочечник располагается у во­
рот почки, соприкасается с ней, залегая в 
околопочечном жире. Форма органа напоми­
нает вытянутое сердечко. Абсолютная масса 
органа составляет 0,09±0,017 г, длина -  
0,89±0,133 см, ширина -  0,50±0,091 см, тол­
щина -  0,33±0,009 см.

По своим морфометрическим парамет­
рам у ежа левый надпочечник больше право­
го.

Гистологическая картина надпочечной 
железы ежа европейского характеризуется 
наличием тех же зон, что и у других млеко­
питающих. Надпочечники окружены сфор­
мированной тонкой соединительнотканной 
капсулой, толщина которой составляет 
3,99±0,544 мкм. Под капсулой располагается

Рисунок 1- Общий вид левого 
надпочечника ежа

клубочковая зона, которая представлена мел­
кими клетками. Их ядра округлые (объем 
6,12±1,368 мкм3) с неравномерно располо­
женным хроматином. Некоторые клетки на­
ходятся в состоянии митотического деления. 
Пучковая зона построена из радиально на­
правленных эпителиальных тяжей, между 
которыми залегают тонкие соединительнот­
канные прослойки, сопровождающие капил­
ляры. Данная зона занимает большой объем в 
корковом веществе и ее толщина составляет 
104,0±2,55 мкм. Сравнительно тонкая сетча­
тая зона представлена несколькими рядами 
клеток, расположенными беспорядочно. Кон­
туры клеток различимы отчетливо, ядра ок­
руглой или овальной формы располагаются в 
центре, содержат крупные глыбки хромати­
на. В центре железы располагаются клетки 
мозгового вещества (хромаффиноциты). Ме­
дуллярные клетки крупных размеров пред­
ставлены хорошо выраженными адреналовы­
ми клетками (А-клетки), которые располага­
ются под корковым веществом в виде длин­
ных тяжей, идущих в различных направле­
ниях, и норадреналовыми клетками 
(Н-клетки), которые локализуются в цен­
тральной части мозгового вещества.

Рисунок 2 -  Щитовидная железа ежа: 
1 -  левая доля, 2 -  перешеек
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Рисунок 3 -  Гистология щитовидной 
железы ежа

Рисунок 4 -  Г истология 
надпочечника ежа

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, установленные нами 

видовые особенности морфологической орга­
низации щитовидной железы и надпочечни­
ков позволили выявить комплекс их морфо­
функциональных характеристик, а также 
критерий таксономической классификаций 
гистологического типа строения эндокрин­
ных органов у ежа европейского.

Приобретенные в ходе исследования 
результаты по морфофункциональной харак­
теристике эндокринных желез у ежа допол­

няют разделы видовой, возрастной и эколо­
гической морфологии животных.

Полученные данные также расширяют 
представления об особенностях строения щи­
товидной и надпочечной желез и могут быть 
использованы биоэкологами и радиологами в 
виде морфологических коррелятов приспосо­
бительных перестроек эндокринных органов 
при оценке состояния организма диких жи­
вотных, подвергающихся влиянию экологи­
ческих внешних факторов среды обитания.
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