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Лямблиоз - широко распространенное заболевание, приносящее 
ушерб здоровью детского населения. Эпидемиология этой инвазии в Рес­
публике Молдова не изучена, из-за чего затруднена успешная профилакти­
ка и борьба с ней. В настоящем сообщении приводятся результаты по не­
которым аспектам эпидемиологии лямблиоза у организованных детей 
сельской местности.

В августе-октябре комплексному копропаразитологическому обсле­
дованию подвергнуто 527 детей из сельской местности (центральная зона 
республики), в том числе дошкольников - 309 и школьников начальных 
классов - 218. Использовались следующие методы исследования: Каланта- 
ряна, Вруипта, Рабиновича, мазки окрашенные раствором Люголя и мето­
дом Циля-Нильсена

Результаты исследований показали, что в общем пораженность лямб- 
лиозом составила 15,4%, среди дошкольников - 20,7%, школьников - 7,8%. 
Среди выявленных кишечных простейших лямблии занимают первое ме­
сто. Инвазия с низкой, средней и высокой интенсивностью зарегистриро­
вана в 53,0% , 17,3% 29,6% случаев соответственно. Среди дошкольников 
младших, средних и старших групп уровень пораженности лямблиозом со­
ставил соответственно 20,4, 8,2 и 21,4%. В пределах этих групп показатель 
колебался соответственно: от 10,0 до 27,6%, от 0,0 до 22,2% и от 18,3 до 
31,6%. Резкие колебания пораженности по группам объясняются и различ­
ным уровнем соблюдения санитарно-гигиенического режима. В группах 
установлен параллелизм между пораженностью лямблиозом и энтеробио­
зом, свидетельствующий об общем механизме передачи при этих инвазиях.

В 60,5% случаев лямблии выявлены в ассоциации с разными видами 
кишечных простейших и гельминтов, наибольший удельный вес имеют ас­
социации с Enterobius vermicularis (28,6%), Entamoeba coli (14,3%), Emb. In- 
testinalis (14,3%) и Cr. parvym (6,1%).

Следовательно, лямблиоз в виде моно- и полиинвазии широко рас­
пространен среди детей в сельской местности, в особенности среди детей 
младших и старших групп дошкольных учреждений. Успешная борьба с 
этой инвазией возможна при проведении комплекса мероприятий санитар­
но-гигиенического и эпидемиологического характера.
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