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Аннотация: С помощью лекарственных растений можно регулировать 
многие физиологические функции организма. Нами предложен фитосбор, кото­
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рый включает лекарственные растения: трава полыни горькой, трава тысяче­
листника обыкновенного, цветки ромашки аптечной, трава тимьяна ползучего, 
трава таволги вязолистной, листья мяты перечной для повышения активности 
пищеварительных ферментов.

Summary: With the help of medicinal plants, many physiological functions of 
the body can be regulated. We have proposed a herbal collection that includes medic­
inal plants: herb wormwood, herb yarrow, chamomile flowers, creeping thyme herb, 
meadowsweet grass, peppermint leaves to increase the activity of digestive enzymes.

Ключевые слова: лекарственные растение, фитосбор, цыплята-бройлеры, 
липаза, липолитическая активность.

Key words: medicinal plant, phyto-collection, broiler chickens, lipase, lipolytic 
activity.

Введение. Практика использования лекарственных растений апробирована 
веками. Природа умело сосредоточила в растительном мире средства от болез­
ней. Лекарственные вещества содержатся в природе в оптимальном виде, и за­
частую в необработанном виде оказывают лучшее действие на организм.

Птицеводство -  одна из скороспелых отраслей животноводства. Для уве­
личения продуктивности сельскохозяйственной птицы в настоящее время ши­
роко внедряются новые технологии выращивания, предлагаются новые систе­
мы и способы содержания птицы. В связи с интенсификацией птицеводства 
особую актуальность приобретает изучение физиологии пищеварения у птицы. 
С помощью лекарственных растений можно регулировать многие физиологиче­
ские функции организма, в том числе и влиять на полосное пищеварение, т.к. 
пищеварительные процессы тесно связаны с обменными процессами, что влия­
ет на показатели продуктивности [12-15].

Лекарственные растения составляют значимую часть природных ресурсов 
нашей страны. Преимущества их использования, прежде всего, в отсутствии за­
грязнения животноводческой продукции [8]. Что важно, это единство животного и 
растительного мира. Ведь животные в дикой природе, да и не только, инстинктив­
но отыскивают нужные лечебные растения и после их поедания излечиваются [1].

Фармакологическая промышленность современности широко использует 
лекарственные растения. Примерно третья часть всех лекарственных препара­
тов производится из растительного сырья [5,7,13,14]. Считаем, что ветеринар­
ные врачи должны проявлять интерес к научной фитотерапии и использовать 
возможности природы.

Нам было интересно изучить комплексное воздействие нескольких расте­
ний на физиологические показатели у птицы. Изучив литературные данные, мы 
остановились на тех растениях, которые стимулируют пищеварительные про­
цессы, а соответственно, и метаболизм. Кроме того, могут оказывать профилак­
тическое влияние на заболевания желудочно-кишечного тракта, что связано с 
их антибактериальным действием. В целом, могут повышать жизнеспособность 
и положительно влиять на продуктивные качества цыплят-бройлеров [2,3,4,5,6]. 
Таким образом, выбранное нами направление научных исследований является 
актуальным, перспективным и имеет практическую значимость.
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Материалы и методы. Экспериментальные и лабораторные исследования 
выполнены в условиях лабораторий кафедры нормальной и патологической фи­
зиологии УО «Витебская ордена «Знак Почета» государственная академия ве­
теринарной медицины».

Мы поставили перед собой цель: составить сбор лекарственных растений и 
изучить его влияние на физиологические процессы в организме птицы. Учиты­
вали, что фитосбор, в первую очередь, должен стимулировать пищеварительные 
процессы и повышать активность пищеварительных ферментов, что является 
важным фактором повышения продуктивности. В данной статье отразили полу­
ченные данные по липолитической активности пищеварительных ферментов.

Для составления фитосбора мы проанализировали литературные данные и 
подобрали лекарственные растения, которые стимулируют пищеварительные 
процессы, повышают аппетит, оказывают антибактериальное действие и в це­
лом могут повышать жизнеспособность птицы. Это, в свою очередь, положи­
тельно влияет на продуктивные качества цыплят-бройлеров. Для этих целей со­
ставили сбор из следующих лекарственных растений:

1. Трава полыни горькой -  2 части.
2. Трава тысячелистника обыкновенного -  1 часть.
3. Цветки ромашки аптечной -  1 часть.
4. Трава тимьяна ползучего и обыкновенного -  1 часть.
5. Трава таволги вязолистной -  1 часть.
6. Листья мяты перечной -  1 часть.

Для проведения опытов по принципу аналогов подбиралась птица одной 
породы, кросса, возраста, живой массы. Условия содержания птицы были оди­
наковыми во всех группах. Кормление птицы соответствовало установленным 
нормам для каждой возрастной группы. Для эксперимента сформировали 2 
группы цыплят-бройлеров в возрасте 21 день по 12 голов в каждой: 1 -я группа 
-  контрольная и препарат не получали, 2-я группа -  опытная -  получали настой 
фитосбора в дозе 0,5 мл на голову 2 раза в день в течение 20 дней индивиду­
ально перорально в форме настоя 1:10.

В содержимом и слизистой 12-перстной и тощей кишки определяли 
ферментативную активность до назначения фитосбора, а также через 7 и 21 
день в течение опыта. Содержимое и слизистую оболочку брали в 12 - 
перстной кишке и участка тощей кишки длиной 10-12 см, отступая 10 см от 
конца 12-перстной кишки.

После взятия содержимого участки кишечника промывали 0,9%-м раство­
ром натрия хлорида, вскрывали кишечник, просушивали фильтровальной бума­
гой и проводили скальпелем соскоб слизистой оболочки.

Содержимое и слизистую оболочку 12 перстной и тощей кишки гомогени­
зировали и разводили дистиллированной водой в соотношении 1:100 для опре­
деления активности ферментов.

В содержимом и слизистой оболочке определяли:
- липолитическую активность (липаза) -  ферментативный колори­

метрический метод с использованием стандартных наборов Lipase DS FS.
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Результаты исследований Липолитическую активность определяли в со­
держимом и слизистой оболочке тонкого кишечника. Анализируя данные таб­
лицы 1 можно отметить, что применение настоя фитосбора благоприятно по­
влияло на липолитическую активность слизистой оболочки 12-перстной кишки. 
Так, мы отметили увеличение, хотя и не достоверное, липолитических фермен­
тов слизистой оболочки 12-перстной кишки в опытной группе через 7-21 дней 
назначения на 16,8-22,1%. В то же время, в содержимом 12-перстной кишки мы 
не наблюдали существенных различий липолитической активности в опытной 
группе по сравнению с контролем.

Анализируя показатели липолитических ферментов в слизистой оболочке 
тощей кишки отметили увеличение их активности в опытной группе через 7 -21 
день назначения настоя в среднем на 9,0-11,0% по сравнению с контролем, хотя 
данные были не достоверны. В содержимом тощей кишки активность липазы 
была дстоверно выше после 7 дней выпаивания настоя фитосбора на 23,3% 
(Р<0,05) (см. рисунок 1) по сравнению с контролем, а через 21 день этот показа­
тель также был несколько выше, хотя и не достоверно.

Таким образом, фитосбор повышает активность липолитических фермен­
тов полостного пищеварения в тонком отделе кишечника цыплят-бройлеров.

Таблица 1 - Динамика липазы в содержимом и слизистой оболочке тонкого 
кишечника у цыплят-бройлеров под влиянием настоя сбора лекарственных растений

Группы
животных

Липолитическая активность, мккат/л
до применения 

препаратов
после применения препаратов, дни

7 21
Слизистая оболочка 12-перстной кишки

1 -я контрольная 1,32±0,15 1,72±0,12 1,72±0,15
2 -  я опытная 1,85±0,26 2,10±0,12 2,01±0,15

Содержимое 2-перстной кишки
1- я контрольная 1,31±0,13 1,62±0,04 1,61±0,13
2 -  я опытная 1,46±0,08 1,63±0,09 1,63±0,14

Слизистая оболочка тощей кишки
1 -я контрольная 1,25±0,12 1,63±0,04 1,65±0,12
2 -  я опытная 1,35±0,22 1,81±0,25 1,80±0,14

Содержимое тощей кишки
1- я контрольная 1,14±0,06 1,72±0,09 1,74±0,06
2 -  я опытная 1,62±0,12 2,12±0,04* 1,98±0,13

Примечания - *Р<0,05
2.5 

2
1.5 

1
0,5

0

1 1,62 1,72
1,14

2,12* 1,98
1,74-*-J

кс нтро.

До дачи Через 7 дней Через 21 день
препарата после дачи дачи

препарата препарата

Рисунок 1 -  Динамика липазы в содержимом тощей кишки цыплят- 
бройлеров
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Выводы. Фитосбор повышает активность пищеварительных ферментов, в 
т. ч. липолитических ферментов на 23,3% (Р<0,05).

Сбор состоит из: травы полыни горькой, травы тысячелистника обыкно­
венного, цветков ромашки аптечной, травы тимьяна ползучего, травы таволги 
вязолистной и листьев мяты перечной. Рекомендуется назначать его в форме 
настоя 1:10 в дозе 0,5 мл на голову 2 раза в день в течение 20 дней.

Фитосбор также можно рекомендовать как для профилактики, так и для 
лечения нарушений процессов пищеварения и восстановления аппетита при за­
болеваниях заразной и незаразной этиологии.
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