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млекопитающими, это обусловлено спецификой метаболических процессов. 

Поэтому оценка накопления и характера миграции радионуклидов в трофи-

ческих цепях различных групп животных, а так же возможных экологических 

последствий весьма важно для разработки рекомендаций по снижению нега-

тивных эффектов радиоактивного загрязнения природных комплексов. 
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Введение. Проблемой сельскохозяйственной науки является разработка 

технологий увеличения продуктивности в животноводстве и растениевод-

стве.  

Накоплен достаточно большой объем данных о влиянии электромагнит-

ных излучений (ЭМИ) на биологические объекты. Имеются данные о его 

стимулирующем влиянии на рост растений. В частности, предпосевная под-

готовка увеличивает процент всхожести и повышает энергию прорастанию. 

После облучения черенков ускоряется рост корней. 

Вместе с тем, многие авторы сообщают о противоречивых результатах, 

об отсутствии четкой повторяемости. В некоторых случая фиксируется угне-

тающее действие ЭМИ.  

Материалы и методы. Материалом исследования послужили научные 

работы зарубежных и отечественных исследователей. Основные методы: 

теоретический анализ научных источников по исследуемой проблеме, срав-

нение, обобщение и интерпретация представленных результатов.  

Результаты и их обсуждение. Взаимодействие электромагнитных 

волн с живыми организмами с давних пор привлекало внимание исследова-

телей. Особый интерес в этом отношении представляют миллиметровые ра-
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диоволны (1-10 мм) [1, 2, 3]. Это связано с развитием технологий, позволяю-

щих генерировать стабильные ЭМИ достаточной мощности.   

Было установлено, что ЭМИ миллиметрового диапазона повышают со-

противляемость организмов различных систематических групп к воздей-

ствию неблагоприятных факторов. Данный факт нашел применение в разра-

ботке медицинских методов КВЧ-терапии [2].  

Основным источником миллиметрового излучения в биосфере является 

Солнце. Кроме того, считается, что миллиметровые волны входят в состав 

реликтового излучения, или космического волнового фонового излучения, 

которое сохранилось с начальных этапов существования Вселенной и равно-

мерно ее заполняет [3-6].  

К настоящему времени накоплено значительное количество фактов о 

специфической реакции растительных организмов на воздействие электро-

магнитных излучений высоких и крайне высоких частот. Во многом данная 

реакция сходна с ответом растений на воздействие стресс-факторов. Растения 

могут реагировать на ЭМИ КВЧ даже небольшой амплитуды, формируя от-

ветную реакцию на молекулярном уровне [7, 8].  

Установленным фактом является изменение активности ферментов, во-

влеченных в метаболизм активных форм кислорода (АФК), в ответ на воз-

действие ЭМИ. Аналогичная реакция растений характерна в ответ на воздей-

ствие многих неблагоприятных фактов окружающей среды.  

Механизм действия ЭМИ на живые организмы остается пока невыяс-

ненным, хотя имеется ряд теорий, которые нуждаются в экспериментальной 

проверке.  

Считается, что целенаправленное воздействие КВЧ-излучения на орга-

низм позволяет управлять многими процессами жизнедеятельности, в том 

числе, влиять на рост и развитие бактерий, животных, тканей и органов чело-

веческого организма [9, 10]. 

В настоящее время обнаружена и экспериментально подтверждена воз-

можность одновременного получения эффектов биостимуляции, дезинфек-

ции и дезинсекции при микроволновом воздействии на семена различных 

сельскохозяйственных культур. Ожидаемые эффекты: увеличение биомассы 

урожая с сохранением качества продукции, уничтожение насекомых-

вредителей, обеззараживание продукции [11]. 

Возможно применение ЭМИ в качестве нового экологически чистого 

биотехнологического метода физиологической регуляции метаболизма кле-

ток фотосинтезирующих организмов. 
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РОЛЬ РАДИАЦИОННОГО ФАКТОРА В ФОРМИРОВАНИИ 

ОСТЕОПОРОЗА И ЕГО ДИАГНОСТИКА 

 

Введение. Общеизвестно, что действие ионизирующего излучения вы-

зывает не только непосредственные биологические эффекты, но и приводит к 

возникновению негативных последствий облучения, которые могут прояв-

ляться после латентного периода в течение всей жизни. Остеопороз является 

одним из распространенных заболеваний у лиц, принимавших участие в лик-

видации аварии на Чернобыльской АЭС [4]. Остеопороз – это хроническое 

заболевание костей скелета, которое связано с нарушением обмена веществ. 

Он проявляется прогрессирующим снижением плотности и нарушением 

структуры костной ткани.  

Материалы и методы исследования. В данной работе проведен обзор 

литературных данных о распространенности остеопороза у ликвидаторов по-

следствий аварии на ЧАЭС и современных методов диагностики остеопоро-

за. Методологию исследования составили эмпирические и теоретические 

общенаучные методы: контент-анализ, изучение, обобщение, синтез, сравне-

ние. 

Результаты исследований. В 1986 г. в результате аварии на Черно-

быльской АЭС большое количество людей было подвергнуто относительно 

кратковременному воздействию  (от 2 недель до 6 месяцев) радиационного 

фактора.  


