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Открытие ароматических веществ и приготовление их из расте-

ний по праву принадлежит египтянам. Уже в четвертом тысячелетии 

до нашей эры растения использовались в медицинских и косметиче-

ских целях, а также для бальзамирования. В Древнем Вавилоне арома-

тические масла специально добавляли в строительные материалы, из 

которых воздвигались храмы. Морис Гаттефос применял эфирные мас-

ла при лечении заболеваний кожи. Именно он первым использовал 

термин «ароматерапия» в 1928 году. Так зародилась ароматерапия во 

Франции, затем в Англии, а теперь и во всем мире.  

Эфирные масла представляют собой легко испаряющиеся экс-

тракты, состоящие из сотен органических соединений (терпенов, спир-

тов, альдегидов, кетонов и других углеводородов), вырабатываемых 

эфирномасличными растениями. Им присуще множество полезных 

свойств, также они содержат аромат тех растений, из которых были 

извлечены.  

Ароматерапия применяется для лечения некоторых заболеваний у 

собак и кошек.  

Масло чайного дерева и масло лаванды (1-2 капли) можно вти-

рать собакам в шерсть перед прогулкой, это помогает отпугивать пара-

зитов и клещей. Масло герани применяется для ослабленных собак и в 

случае проблем с кожным покровом. Для больших и средних собак 

рекомендуется начать с концентрации 10 %, а для маленьких – с 5 %, 

разбавляя базовым маслом. 

Масла розмарин можно применять для очень активных кошек с 
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целью их успокоения. Масло лаванды для агрессивных и активных по 

ночам кошек. Мускатный шалфей хорошо воздействует при рините. А 

мелисса лимонная оказывает сильное успокаивающее воздействие. 

Масло полыни отпугивает блох и клещей. Для кошек рекомендуется 

разбавлять эфирное масло базовым маслом до концентрации 1 %. Из-

бегаются для котов и собак цитрусовые масла [1, 2]. 

Цель нашей работы – изучить возможность применения эфирных 

масел в ветеринарии и их влияние на физиологические показатели кро-

ликов. Мы остановились на изучении влияния эфирных масел полыни 

лимонной и чабреца на клинические показатели: температура тела, 

частота сердцебиения и дыхания. Для опыта сформировали 2 группы 

клинически здоровых кроликов по 3 в каждой.  

До начала эксперимента провели клинические исследования. Ин-

галяции кроликов проводили эфирным маслом полыни лимонной и 

чабреца в закрытой камере площадью 0,43 м
3
 ежедневно в течение 7 

дней по 10 минут, изучая клинические показатели до и сразу после ин-

галяции. Готовили эфирные масла для ингаляций путем добавления 1 

капли масла к 20 мл воды.  

После ингаляции с полынью лимонной мы отметили увеличение 

температуры тела, частоты дыхания и сердцебиения у исследуемых 

кроликов. Так, средняя температура тела до ингаляции у кроликов со-

ставила 38,8 ºС, а сразу после – 39,1 ºС. Частота дыхания увеличилась с 

146,6 до 176,4 дых. движений/мин. Было учащение сердцебиение с 

168,3 до 172,6 раз в минуту, хотя это увеличение было недостоверным.  

Ингаляция с чабрецом привела, наоборот, к урежению частоты 

сердечных сокращений с 211,7 до 193,3 раз в минуту, т. е. на 18 раз 

меньше. Частота дыхания снизилась с 159 до 149, т. е. на 10 раз реже.  

Температура поднималась не значительно на 0,3 ºС в обеих груп-

пах. Это мы связываем с нахождением животных во время экспери-

мента в закрытой камере, где температура воздуха при ингаляции не-

сколько повышается. 

Проведенные исследования показали, что ингаляция эфирным 

маслом полыни лимонной у кроликов оказывает возбуждающее дей-

ствие (повышение температуры тела, учащение дыхания и сердцебие-

ния), а ингаляция с чабрецом оказывает седативное действие – частота 

дыхания и сердцебиения становятся более редкими.  

В дальнейшем планируется изучить влияние этих эфирных масел 

на показатели естественной резистентности, что даст возможность ис-

пользовать их как с целью профилактики, так и лечения при заболева-

ниях респираторного характера. 
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Органы лимфатической системы птиц представлены центральны-

ми и периферическими. К центральным органам относят красный 

костный мозг, тимус и клоакальную сумку, обеспечивающих развитие 

клеток крови. Периферические органы представлены селезенкой, лим-

фоидной тканью органов пищеварения, дыхания, мочеполовой систе-

мы, кожи, железой Гардера, слезной железой, микро- и макрофагаль-

ной системой. В периферических органах происходит дифференциров-

ка лимфоцитов в эффекторные клетки, защищающие организм от чу-

жеродных веществ [2, 4]. Перепела относятся к зерноядным птицам, у 

которых хорошо развиты иммунные образования, ассоциированные со 

слизистой оболочкой трубчатых органов [3]. Пищеводные миндалины 

и иммунные образования передней кишки относится к перифериче-

ским органам кроветворения и иммуногенеза, которые первыми кон-

тактируют с антигенами корма и воды. Функциональные особенности 

иммунных образований обуславливает лимфоидная ткань, которая по-

следовательно проходит четыре уровня структурной организации. 

Наличие этих уровней структурной организации лимфоидной ткани в 

иммунокомпетентных органах указывает на их морфофункциональную 

зрелость [4].  

Материал для исследований отобрали от перепелов в возрасте 60 

суток (n = 3). При выполнении работы использовали комплекс морфо-

логических методов [1]. Морфометрическими методами с помощью 

штангенциркуля ГОСТ 166-89 и линейки ГОСТ 17485-72 определяли 

общую длину пищевода и его краниальной и каудальной частей. Мате-

риал после фиксации в 10%-м водном растворе нейтрального форма-


