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Введение. Сахарный диабет или СД - хроническое заболевание жи-

вотных, сопровождающееся пониженной способностью организма усваи-

вать глюкозу вследствие снижения инсулиновой резистентности [1]. 

Наиболее часто у домашних животных возникает диабет II типа, кото-

рый обусловлен   генетическим дефектом рецепторов инсулина, проявля-

ющимся в снижении чувствительности инсулиновых рецепторов к пери-

ферическим тканям. В основе сахарного диабета II типа также лежит гене-

тическая предрасположенность. Основной провоцирующий фактор в этом 

случае — ожирение. При ожирении инсулинорезистентность проявляется в 

снижении чувствительности воздействия инсулина на ткани, в частности 

на жировую, мышечную ткань, и печень. Чувствительность к инсулину у 

ожиревших животных значительно ниже, чем у животных с оптимальной 

массой тела [2-3].  

Хронически выраженное снижение чувствительности к инсулину ве-

дет вначале к компенсаторному повышению синтеза инсулина, а затем к 

истощению В-клеток поджелудочной железы, следовательно, к сахарному 

диабету II типа [4]. 

Материалы и методы исследований. В условиях научного центра 

оценки и экспертизы ФГБОУ ВО «Оренбургский ГАУ» проводился гемо-

динамический мониторинг показателей крови на анализаторе Celercare V5. 

Объектом исследования являлись домашние кошки в возрасте от 3-7 лет с 

диагнозом «Сахарный диабет II типа». Исследования проводились в тече-

ние 3-х недель.  Основные данные были подвергнуты статистической об-

работке с использованием программ «Exсel». 

Результаты исследований. По результатам биохимического исследо-

вания были выявлены следующие изменения: гипергликемия, увеличение 

щелочной фосфатазы, АЛТ, амилазы, креатинина и мочевины. 

Далее по выявлению СД было назначено лечение: применение инсу-

линотерапии – это первая необходимость.  Для начала был подобран необ-

ходимый инсулин, обычно, это инсулин длительного действия – 12 и более 

часов. В этом плане лучше всего себя показали человеческие препараты – 

гларгин (дозировка 0,25 ЕД/кг) и левемир (дозировка 0,2 Ед/кг), ветери-

нарные – канинсулин (дозировка 0,5 Ед/ кг). Если для человека кратность 

введения составляет 1 раз в сутки, то у кошек подобная схема оказалась 

неэффективна, почти всегда требуется двукратное введение инсулина в 

сутки – каждые 12 часов. Также был изменен рацион кормления животно-

го, а именно был подобран корм с необходимым составом (Royal Canin 

Veterinary Diet Diabetic). Обязательным условием является трехкратное 

измерение, благодаря чему можно точно оценить есть ли ответ на вводи-

мый инсулин (канинсулин (0,5 Ед/кг)), и требуется ли его снижение или 

увеличение.  

По истечению 3-х недель показатели крови были выравнены, а именно 

уровень глюкозы, щелочной фосфатазы, АЛТ, амилазы, креатинина и мо-

чевины. 
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Заключение. Таким образом, благодаря своевременной диагностике и 

правильно подобранному лечению можно нормализовать состояние жи-

вотного. Проводя терапевтические мероприятия, следует постоянно кон-

тролировать состояние пациента, обращая внимание на полиурию, излиш-

ний набор веса, полидипсию, а также уровень глюкозы и кетоновых тел в 

моче. 
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