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На базе ГАУ Центр компетенции Республики Башкортостан по 
коневодству и конному спорту «Акбузат» созданы все условия для повышения 
общей резистентности животных, укрепления их физического и 
психологического состояния, что свидетельствует о высоком уровне 
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On the basis of the GAU Competence Center of the Republic of Bashkortostan 

for horse breeding and equestrian sports "Akbuzat", all conditions have been created 
to increase the general resistance of animals, strengthen their physical and 
psychological condition, which indicates a high level of well-being. Keywords: 
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Введение. В настоящее время условия рынка диктуют животноводам 

жесткие условия труда, повышая только эффективности технологий, 
направленных исключительно на получение выгоды без учета состояния 
здоровья животных. Неправильное питание, ограничение подвижности, 
изоляция и агрессия – все это способствует формированию у животного 
неправильного поведения. Такие животные не только наносят 
психологическую травму человеку, но и несут потери в виде денежных 
средств. В животноводстве, включая птицеводство, свиноводство и 
разведение крупного рогатого скота, вопросы благополучия животных стоят 
очень остро. Однако многие из этих проблем возникают и в непродуктивном 
животноводстве, например, в коневодстве. Лучшее, что могут сделать люди, 
чтобы сохранить лошадей счастливыми и здоровыми, - это позволить им быть 
лошадьми. В связи с чем, целью нашего исследования явилось изучение 
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способа содержания лошадей на базе ГАУ Центр компетенции Республики 
Башкортостан по коневодству и конному спорту «Акбузат» [1-2]. 

Материалы и методы исследования. Научно-исследовательская работа 
проводилась на базе ГАУ Центр компетенции Республики Башкортостан по 
коневодству и конному спорту «Акбузат». 

Результаты исследования. На ипподроме насчитывается 163 головы 
лошадей: из них 111 рысаки разных пород, 49 верховых лошадей, а также 3 
пони. Породы чистокровные верховые – Арабская, Рысаки русские, 
Орловские, Американские, Французские. 

Верховые: Тракены, Голладские, Бденовкие, Полькие, Донские, а также 
Башкирские породы. 

Лошади находятся в денниках. Денники отделены от коридора и друг от 
друга, начиная с 1,5-метровой высоты, решетчатыми перегородками. 
Размещают лошадей с учетом их пола и поведения (подбирают подходящих 
соседей). 

В каждом деннике имеются кормушки и автопоилки. Полы 
бетонированные.  

Для подстилки используются сухие опилки. Конюшни оснащены 
системой принудительной вентиляции. За чистотой и порядком следят 
коневоды. 

Сено для лошади – что хлеб для человека. Именно сено составляет 
основную часть рациона по массе и объему в течение большей части года, а 
для большинства – круглый год. Ежедневный рацион лошади должен 
содержать 2-2,5 % сена от массы лошади. 

На «Акбузате» лошади обеспечены качественным сеном, согласно 
рациону. В рационах лошадей овес является основным источником энергии. 

Каждый денник оснащен автопоилками. Лошади своевременно проходят 
вакцинацию и все обязательные противоэпизоотические мероприятия. 

Так же ветеринарная служба своевременно проводит дезинфекцию, 
дезинсекцию и дератизацию помещений. 

Для моциона на ипподроме имеются 2 водилки (автоматизированная и 
механическая) (Рисунок 1).   

Для выплеска энергии у каждой конюшни имеются левады, где лошади 
могут свободно гулять.  

После интенсивных тренировок лошади переносят спокойно и с 
удовольствием водные процедуры и солярий (рисунок 2). 

Солярий - необходимая вещь в содержании лошади.  
Это не только сушка и прогрев лошади. Это также восполнение дефицита 

витамина D, что особенно важно в российских климатических условиях, когда 
отсутствие солнечного света в зимнее время может вызвать серьезные 
проблемы со здоровьем лошади. 

Солярий позволяет лошади быстрее восстановиться после тяжелой 
тренировки. Инфракрасное излучение помогает расширить кровеносные 
сосуды, и обеспечить приток крови к мышцам, что способствует быстрому 
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снижению уровня молочной кислоты в мышцах. Снижает риск травм мышц у 
лошади. 

 

   
Рисунок 1 – Моцион лошадей 

  
Рисунок 2 – Водные процедуры и солярий лошадей 

 
Заключение. Таким образом, на базе ГАУ Центр компетенции 

Республики Башкортостан по коневодству и конному спорту «Акбузат» 
созданы все условия для повышения общей резистентности животных, 
укрепления их физического и психологического состояния, что 
свидетельствует о высоком уровне благополучия. 
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