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Введение. Первичный эндокардиальный фиброэластоз - наследственное 

заболевание, встречающееся только у сиамских и бурмезских кошек. 
Клинически проявляется в возрасте от трех недель до четырех месяцев и 
обусловлено нарушением дренажа лимфы от сердца, приводящим к 
хроническому отеку эндокарда. Больные котята с трудом дышат открытым 
ртом, кожа мордочки и слизистые оболочки рта синюшны. Выявляется 
нарушение ритма сердца, гидроторакс и гидроперикард (скопление жидкости 
в грудной полости и в сердечной сорочке). Часто начало клинических 
проявлений совпадает со смертью животного. Является доминантным 
дефектом. Аналогичное заболевание выявлено у человека. 

Первичный эндокардиальный фиброэластоз (ПЭФ) – это редкое 
сердечное заболевание кошек, характеризующееся аномальной 
пролиферацией эндокардиальной ткани в полости сердца. Это приводит к 
образованию фиброзных отложений, которые ограничивают возможность 
нормального сокращения сердца и влияют на его функциональность [5]. 

Симптомы. Основными клиническими проявлениями ПЭФ у кошек 
являются сердечная недостаточность и аритмии. Часто первые признаки 
заболевания наблюдаются у кошек в возрасте от 3-6 месяцев, но могут 
появиться и в любом возрасте. Признаки сердечной недостаточности могут 
включать кашель, одышку, утомляемость, цианотичность слизистых оболочек 
и отеки. Аритмии, такие как сокращение предсердий или желудочков, могут 
привести к снижению пульса и необычной активности животного. 

Диагноз. Для диагностики ПЭФ проводятся различные исследования, 
включающие эхокардиографию, рентгенографию грудной клетки и измерение 
артериального давления. Эхокардиография является основным методом 
диагностики и позволяет визуализировать структуру сердца и обнаружить 
наличие фиброзных отложений внутри сердечных полостей [6]. Заболевание 
характеризуется значительным увеличением сердца, принимающим форму 
шара или пули, выраженной гипертрофией его стенок, в основном левого 
желудочка Эндокард резко утолщен. Для ранней формы фиброэластоза 
характерно диффузное поражение эндокарда. В дальнейшем наблюдается 
утолщение эндокарда в виде заплат за счет отложения фибрина и включения в 
толщу такого эндокарда тромботических масс. Поражается эндокард в 
основном левого желудочка, но может вовлекаться в процесс и эндокард 
правого желудочка, а иногда и предсердий [4]. 

Утолщение эндокарда происходит за счет разрастания коллагеновых и 
эластических волокон, в особенности в слоях, прилегающих к сердечной 
мышце. В толще эндокарда могут обнаруживаться гистполимфоцитарные 
инфильтраты. Иногда наблюдается врастание эндокарда в толщу миокарда 
[2,3].  

Субэндокардиальные слои миокарда могут быть неизменными или 
гипертрофированными, отмечается гипертрофия папиллярных мышц и 
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явлениями вакуолизации и атрофии. В некоторых случаях отмечаются участки 
некроза и фиброза миокарда.  

Лечение. Терапия ПЭФ у кошек направлена на облегчение симптомов 
сердечной недостаточности и контроль аритмий [1,7]. В дополнение к 
медицинской терапии может быть рекомендовано применение диеты с 
ограничением натрия и поддержания оптимального веса животного. В 
некоторых случаях может потребоваться хирургическое вмешательство для 
удаления фиброзных отложений или реконструкции пораженной части сердца. 

Прогноз ПЭФ у кошек зависит от степени поражения сердца и 
своевременности диагностики и лечения. В некоторых случаях заболевание 
может прогрессировать, что может привести к фатальным последствиям. 
Регулярные посещения ветеринара и соблюдение рекомендаций по лечению 
могут значительно повысить шансы на успешное управление заболеванием и 
улучшение качества жизни питомца [8,9]. 

Заключение. Таким образом, первичный эндокардиальный фиброэластоз 
представляет серьезное заболевание сердца кошек. Он требует ранней 
диагностики и адекватного лечения для улучшения прогноза и качества жизни 
пациента. Дальнейшие исследования помогут лучше понять эту патологию и 
разработать новые методы диагностики и лечения. 
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В настоящее время неоспорим реальный факт появления новой 

дисциплины - ветеринарной анестезиологии. Ее становление связано с 
достижениями фармакологии, физиологии, патофизиологии, хирургии, 
акушерства, терапии и обусловлено необходимостью повышения уровня 
оказания хирургической помощи животным. Поэтому, разработка и 
исследование новых препаратов для комбинированного  наркоза является 
весьма значимой и актуальной. В статье отражены результаты 


