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требования к физико-химическим показателям готового продукта на конец 
срока годности. При измерении вязкости стерилизованных смесей 
отклонений не выявлено. 

При микробиологическом посеве сливок и смеси молочной общее 
микробное число отсутствовало при норме не более 10 КОЕ/г, как и при 
паковке продукта, так и по прошествии срока годности. 

Заключение. При проведении собственных исследований было 
выявлено, что продукция, производимая на молочном заводе, соответствует 
нормам по техническим и нормативным документам, не изменяет своих 
свойств в течение указанного срока годности и является безопасной для 
потребителя.  
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Целью исследования явилось изучение влияния малых доз мягкого 

ультрафиолетового излучения на репродуктивную функцию самцов белых 
крыс. Проведенные исследования показали, что после кратковременного 
влияния малых доз мягкого ультрафиолетового излучения наблюдаются 
положительные эффекты со стороны мужской репродуктивной системы 
животных, проявляющиеся в небольших увеличениях общей концентрации 
эпидидимальных сперматозоидов, а также их жизнеспособности. 
Ключевые слова: мужская репродуктивная система, семенники, извитые 
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The aim of the study was to study the effect of low doses of mild ultraviolet 

radiation on the reproductive function of male white rats. Studies have shown that 
after short-term exposure to low doses of mild ultraviolet radiation, positive 
effects are observed on the part of the male reproductive system of animals, 
manifested in small increases in the total concentration of epididymal 
spermatozoa, as well as their viability. Keywords: male reproductive system, 
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Введение. В проведенных ранее исследованиях, было доказано, что 

большие дозы ультрафиолетового излучения неблагоприятно влияют на 
организм животных [2].  

Однако в умеренных дозах ультрафиолетовое облучение может 
положительно воздействовать на организм животных и человека. Но до сих 
пор не до конца было изучено влияние малых доз ультрафиолетового 
излучения на мужскую репродуктивную функцию. 

Поэтому целью нашего исследования явилось изучение влияния малых 
доз мягкого ультрафиолетового излучения на репродуктивную функцию 
самцов белых крыс. 

Материалы и методы исследований. Наиболее удобными для 
проведения нашего эксперимента являлись самцы белых крыс. 

Животных брали, начиная с возраста от 2 месяцев (т. к. доказано, что 
именно в этот период у крыс начинается период полового созревания) и 
массой тела от 200 до 250 г. [1]. 

Материалом исследования являлись эпидидимальные сперматозоиды 
самцов белых крыс, полученные хирургическим путем из придатков 
семенников (эпидидимиса). 

В нашем эксперименте участвовало две группы животных. Первая 
группа животных – контрольная (20 животных). Вторая группа животных – 
самцы белых крыс, подвергшихся воздействию ультрафиолетового 
излучения в течение 180 сек. (3 мин.) (20 животных). 

Животные содержались на общем режиме вивария, со свободным 
доступом к пище и воде. 

Опытные группа животных подвергалась облучению паховой области 
бактерицидной ультрафиолетовой лампы в течение 180 сек. (3 мин.). 
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Облучение производили длинноволновой ультрафиолетовой 
бактерицидной лампой. 

Заблаговременно для безопасного проведения эксперимента самцы 
белых крыс временно и безопасно усыплялись под воздействием наркоза 
эфира с хлороформом в соотношении 1:1. 

Спустя 24 часа хирургическим путем получали эпидидимальные 
сперматозоиды белых крыс из эпидидимиса. 

Животных забивали по общепринятой методике с соблюдением 
принципов гуманности, изложенных в директивах Европейского 
сообщества (86/609/ЕЕС) и Хельсинкской декларации, и в соответствии с 
требованиями правил проведения работ с использованием 
экспериментальных животных. 

Влияние ультрафиолетового излучения на репродуктивность 
семенников самцов белых крыс оценивалась по выявлению концентрации в 
1 мл суспензии эпидимальных сперматозоидов, а также подсчета их 
жизнеспособности. Концентрацию живых и мертвых эпидидимальных 
сперматозоидов определяли с помощью автоматического счетчика клеток 
Countess™ (Invitrogen, США). Предварительно смесь суспензии 
сперматозоидов из-за ее густой консистенции разводили в физрастворе в 
соотношении 1:4 [3]. 

Органический краситель трипановый синий живые клетки окрашивает 
однородно только по краям, а мертвые – однородно по всей клетке. 

Статистическая обработка цифровых данных проводилась с помощью 
программ FStat и Excel.  

Результаты исследований. В ходе проведенных исследований, было 
выяснено, что после воздействия кратковременного (180 сек.) 
длинноволнового ультрафиолетового излучения происходит: 

1) незначительное увеличение общей концентрации эпидидимальных 
сперматозоидов в 1 мл суспензии, по сравнению с контролем, с 7,97 ± 0,44 
(×107/мл) до 8,23 ± 0,40 (×107/мл) (P≤0,05), т. е. на 3,26 % (P≤0,05); 

2) увеличение концентрации живых сперматозоидов в 1 мл суспензии, 
по сравнению с контролем, с 7,05 ± 0,11 (×107/мл) до 7,44 ± 0,55 (×107/мл) 
(P≤0,05), т. е. на 5,53 % (P≤0,05); 

3) снижение концентрации мертвых сперматозоидов в 1 мл суспензии, 
по сравнению с контролем, с 0,93 ± 0,06 (×107/мл) до 0,80 ± 0,14 (×107/мл) 
(P≤0,05), т. е. на 16,25 % (P≤0,05). 

Проведенное нами исследование показало, что после 
кратковременного воздействия (180 сек.) мягкого ультрафиолетового 
излучения типа происходит незначительное увеличение жизнеспособности 
эпидидимальных сперматозоидов, по сравнению с контролем, примерно на 
2,18 % (P≤0,05). 

Заключение. Проведенные нами исследования показали, что после 
кратковременного влияния малых доз мягкого ультрафиолетового 
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излучения наблюдаются положительные эффекты со стороны мужской 
репродуктивной системы животных (белых крыс). 

Увеличение общей концентрации эпидидимальных сперматозоидов и 
живых эпидидимальных сперматозоидов может свидетельствовать об 
активизации защитных свойств организма и, возможно, ускоренной их 
выработкой. 
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Представлены результаты исследований по выделению изолятов 

молочнокислых бактерий из образцов сырого молока. Из 7 накопительных 
культур отобраны 17 изолятов у которых исследованы промышленно-


