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Изменения в белорусском обществе, свидетельствующие о возрастании 
роли социальных институтов в отстаивании и достижении национальных 
интересов, выдвинули качественно новые задачи развития страны. Успешное 
решение этих задач возможно только при активной жизненной позиции 
граждан и их вовлечении в полноценную деятельность в интересах общества и 
государства. Это предполагает формирование у граждан патриотизма, чувства 
гражданского долга, ответственности за судьбу Отечества. Гражданственность, 
патриотизм, дисциплина и ответственность -  эти качества еще недавно были 
мощным средством советских и белорусских спортсменов, которые 
приумножали славу нашей страны в бескомпромиссной спортивной борьбе за 
достижение побед на международных соревнованиях. Спортивно­
патриотическое воспитание направлено на формирование физически и духовно 
развитой личности, морально устойчивой, способной реализовать творческий 
потенциал, обладающей высоким уровнем патриотизма. Каждый спортсмен 
вносит свой вклад в экономический, научный и культурный подъем своей 
страны.

Конный спорт является одним из эффективнейших методов 
профилактики заболеваний, укрепления здоровья и поддержания высокой 
работоспособности человека. Особую актуальность этот вид спорта 
приобретает в настоящее время, когда в Беларуси приняты государственные 
программы по его развитию. Нестабильные результаты наших спортсменов в 
конном спорте, отток из страны и успехи белорусских спортсменов-конников в 
выступлениях за сборные других государств показали необходимость развития 
детских и юношеских спортивных школ и необходимость прививать молодому 
поколению любовь к своей Родине и желание выступать за сборную команду 
своей страны. Спортивные достижения способствуют популяризации страны, а 
физическое самосовершенствование спортсмена необходимо не только ему 
лично (для медалей и званий), но и обществу, так как спорт готовит молодежь к 
будущей жизни, закаляя их характер и уча преодолевать возникающие 
жизненные трудности. На каждом этапе становления личности спортсмена- 
патриота у него формируются необходимые для жизни качества и черты 
характера, такие как собранность, ответственность, любовь к животным, 
настойчивость, умение выступать в команде, сплоченность, собранность

Сформировавшийся спортсмен-конник -  это ответственный, 
трудолюбивый, стрессоустойчивый человек без вредных привычек, способный 
защитить честь своей страны на международной арене.
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