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Введение. Красота – это качество, которое способно привлекать внимание и вызывать 

восхищение у других людей. Для женщины красота может быть одним из способов 

выражения своей индивидуальности, самоутверждения и повышения самооценки. Красота 

женщины может влиять на восприятие окружающих ее людей, подчеркивая ее 

привлекательность, обаяние и ухоженность. Красивый внешний вид может помочь женщине 

завоевать доверие, уважение и внимание окружающих. 

Понятие красоты и стандарты красоты в Корее претерпели значительные изменения за 

последние десятилетия под влиянием различных факторов [3]. 

Материалы и методы исследований. Публикации в средствах массовой информации, 

посвященные канонам женской красоты в традиционной и современной культуре Кореи (на 

примере республики Корея); использовался метод сравнительного анализа. 

Результаты исследований. Классические стандарты красоты в Корее были в 

значительной степени определены конфуцианскими и буддийскими учениями. Так, женская 

красота часто ассоциировалась с миролюбием, скромностью, и умеренностью. В 

традиционной корейской культуре красота оценивалась по различным стандартам, которые 

могли меняться в разные периоды и в разных общественных слоях.  

Некоторые из классических стандартов красоты в Корее включают [2]: 

Белая кожа: В прошлом белая кожа считалась символом высокого социального статуса 

и красоты. Женщины использовали различные средства для отбеливания кожи, такие как 

рисовая вода или порошок из перлов. 

Маленькие узкие губы: Узкие и стройные губы считались признаком женской красоты. 

Чтобы создать этот эффект, некоторые женщины приклеивали к верхней губе маленький 

кусочек золота или бусин. 

Амплитудные глаза: Широко развернутые глаза считались привлекательными. 

Некоторые женщины старались увеличить размер глаз с помощью специальных 

косметических приемов. 

Узкие тела: Тонкое и стройное тело считалось красивым в корейской культуре. 

Женщины могли использовать различные упражнения и диеты, чтобы поддерживать свою 

фигуру. 

В то же время, некоторые признаки красоты, которые для нас могут показаться 

непозволительными или странными, были распространены в прошлые века в Корее. 

Например, длинные ногти или искусственно выдвинутые зубы могли считаться 

привлекательными, но по современным стандартам это считается неестественным и 

непрактичным [3]. 

Однако с развитием индустрии красоты и их активным продвижением в медиа, 

стандарты красоты начали меняться. С развитием поп-культуры Корея стала влиять на 

другие азиатские страны и даже страны Запада. Сейчас стандарты красоты в Корее часто 

ассоциируются с обширным уходом за кожей, стройной фигурой, и ярким макияжем. 

Популярность корейской косметики и процедур по уходу за кожей стала мировым явлением 

[1]. 

Современные стандарты красоты в Корее навязаны западной культурой и 

косметической индустрией. Например, большим успехом пользуются операции по 

изменению формы глаз и носа, что связано с желанием иметь «европейский» вид. 

Современные стандарты красоты в Корее включают в себя [2]: 
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Бледная и безупречная кожа – в Корее стремятся к идеалу светлой и ровной кожи, 

поэтому многие люди используют отбеливающие кремы и другие средства для отбеливания. 

Большие глаза – иметь большие и яркие глаза стало возможно с помощью контактных 

линз или макияжа. 

Узкий подбородок и острый нос – многие женщины в Корее мечтают о узком 

подбородке и остром носе, поэтому подвергаются хирургическим операциям. Тонкое тело – 

стройная фигура также является важным стандартом красоты в Корее. 

Непозволительно для настоящего времени в Корее считается [3]: 

Слишком темная кожа – в прошлом темная кожа считалась знаком бедности или 

тяжелой работы на улице, поэтому кожа должна быть светлой. 

Густые брови – тонкие и естественные брови считаются более привлекательными, чем 

густые и длинные. 

Пышные формы – тело должно быть стройным и подтянутым, а не с излишним весом. 

Природный внешний вид – естественный макияж считается более привлекательным, 

чем слишком яркий и насыщенный. 

Основное влияние на формирование стандартов красоты в Корее также оказывают 

социальные медиа, кинематограф, и реклама. Многие корейские девушки и молодые люди 

стремятся выглядеть как идолы популярных групп, что также влияет на их представления о 

красоте [2]. 

Однако красота не должна быть единственным критерием для оценки женщины. Важно 

помнить, что красота – это не только физическое совершенство, но и внутренний мир, 

доброта, интеллект и самоуверенность [1]. 

Каждая женщина уникальна и красива по-своему, и необходимо стремиться к гармонии 

между внешней и внутренней красотой, чтобы быть привлекательной и уверенной в себе. 

Заключение. Таким образом, стандарты женской красоты, действующие в 

современном обществе Республики Корея, сохраняя отдельные черты традиционных 

женских канонов, претерпели значительные трансформации и приобрели ориентацию на 

западные культурные модели, что может свидетельствовать о процессах вестернизации 

современного общества этой страны.  
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Введение. Среди советских авиационных частей, наверное, нет более известной, чем 

легендарный женский 46-й гвардейский ночной бомбардировочный авиационный полк. В 

годы Великой Отечественной войны своими дерзкими рейдами советские летчицы заставили 

врага их уважать и бояться, и навеки вписали свои имена в историю. Однако за успехи в боях 

полку пришлось заплатить немалую цену – 23 девушкам не суждено было вернуться домой. 

Одной из них была гомельчанка Галина Ивановна Докутович. 

Материалы и методы исследований. При написании статьи были использованы 


