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АННОТАЦИЯ

В статье приведены данные по основным про-
филактическим мероприятиям при работе с раз-
личными видами потенциально восприимчивых к 
COVID-19 животных (пушные животные, домашние 
питомцы, сельскохозяйственные и дикие живот-
ные), направленным как на защиту населения от 
новой коронавирусной инфекции, так и на защиту 
животных. Мероприятия разделены на общие са-
нитарно-противоэпидемические и противоэпизо-
отические мероприятия (административные, ад-
министративно-хозяйственные и специфические 
санитарно-противоэпидемические и противоэпизо-
отические).

Ключевые слова: COVID-19, животные, персонал, 
общие и специальные мероприятия, профилактиче-
ские мероприятия, изоляция, карантин.

ВВЕДЕНИЕ

Новая коронавирусная инфекция, получившая на-
звание COVID-19, уже третий год не дает возмож-
ность выйти человечеству из состояния пандемии. 
Несмотря на разработанные и подобранные проти-
вовирусные препараты, достаточно большое раз-
нообразие разработанных вакцин, за это время бо-
лезнь распространилась не только среди людей, но 
и приобрела себе довольно широкий спектр хозяев 
[1, 2, 7, 8]. В настоящее время циркуляция вируса 
SARS-CoV-2 официально установлена у широкого 
круга представителей семейства кошачьих (кош-
ки домашние, львы, тигры, пумы, леопарды, рыси 
и другие представители кошачьих), собак, норок, 
хорей, выдры, носухи, бобра, белохвостого оленя, 
гиены, бегемотов, приматов. Официально установ-
лена циркуляция SARS-CoV-2 в дикой фауне — в 
популяции белохвостого и чернохвостого оленя в 
США и Канаде, у дикой норки в США. Установле-
на высокая восприимчивость к вирусу у сирийских 
хомяков, енотовидной собаки, восприимчивым к 
вирусу является и ряд других животных, имеющих 
рецепторный белок ACE-2. На сегодняшний день 
большинство ученых с сомнением относятся к воз-

можности передачи вируса от животных человеку, 
однако были озвучены возможные случаи обратной 
передачи вируса человеку — от норок в Нидерлан-
дах и Дании и от хомяков в Гонконге [3, 4, 5, 6, 7, 
8]. Ежемесячно регистрируются всё новые случаи 
заболевания среди животных, что говорит о высо-
кой вероятности формирования природных очагов 
болезни как в дикой природе, так и в популяциях 
домашних животных. И, несмотря на продолжаю-
щиеся споры вокруг значимости коронавирусной 
инфекции для сельского хозяйства и животных 
в целом, уже три страны заявили о вакцинах для 
животных. Россия первая в мире зарегистрирова-
ла свою вакцину — КорниВакКов. Следом за ней 
зоопарки США сообщили о вакцинации отдельных 
видов животных (гориллы, пушные звери и коша-
чьи) против инфекции экспериментальной вакци-
ной фирмы Zoetis. И совсем недавно появилась 
информация, что Финляндия планирует вакцина-
цию пушных животных против COVID-19 вакциной 
собственного производства. Сегодня уже всё боль-
ше исследователей говорят о важности изучения 
вопроса циркуляции вируса SARS-CoV-2 в поголо-
вье животных, о проведении его полногеномного 
секвенирования и отслеживании новых штаммов 
вируса [6, 7, 8].

Цель работы: разработать план мероприятий для 
профилактики COVID-19 при работе с животными.

Материалы и методы: в Республике Беларусь 
работа по выявлению SARS-CoV-2 и изучению его 
циркуляции в различных популяциях домашних и 
диких животных интенсивно ведется с 2020 года. 
К настоящему времени проведено несколько ты-
сяч клинических исследований, патологоанатоми-
ческих и гистологических исследований павших 
животных с подтвержденным диагнозом COVID-19 
(норки, кошки, хори, собаки, носухи). Выявлены ос-
новные симптомы болезни, патологоанатомические 
и гистологические изменения, определена дли-
тельность инкубационного периода. Проведено бо-
лее полутора тысяч молекулярно-генетических ис-
следований биологического материала (смывов со 
слизистых оболочек глотки, носовой полости и пря-
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мой кишки, образцов паренхиматозных органов и 
тканей), взятых у различных видов животных: сель-
скохозяйственных (крупный рогатый скот, мелкий 
рогатый скот (овцы и козы), лошади, свиньи, ослы), 
животных-компаньонов и домашних питомцев (ко-
шек, собак, хорей, морских свинок, декоративных 
кроликов), пушных (норок, лис, кроликов), живот-
ных зоопарка (носух, хорей, макак-резусов), диких 
копытных (оленей благородных), птиц (кур и попу-
гаев волнистых). Проведены серологические иссле-
дования у кошек домашних, собак, крупного рога-
того скота, свиней, лошадей, оленей благородных. 
Проведено изучение объектов окружающей среды 
(почвы, ограждающих конструкций, кормушек, кор-
ма, воды, инвентаря, одежды персонала и др.) и по-
лучены данные по факторам передачи возбудите-
ля. В результате выделения вируса из материала, 
полученного от различных видов животных, были 
выделены изоляты вируса, проведено его полноге-
номное секвенирование. Полученные в результате 
проведенных исследований данные использовали 
для разработки комплексного профилактического 
плана.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЙ

Разработанный на основании имеющихся между-
народных данных и полученных данных собствен-
ных исследований комплексный план включает 
мероприятия, направленные на профилактику 
COVID-19 среди работников и поголовья животных 
различных организаций, деятельность которых свя-
зана с работой с животными. Данные мероприятия 
были разделены нами на общие и специфические, 
санитарно-противоэпидемические и противоэпизо-
отические.

К основным общим санитарно-противоэпи-
демическим и противоэпизоотическим меро-
приятиям относят: административные (админи-
стративно-хозяйственные) мероприятия; контроль 
состояния здоровья работников; контроль состоя-
ния здоровья животных; соблюдение правил лич-
ной гигиены и использование средств защиты ор-
ганов дыхания (масок, респираторов), перчаток и 
других (далее СИЗ); комплекс мер по социальному 
дистанцированию и дистанцированию между ра-
ботниками и животными; уборка и дезинфекция 
помещений; информационно-разъяснительная ра-
бота по профилактике COVID-19.

Из административно-хозяйственных мероприя-
тий наиболее важные: разработка плана работы 
организации в условиях неблагополучной эпиде-
миологической и (или) эпизоотологической ситу-
ации по COVID-19, использование гибкого графи-

ка работы и организация дистанционной работы 
в соответствии с Трудовым кодексом Республики 
Беларусь; ограничение проведения любых массо-
вых мероприятий, предполагающих очное участие 
работников в организации и в мероприятиях дру-
гих коллективов, а также проведение выставок, 
ярмарок-продаж и других, в том числе с участием 
животных; внедрение (по возможности) преиму-
щественно электронного взаимодействия, а также 
использование телефонной, факсимильной связи, 
электронной почты для передачи информации; ис-
пользование при проведении мероприятий форма-
та видео- и телеконференций; исключение доступа 
в организацию посторонних лиц, не связанных с ее 
деятельностью; обеспечение контроля соблюдения 
мер личной профилактики COVID-19.

Контроль состояния здоровья работников включа-
ет: организацию ежедневного перед началом ра-
бочей смены «входного фильтра» с целью недопу-
щения на работу лиц с признаками респираторной 
инфекции с контролем температуры тела, опросом 
о наличии признаков респираторных заболеваний; 
при наличии у работника признаков респиратор-
ной инфекции не допускать его к работе и органи-
зовать направление с минимальным количеством 
контактов домой, рекомендовав вызов врача на 
дом либо обращение в организацию здравоохра-
нения по месту жительства; ограничение допуска 
к работе с животными работников, имеющих по ме-
сту проживания или временного пребывания жи-
вотных с признаками заразных болезней.

Контроль состояния здоровья животных включа-
ет: организацию ежедневного перед началом ра-
бочей смены (за исключением ветеринарных кли-
ник и (или) кабинетов и салонов для животных) 
визуального контроля состояния животных с целью 
выявления у них признаков заболевания; обеспе-
чение четкой маркировки и раздельного хранения 
ветеринарного и зоотехнического инструмента-
рия различных производственных участков и (или) 
бригад; обеспечение обязательной дезинфекции 
инструментария после каждого использования с 
применением средств дезинфекции, эффективных 
в отношении вирусов, по режиму в соответствии с 
инструкцией производителя; обеспечение мест хра-
нения и дезинфекции инструментария бактерицид-
ными облучателями, емкостями для приготовления 
рабочих растворов дезинфицирующих средств и 
проведения дезинфекции, а также для хранения 
инструментария, моющими и дезинфицирующими 
средствами, оборудованием для термической об-
работки инструментария, средствами и условиями 
для мытья и дезинфекционной обработки рук; обе-
спечение условий для отбора, временного хране-
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ния и транспортировки проб биологического мате-
риала. Значительный контроль и внимание должно 
уделяться соблюдению правил личной гигиены и 
использованию СИЗ.

Уборка и дезинфекционные мероприятия долж-
ны обязательно включать: обеспечение регуляр-
ной влажной уборки помещений с использованием 
моющих средств, а также средств дезинфекции, с 
кратностью обработки не менее двух раз в день; 
механическую мойку посуды с последующей дезин-
фекцией с применением дезинфицирующих средств, 
эффективных в отношении вирусов, по режимам, 
указанным в инструкции производителя; обеспече-
ние регулярного проветривания помещений; при-
менение устройств для обеззараживания воздуха; 
обеззараживание и обеспечение дезинфекционной 
обработки отходов жизнедеятельности животных в 
соответствии с ветеринарно-санитарными прави-
лами проведения ветеринарной дезинфекции.

Комплекс мер по социальному дистанцированию 
и дистанцированию между работниками и живот-
ными включает: ограничение контактов между кол-
лективами отдельных структурных подразделений 
организации, соблюдение социальной дистанции 
между работниками (не менее 1,5 метра) при ор-
ганизации рабочих мест, недопущение присутствия 
посторонних лиц, в том числе работников органи-
зации, не связанных с производственным процес-
сом, в производственных помещениях; максималь-
ное упрощение производственных процессов, при 
которых необходим контакт между животными и 
людьми; закрепление и маркировка инвентаря и 
оборудования за конкретными производственны-
ми участками и (или) помещениями и недопущение 
передачи их на другие производственные участки/
помещения; недопущение свободного перемеще-
ния животных внутри организации; недопущение 
проникновения и нахождения безнадзорных и ди-
ких животных на территории организации.

Основные специфические санитарно-противоэ-
пидемические и противоэпизоотические меро-
приятия должны включать:

Для приютов и питомников для животных — 
отдельный изолятор для больных и подозритель-
ных на заболевание животных, а также карантин-
ное отделение для вновь поступивших животных; 
ежедневное проведение клинического осмотра 
всех животных организации, а при появлении у 
животного симптомов, характерных для COVID-19, 
или при положительном результате лабораторно-
го обследования на COVID-19 обеспечение немед-
ленного его перевода в изолятор и проведение 
лечебных мероприятий; обеспечение разделения 
всех животных организации по видам, закрепление 
работников за каждой группой животных, а также 
для работы в карантинном отделении и изоляторе.

При работе в цирках и при организации про-
ведения зрелищных мероприятий с массовым 
участием населения и животных необходимо 
размещать животных на отдельном этаже и (или) в 
блоке помещений; кормить животных на специаль-
но отведенных площадках и (или) в помещениях; 
проводить дезинфекционные мероприятия, органи-
зовывать выгул животных на специально отведен-
ных площадках с минимизацией контакта между 
животными различных владельцев; контроль кли-
нического состояния животных, владельцев и пер-
сонала; недопущение на мероприятия животных и 
лиц с признаками респираторной инфекции; изо-
ляция и (или) удаление с мероприятий животных с 
клиническими признаками заболевания; предусма-
тривать интервалы между мероприятиями не ме-
нее 30 минут — 1 часа с целью проведения уборки 
и дезинфекции; при составлении программ меро-
приятий предусматривать, при наличии возмож-
ности, проведение максимального числа из них на 
открытом воздухе.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Таким образом, предложенный план профилакти-
ческих мероприятий, разработанный на основании 
полученных собственных эпизоотологических и эпи-
демических данных и на анализе данных между-
народных организаций позволит минимизировать 
риски возникновения и распространения COVID-19 
как в популяции восприимчивых животных, так и 
среди населения.
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