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Проведен систематический обзор научной литературы, 

посвященный особенностям фармакодинамики и фармакокинетики 

габапентина при полиневропатиях различного происхождения у 

мелких домашних животных. Результаты исследования показывают, 

что несмотря на широкую распространенность использования 

габапентина в ветеринарии, существуют значительные пробелы в 

понимании специфики фармакологического действия препарата. 
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A systematic review of the scientific literature on the 

pharmacodynamics and pharmacokinetics of gabapentin in 
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Введение. Проблема купирования болевого синдрома при 

неврологических заболеваниях в ветеринарной медицине сохраняет 

свою значимость. Для устранения боли легкой и средней степени 

выраженности стандартно используются препараты первой линии, в 

частности, простые анальгетики и нестероидные 

противовоспалительные средства (НПВС). Все большую значимость 

приобретает изучение особенностей фармакокинетики и 

фармакодинамики ряда лекарственных веществ, применяемых для 

лечения заболеваний нервной системы у мелких домашних животных, 

что обусловлено ростом числа диагностированных случаев 

неврологических расстройств среди собак и кошек, а также тем, что 

эффективность медикаментозной терапии часто ограничена 

индивидуальными особенностями организма животного, 

выраженностью симптомов заболевания и сопутствующими 

патологиями. Это создает необходимость углубленного понимания 

механизмов действия препаратов, позволяющих повысить качество 

ветеринарной помощи.  

Настоящее исследование направлено на выявление 

закономерностей распределения, метаболизма и экскреции габапентина 

с целью разработки рекомендаций по рациональному назначению 

препарата в зависимости от типа полиневропатии, возраста и 

физиологического состояния пациента. Полученные результаты имеют 

важное значение для повышения эффективности фармакотерапии и 

минимизации побочных эффектов при назначении габапентина мелким 

домашним животным. Практическое применение выводов работы 

охватывает клиническую практику ветеринарных врачей, разработку 

клинических протоколов и образовательных материалов для 

практикующих ветеринаров. 

Материалы и методы исследований. Методология настоящего 

исследования основывается на систематическом обзоре научной 

литературы, посвященной изучению фармакодинамических и 

фармакокинетических свойств габапентина при лечении 

полиневропатий различного генеза у мелких домашних животных. 

Основными источниками информации служили публикации в 

рецензируемых научных журналах, монографии, диссертации и тезисы 

докладов конференций. 

Обзор проведен в соответствии с международными стандартами 

качества систематических обзоров. Для формирования выборки были 
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использованы международные базы данных MDIP, PubMed, Scopus, 

Web of Science, а также специализированная русскоязычная научная 

база данных eLibrary. Критерии включали все экспериментальные 

данные, полученных непосредственно на мелких домашних животных, 

при соответствии публикаций международным стандартам отчетности 

клинических испытаний и фармакокинетических исследований. 

Результаты исследований. Габапентин – представитель класса 

антиконвульсантов, был синтезирован как структурный аналог 

ингибирующего нейромедиатора ГАМК, обладающий ГАМК-

миметическими эффектами и способный преодолевать 

гематоэнцефалический барьер. Изначально применявшийся у собак и 

кошек для лечения эпилепсии вне зарегистрированных показаний, 

теперь он чаще назначается при хронической и нейропатической боли 

[0]. Габапентин показал хорошие результаты в противоэпилептической 

терапии. Его высокая переносимость, удобство дозирования и широкий 

спектр показаний делают препарат перспективным кандидатом для 

расширения арсенала медикаментозных средств в ветеринарии.  
Фармакологические свойства габапентина включают 

противоэпилептическое, анальгезирующее и противосудорожное 
действие. Экспериментальные данные свидетельствуют о том, что 
габапентин эффективно купирует аллодинию и гипералгезию, снижая 
болевую реакцию в моделях нейропатической боли у грызунов. 
Препарат также уменьшает боль при периферическом воспалении, не 
оказывая прямого влияния на болевое поведение [0]: эффективен у собак 
при лечении эпилепсии [10,11], различных видов боли [0] и тревожности 
[0], и у кошек – для купирования боли после овариогистерэктомии [0] и 
при тревожных расстройствах [0]. 

В отличие от бензодиазепинов и барбитуратов, габапентин 
действует иначе. Его эффективность не зависит от того, как центральная 
нервная система использует ГАМК (гамма-аминомасляную кислоту) – 
будь то через рецепторы или изменение уровня этого нейромедиатора 
[0]. Габапентин не связывается с ГАМК-А или ГАМК-В рецепторами и 
сам по себе не превращается в ГАМК. Предполагается, что габапентин 
может избирательно стимулировать определенные ГАМК-В рецепторы, 
выделяющих глутамат, но не те, которые находятся на окончаниях 
нейронов, выделяющих ГАМК [0]. 

Было установлено, что препарат связывается с нейронами во 
внешнем слое коры головного мозга в местах, отличных от мест 
связывания других противосудорожных средств. Эксперименты in vitro 
с меченым габапентином в мозге крыс показали его связывание с 
белками в неокортексе и гиппокампе, что может обуславливать 
противосудорожный и анальгетический эффекты габапентина и его 
производных. Местом связывания габапентина является α-2-δ 
субъединица потенциалзависимых кальциевых каналов [0]. Было 
высказано предположение, что габапентин может играть роль в 
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модуляции потенциалзависимых кальциевых каналов нейронов, как 
было показано на клетках мозга свиньи [0]; либо противосудорожная 
активность и обезболивающие свойства габапентина связаны с его 
способностью к высокоспецифичному связыванию с вспомогательной 
субъединицей α2δ-1 потенциалзависимого кальциевого канала, что 
позволяет использовать его в терапии различных форм нейропатической 
боли у собак и кошек. 

Габапентин в монорежиме эффективен при 1-й и 2-й степени 
тяжести острого течения болевого синдрома у собак в дозе 20–30 мг/кг, 
у кошек – 10–15 мг/кг один раз в сутки, до 7 дней, а при хронической 
форме – в той же дозе, но до 21 дня [0]. 

Было отмечено также, что габапентин, применяемый здоровым 
кошкам не снижает концентрацию кортизола и глюкозы, но уменьшает 
реакцию на стресс, что объясняется его седативным действием.  

У собак габапентин быстро всасывается, метаболизируется до N-
метил-габапентина и выводится в неизмененном виде с мочой, а его 
биодоступность при пероральном приеме в дозе 50 мг/кг составляет 80 
%. У кошек фармакокинетика габапентина в настоящее время изучена 
недостаточно и подтвержденных экспериментально данных об 
оптимальной его концентрации не представлено. 

Заключение. В последнее время габапентин используется в 
ветеринарии для лечения различных заболеваний. У собак он показал 
свою эффективность при лечении эпилепсии, хронической, 
нейропатической и послеоперационной боли, а также тревожных 
расстройств. У кошек он показал многообещающие результаты при 
лечении послеоперационной боли, а также тревожных расстройств.  

Анализ литературы показывает, что несмотря на широкую 
распространенность использования габапентина в ветеринарии, 
существуют значительные пробелы в понимании специфики 
фармакологического действия препарата. Большинство исследований 
сосредоточено преимущественно на применении габапентина у 
человека либо ограничено изучением отдельных аспектов его 
воздействия у животных. Таким образом, возникает потребность в 
дельнейшем проведении комплексного анализа фармакокинетических и 
фармакодинамических характеристик габапентина, обеспечивающего 
дифференцированный подход к лечению полиневропатий у собак и 
кошек. 
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