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МАСТИТ МОЛОЧНЫХ КОРОВ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ И 

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ СТРАТЕГИИ КОНТРОЛЯ

Мастит остается одной из наиболее значимых проблем совре-

менного молочного скотоводства, определяющей не только эконо-

мическую эффективность производства, но и качество получаемой 

продукции. Воспаление молочной железы у коров представляет 

собой полиэтиологическое заболевание, в развитии которого веду-

щую роль играют патогенные микроорганизмы на фоне предрас-

полагающих факторов внешней и внутренней среды. Ежегодные 

потери мировой молочной индустрии от мастита оцениваются в де-

сятки миллиардов долларов, что обусловливает неослабевающий 

интерес исследователей к разработке эффективных методов про-

филактики и терапии данной патологии [1].

Традиционная классификация мастита предполагает его раз-

деление на клиническую и субклиническую формы. Клинический 

мастит характеризуется выраженными изменениями молока и при-

знаками воспаления вымени, тогда как субклиническая форма про-

текает без видимых симптомов и диагностируется только лабора-

торными методами. Именно субклинический мастит представляет 

особую опасность, поскольку пораженные животные длительное 

время остаются источником инфекции для стада, а снижение про-

дуктивности нередко остается незамеченным. Этиологическая 

структура мастита включает контагиозные патогены, передаю-

щиеся преимущественно во время доения, и условно-патоген-

ную микрофлору окружающей среды. К первой группе относятся 
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Staphylococcus aureus, Streptococcus agalactiae и Mycoplasma bovis, 

ко второй – колиформные бактерии, стрептококки окружающей 

среды и коагулазонегативные стафилококки [2].

Современные подходы к контролю мастита базируются на 

комплексной программе, включающей гигиену доения, антибио-

тикотерапию, вакцинопрофилактику и выбраковку хронически 

инфицированных животных. Обработка сосков до и после доения 

антисептическими препаратами, поддержание надлежащего функ-

ционирования доильного оборудования и соблюдение порядка до-

ения формируют основу профилактических мероприятий. Антибак-

териальная терапия применяется для лечения клинических случаев 

и в период запуска коров, однако ее эффективность существенно 

варьирует в зависимости от возбудителя и стадии инфекционного 

процесса [3].

Вместе с тем современная парадигма борьбы с маститом пре-

терпевает существенные изменения под влиянием глобальной 

проблемы антибиотикорезистентности. Чрезмерное использова-

ние антимикробных препаратов в молочном скотоводстве приве-

ло к формированию резистентных штаммов патогенов и вызвало 

обоснованную озабоченность общественности относительно оста-

точных количеств антибиотиков в продуктах питания. В этой связи 

перспективные стратегии контроля мастита направлены на поиск 

альтернативных подходов, позволяющих снизить зависимость от-

расли от антибактериальных препаратов [4].

Бактериофаговая терапия представляет собой одно из наибо-

лее многообещающих направлений. Бактериофаги – вирусы, из-

бирательно поражающие бактериальные клетки, обладают рядом 

преимуществ перед традиционными антибиотиками: узкой спец-

ифичностью действия, способностью к самовоспроизводству в ме-

сте инфекции и отсутствием негативного влияния на нормальную 

микрофлору. Исследования последних лет демонстрируют пер-

спективность применения фаговых коктейлей для лечения стафи-

лококкового мастита, хотя вопросы стандартизации препаратов и 

преодоления механизмов бактериальной резистентности требуют 

дальнейшего изучения [5].

Иммуномодулирующая терапия открывает возможности для 
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усиления естественных защитных механизмов молочной железы. 

Применение препаратов на основе цитокинов, бета-глюканов и 

других биологически активных соединений способствует актива-

ции местного иммунитета и повышению эффективности элимина-

ции патогенов. Пробиотические препараты, содержащие молочно-

кислые бактерии, рассматриваются как средство конкурентного 

вытеснения патогенной микрофлоры и модуляции иммунного от-

вета [6].

Особого внимания заслуживает генетическое направление 

в контроле мастита. Установлено, что устойчивость к заболева-

нию имеет наследственную компоненту, и селекция по признакам 

резистентности может существенно снизить заболеваемость в по-

пуляции. Геномная оценка позволяет идентифицировать животных 

с благоприятными генотипами на ранних этапах жизни и исполь-

зовать их для целенаправленного улучшения стада. Полиморфизм 

генов, кодирующих компоненты врожденного иммунитета – толл-

подобные рецепторы, дефензины, лактоферрин ассоциируется 

с различной восприимчивостью к маститу и может служить основой 

для маркер-ассистированной селекции [7].

Перспективы развития данной области связаны также с внедре-

нием технологий точного животноводства. Автоматизированные 

системы мониторинга электропроводности молока, подсчета сома-

тических клеток в режиме реального времени и анализа поведен-

ческих паттернов животных позволяют выявлять начальные стадии 

воспаления до появления клинических признаков. Раннее обна-

ружение заболевания повышает эффективность терапевтических 

вмешательств и снижает потребность в антибиотиках [8].

Таким образом, контроль мастита в современном молочном 

скотоводстве эволюционирует от преимущественно терапевтиче-

ского подхода к интегрированной стратегии, объединяющей про-

филактические мероприятия, альтернативные методы лечения, 

генетическое улучшение и цифровые технологии мониторинга. 

Реализация этих направлений позволит существенно снизить 

экономический ущерб от заболевания при одновременном соот-

ветствии возрастающим требованиям к безопасности молочной 

продукции.
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