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Введение. Сорок лет назад в истории человечества случилась одна из 

самых трагических техногенных катастроф – авария на Чернобыльской 

АЭС, которая разделила время жизни большого количества населения, 
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охваченных радиоактивным загрязнением территорий на «до – и после». 

Особенно сильно пострадали южные и восточные окраины нашей страны, 

что послужило фактором, определяющим необходимость проведения 

крупномасштабного контроля за радиологической обстановкой в Беларуси 

в целом [1, 4]. В этой связи, представленные результаты исследований 

являются актуальными, показывающими заботу государства о здоровье 

населения нашей страны. 

Цель и задачи исследований. Основная цель исследований 

заключалась в изучении фактического состояния дел по проведению 

радиологического мониторинга в Республике Беларусь. Для достижения 

поставленной цели решались следующие задачи: производилось изучение 

картографических особенностей проведения радиологического 

мониторинга в нашей стране; осуществлялся анализ полученных данных и 

их интерпретация.  

Материалы и методы исследований. Исследования производились в 

2025–2026 гг. и включали изучение фактического распределения пунктов 

наблюдений за состоянием радиологической обстановки в Республике 

Беларусь. Методика исследований общепринятая. Методологическая база 

исследований состояла из использования методов сравнения, логического, 

прикладной математики.    

Результаты исследований. Исследованиями было установлено 

(рисунок), что в последние годы на территории Беларуси действуют более 

восьмидесяти пунктов наблюдений за состоянием окружающей среды 

(экологической обстановки). Кроме того, имеются особые пункты 

наблюдений: это фоновый пункт наблюдений, расположенный в пределах 

Березинского биосферного заповедника и, трансграничный пункт 

наблюдений, находящийся недалеко от областного центра Брест [1, 3].  

Исследованиями также установлено, что по данным Республиканского 

центра по гидрометеорологии, контролю за радиоактивным загрязнением и 

мониторингу окружающей среды, радиационная обстановка на территории 

Республики находится в стабильном состоянии, то есть без видимых 

изменений. Вместе с тем, многолетние исследования ученых показывают, 

что со времени Чернобыльской аварии на АЭС постепенно проходят 

периоды научно-установленного полураспада многих наименований 

радионуклидов, в особенности, наиболее контролируемых 137Cs и 90Sr. При 

этом период полураспада радиоактивного изотопа цезия (137) составляет 

около 30-ти лет. Легко попадая в организм человека, так как по своей 

структуре похож на очень нужный для жизнедеятельности людей калий, 
137Sr оказывает негативное воздействие, постепенно аккумулируясь в 

мышечных тканях. Радиоизотоп стронция (90) имеет период полураспада 

около 29-ти лет, прочно фиксируется в организме человека и животных в 

костных тканях, чем в целом создаются предпосылки постоянного 

радиоактивного воздействия на весь организм вообще и, на костный мозг в 

частности [1, 5]. Общая оценка радиационной обстановки в нашей стране 

по уровню мощности дозы гамма-излучения (по состоянию на 12 марта 
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2026 года) была зафиксирована следующая: в Минске, Бресте, Гродно, 

Витебске – 0,10 мкЗв/час, в Гомеле и Могилеве – 0,11 мкЗв/час, что 

соответствует показателям аналогичного времени 2025 года. Тем не менее, 

еще есть места, где гамма-фон имеет повышенные значения, 

зафиксированные постоянными пунктами контроля: Брагин Гомельской 

области (0,38 мкЗв/час), Славгород Могилевской области (0,18 мкЗв/час) 

[2]. 

 

Рисунок – Картографическое распределение пунктов наблюдений, 

осуществляющих (в том числе) радиологический мониторинг в 

Республике Беларусь (составлено по [3]). 

 

Заключение. Таким образом, радиационно-метрологический 

мониторинг в Беларуси позволяет информировать население о условиях 

жизнеобитания, предполагая в отдельных местах проведение защитных 

мероприятий.  
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