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трагедией, продолжают оставаться актуальными, и важно продолжать 

исследования и мониторинг для минимизации негативных последствий. 
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Введение. Радиационное воздействие представляет собой серьёзный 

экологический и физиологический фактор, способный вызывать изменения 
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в организме животных. В последние годы особое внимание уделяется 

изучению влияния радиации на микробиом, поскольку микроорганизмы 

играют важную роль в метаболизме, иммунитете и общем состоянии 

организма. Актуальность исследования обусловлена возможностью 

повышения эффективности реабилитационных мероприятий. 

Материалы и методы исследований. Обзор материала проведён на 

основе анализа научных публикаций, доступных в базе данных открытых 

источников. В качестве основного метода использовался анализ 

литературы, её критическую оценку и синтез данных по изменениям 

микробиоты животных при радиационной нагрузке.  

Результаты исследований. В ряде исследований установлено, что 

радиационное воздействие вызывает значительное снижение 

биоразнообразия микроорганизмов у животных. На фоне радиации 

происходит уменьшение количества тех бактерий, которые участвуют в 

поддержании иммунитета и обменных процессов. В то же время 

увеличивается доля радиоустойчивых бактерий, таких как представители 

рода Deinococcus, обладающих высокой способностью к восстановлению 

повреждённой ДНК и защите от окислительного стресса [1, 4].  

Исследования показывают, что многие бактерии, выжившие при 

радиации, имеют гены, кодирующие ферменты и белки, связанные с 

механизмами репарации ДНК, антиоксидантной защиты и устойчивости к 

окислительному стрессу. Также выявлено, что часть микроорганизмов 

способна формировать споры, что усиливает их стойкость к радиации. 

Нарушение нормального состава микробиомов связано с ослаблением 

иммунной системы и повышением восприимчивости к инфекционным и 

воспалительным заболеваниям [2].  

У животных, подвергшихся радиационному стрессу, отмечаются 

такие признаки, как снижение уровня иммуноглобулинов, повышение 

уровня маркеров воспаления, а также нарушения в обменных процессах. 

Эти изменения могут приводить к замедлению роста, ухудшению общего 

состояния и увеличению смертности при долгосрочных радиационных 

воздействиях. Помимо структурных изменений, происходит и 

функциональная деградация микробных сообществ — снижается синтез 

витаминов, аминокислот, ферментов, необходимых для нормальной 

работы организма. Может наблюдаться снижение уровня метаболической 

активности бактерий-симбионтов, что негативно отражается на 

физиологии хозяина. В некоторых исследованиях отмечена повышенная 

активность генных систем, отвечающих за адаптацию и ремоделирование 

микробиотных сообществ. В качестве перспективной области отмечается 

применение радиоустойчивых штаммов бактерий для очистки 

радиоактивных зон. Эти микроорганизмы могут поглощать или разрушать 

радиоактивные изотопы, что способствует снижению уровня 

радиационного загрязнения. Также исследуются возможности 

использования их для повышения иммунитета и устойчивости у животных, 
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подвергшихся радиации, путём введения микробиотических пробиотиков 

[3].  

Исследования показывают: микробиом способен к адаптации, что 

частично компенсирует последствия радиационного стресса. Однако, 

степень этой адаптации зависит от дозы радиации, вида и 

физиологического состояния животного, а также длительности 

воздействия. В случае высоких доз радиации микробиом сильно 

разрушается, процесс восстановления требует длительного времени и 

специальных мероприятий. 

Заключение. Воздействие радиации вызывает значительные 

изменения в микробиоме животных, что влияет на их физиологическое 

состояние и устойчивость к стрессу. Микробиотические сообщества 

проявляют механизмы радиоустойчивости, способствующие адаптации 

организмов. Нарушения микробиоты могут негативно сказываться на 

здоровье животных и усложнять их восстановление после радиоактивных 

воздействий. Изучение взаимодействия радиации и микробиома важно для 

разработки методов реабилитации, биоремедиации и повышения защиты 

от радиации животных, находящихся в загрязнённых зонах. 
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