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Введение. После радиационных аварий (Чернобыль, Фукусима) 

значительные площади сельскохозяйственных угодий остаются 

загрязнёнными долгоживущими радионуклидами ¹³⁷Cs (период 

полураспада 30,2 года) и ⁹⁰Sr (28,8 года). Эти изотопы активно мигрируют 

по пищевым цепям, накапливаясь в молоке, мясе и субпродуктах 

сельскохозяйственных животных. На постчернобыльских территориях 

России (Брянская, Тульская, Калужская области) и Беларуси (Гомельская, 

Могилёвская области) без проведения защитных мероприятий содержание 

радионуклидов в продукции животноводства регулярно превышает 

нормативы ТР ТС 021/2011 (для ¹³⁷Cs в молоке – 100 Бк/л, в мясе – 160 

Бк/кг; для ⁹⁰Sr – 25 Бк/л и 50 Бк/кг соответственно). Целью данной работы 

являлось обоснование и оценка эффективности комплекса 

радиобиологических методов снижения содержания ¹³⁷Cs и ⁹⁰Sr в 

продукции животноводства. 

Материалы и методы исследований. В процессе работы над статьёй 

были использованы материалы, размещенные в открытых интернет-
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ресурсах, на официальных сайтах и в изданиях периодической печати [1-

5]. 

Результаты исследований. На основании изученных нами данных 

использование препаратов на основе ферроцина позволяет снизить переход 

цезия-137 в молоко в 5–10 раз, а в мясо – в 3–5 раз, а перевод крупного 

рогатого скота на чистые в радиационном отношении корма на 2 месяца 

снижает концентрацию цезия в говядине в 3–4 раза. Следует учесть, что 

применение калийных удобрений на загрязненных землях снижает 

накопление цезия в травах в 2–3 раза. И тем самым способствует заготовки 

кормов для животных с нормативным содержанием радионуклидов. По 

стронцию-90: повышение уровня кальция в рационе (добавки мела, 

фосфатов) снижает накопление стронция в скелете и молоке на 20–40%, а 

известкование снижает переход стронция из почвы в растения в 1,5–2 раза. 

При переработке молока на масло коэффициент перехода радионуклидов в 

конечный продукт составляет всего 0,01–0,05 (эффективность очистки 95–

99%). При производстве твердых сыров уровень цезия снижается в 8–10 

раз относительно исходного сырья, но  следует учитывать, что 

радионуклиды переходят в сыворотку. 

Заключение. В условиях Республики Беларусь применение 

комплексного радиационного контроля и зоотехнических методов 

позволяет значительно снизить содержание радионуклидов в продуктах 

животного и растительного происхождения, гарантируя тем самым 

получение пищевой продукции, полностью соответствующей 

национальным нормам безопасности. 
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