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В статье обсуждается понятие мембранного пищеварения и его значение. Кроме того, приводят
ся виды различных расстройств возникающих при нарушении мембранного пищеварения. 

ln the article the тетЬrапе digestion conception and its теапiпg have Ьееп discussed. Moreover different 
kinds of disorders dие to infringeтent of тетЬrапе digestioп have Ьееп presented. 

В конце 60-х годов прошлого столетия в гастроэнтерологии произошло важное событие, положившее 
начало новому направлению в ее развитии, приведшее к пересмотру многих существующих положений и 

являющееся в настоящее время определяющим в этой области науки и практики. Речь идет о крупном от
крытии академиком А. М. Уголевым nристеночного (контактного или мембранного) пищеварения, осуществ
ляющего промежуточные и заключительные стадии расщепления (гидролиза) пищевых веществ при контак
те их с ферментами, структурно связанными с наружной поверхностью мембран эпителиальных клеток тон
кой кишки (энтероцитов) и интегрирующего (объединяющего) процессы гидролиза и транспорта 

(всасывания) образующихся продуктов, способных к всасыванию, то есть мономеров. 

Ферменты, находящиеся на мембране энтероцитов, имеют двоякое происхождение - адсорбирован
ные из полости кишки (преимущественно ферменты поджелудочной железы и кишечного сока) и ферменты, 

синтезированные в цитоплазме энтероцитов и транслоцированные (перешедшие) на наружную поверхность 

энтероцитов (собственно кишечные ферменты). 
Показано, что за счет мембранного пищеварения расщепляется до 60 % связей пищевых молекул. 

Считается также, что в функциональном плане (в основном ферментативные аспекты) и структурном отно
шении (преимущественно состояние мембраны энтероцитов) мембранное пищеварение является высоко

чувствительной системой клеточно-молекулярноrо уровня к различного рода неблагоприятным пищевым и 

другим факторам. В результате этого стало известно, что существует патология мембранного пищеварения. 
Открытие мембранного пищеварения дало возможность понять патогенез многих желудочно

кишечных болезней. 
Обобщая материалы, относящиеся к патологии мембранного пищеварения, в настоящее время выде

ляют следующие его нарушения: 

Нарушение структуры ворсинок слизистой тонкой кишки, состоящих из эпителиальных клеток. 

Нарушения улыраструктуры кишечных клеток, сопровождающееся преимущественно деструкцией 

микроворсинок мембраны кишечных клеток. 
Общее снижение ферментативной активности поверхности эпителиальных клеток тонкой кишки. 
Селективные (отдельные, некоторые) дефекты ферментативной активности поверхности мембраны 

энтероцитов, характеризующиеся отсутствием одного или нескольких ферментов. 

Изменение сорбционных свойств мембранных структур энтероцитов, сопровождающееся нарушением 
адсорбции ферментов из полости кишки и синтезированных энтероцитами. 

Расстройства резорбции и секреции воды энтероцитами, при которых нарушается перенос пищевых 

веществ (субстратов) из полости тонкой кишки на ее поверхность. 
Изменения моторики тонкой кишки, при которых также нарушается перенос субстратов из полости 

кишки на ее поверхность. 

Изменения моторики, при которых уменьшается продолжительность контакта субстрата с поверхно

стью тонкой кишки (например, при так называемых гипермоторных расстройствах). 

Кроме того, дефекты мембранного пищеварения могут быть: 
Генерализованными, если снижается активность всех или большинства ферментов, обеспечивающих 

мембранный гидролиз, что бывает при нарушениях структуры ворсинок слизистой тонкой кишки и улыра

структуры мембраны энтероцитов; 
Селективными (генетические или приобретенные) - это дефекты отдельных ферментов, например, 

недостаточность лактазы, сахаразы, малыазы и др. 

В докладе будут приведены другие материалы, касающиеся этой проблемы, обсуждаться механизмы 
возникающих нарушений и демонстрироваться более двадцати улыраструктурных препаратов тонкой кишки 

разных видов животных и уровней активности ферментов, осуществляющих мембранное пищеварение. 
ПОСТУПИЛА 30 мая 2007 г 

259 www.vsavm.by

РЕ
ПО
ЗИ
ТО
РИ
Й УО

 В
ГА
ВМ


